
 

 

 داًؾگبُ ػلَم پشؽکی کزهبًؾبُ

 عٌقز ٍکلیبیی داًؾکذُ پزعتبری

 تزهی قبلت ًگبرػ طزح درط

 

 اػصبة : هجحث                 3 عبلوٌذاى – لاىپزعتبری ثشرگغبػٌَاى درط : 

 ٍاحذ 1  :)یب عْن اعتبد اس ٍاحذ( تؼذادٍاحذ           کبرؽٌبعی پزعتبری پٌجنداًؾجَیبى تزم  هخبطجبى:

 

 اهیزحغیي تٌذرٍ هذرط: 1441 -1441لاًیوغ، 14-16 چْارؽٌثِ ّا   سهاى ارائِ درط:

 2 عبلوٌذاى – لاىپزعتبری ثشرگغب :یب ّوشهبى پیؼ ًیبسدرط 

 ّذف کلی درط :

 ادراوی-ؽٌاختیّای  ا اختلالایجاد تَاًایی در داًؾجَ تِ هٌظَر ارائِ هزالثت تِ هذجَیاى تشرگغال ٍ یا عالوٌذ تّذف ولی ایي درط 

ی در وارتزد فزآیٌذ پزعتاری ٍ تْزُ گیزی اس هْارت تفىز خلاق، اصَل اخلالی ٍ هَاسیي ؽزػی در ارائِ خذهات ٍ تذاتیز پزعتار تا ٍاػصاب 

 تاؽذ.هی تالیي 

 )جْت ّز جلغِ یه ّذف(ّذاف کلی جلغبت : ا

 ّبی تؾخیصی ٍ  ، تغتفیشیَلَصی دعتگبُ ػصجیآًبتَهی ٍ آؽٌبیی ثب آؽٌبیی ثب ٍاحذ درعی، اّذاف، تکبلیف ٍ .1

 .هؼبیٌبت فیشیکی عیغتن ػصجی ٍ ًحَُ ارسیبثی عطح َّؽیبری 

، ، صزعیتؾٌجاختلالات  ،کوب آؽٌبیی ثب افشایؼ فؾبر داخل جوجوِ، آؽٌبیی ثب اختلال ّبی عطح َّؽیبری، .2

 .عزدرد

 اػوبل جزاحی هغشی، ادارُ ثیوبراى ثب تزٍهبی هغشی آؽٌبیی ثب .3

ادارُ ثیوبراى ثب اختلال  هغشی ػزٍقی ؽبهل آؽٌبیی ثب عکتِ هغشی، آًَریغن هغشی، حولات گذرای  آؽٌبیی ثب .4

 ّبی خًَزیشی دٌّذُ هغشی. ایغکویک ٍ  اختلال

 فلج ثل ٍ... –عٌذرم گیلي ثبرُ —msػفًَت ّبی ػصجی،  ثب آؽٌبیی .5

 .پبتی ّبٍاختلالات خَد ایوٌی ٍ  ًَر گبًِ هغشی، 12اختلال ّبی اػصبة  آؽٌبیی ثب .6

 هغشیاختلالات اًکَلَصیک ٍ دصًزاتیَ  آؽٌبیی ثب .7

 گزدى، ثیزٍى سدگی دیغک کوز ؽٌبیی ثب درد کوز، ّزًی دیغک هْزُ ایاعکلزٍس جبًجی ًخبػی، آ آؽٌبیی ثب .8

 .ٍ تَهَر ّبی ًخبع ؽَک ًَرٍلَصیک

 اّذاف ٍیضُ ثِ تفکیک اّذاف کلی ّز جلغِ:

آؽٌبیی ثب آًبتَهی ٍ فیشیَلَصی دعتگبُ ػصجی، تغتْبی  آؽٌبیی ثب ٍاحذ درعی، اّذاف، تکبلیف ٍ جلغِ اٍل:ّذف کلی 

 تؾخیصی ٍ هؼبیٌبت فیشیکی عیغتن ػصجی ٍ ًحَُ ارسیبثی عطح َّؽیبری .

 اّذاف ٍیضُ جلغِ اٍل:

 در پبیبى داًؾجَ قبدر ثبؽذ

 را تَصیف ًوایذ عاختار ٍ ػولىزد دعتگاُ اػصاب هزوشی ٍ اػصاب هحیطی .1

 تغییزات پاتَلَصیه هزتَط تِ عیغتن حزوتی ٍ هغیزّای حغی را اس یىذیگز تؾخیص دّذ .1

 ػولىزد عیغتن عوپاتیه ٍ پاراعوپاتیه را تا ّن همایغِ ًوایذ .3

 اّویت تزرعی جغوی را در تؾخیص اختلالات ًَرٍلَصیىی تَضیح دّذ .4

 تز یافتِ ّای حاصل اس ارسیاتی دعتگاُ ػصثی ؽزح دّذ تغییزات ًاؽی اس افشایؼ عي ٍ تاثیز ایي تغییزات را .5

 آسهَى ّای تؾخیصی جْت تزرعی اختلالات ًَرٍلَصیه ٍ هزالثت ّای هزتَط تِ آًْا را هَرد تحث لزار دّذ. .6



 اًَاع رفلىظ ّای عیغتن ػصثی را تؾٌاعذ. .7

 .اتشارّای ارسیاتی عطح َّؽیاری را ًام تثزد .8

 .تَضیح دّذًحَُ ارسیاتی عطح َّؽیاری را  .9

آؽٌبیی ثب اختلال ّبی عطح َّؽیبری، آؽٌبیی ثب افشایؼ فؾبر داخل جوجوِ،کوب،اختلالات تؾٌجی، : دٍمّذف کلی جلغِ 

 صزع، عزدرد.

 :دٍماّذاف ٍیضُ جلغِ 

 در پبیبى داًؾجَ قبدر ثبؽذ

 را تَصیف وٌذتذاتیز درهاًی هزتَط تِ اختلال عطح َّؽیاری ٍ  ، هذاخلات پزعتاریتظاّزات تالیٌی ،ػلل .1

اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی تزای اًجام فؼالیت ّای هزالثتی تیواراى هثتلا تِ تغییز عطح َّؽیاری اعتفادُ  .1

 .وٌذ

 .عطَح َّؽیاری را تؾٌاعذ .3

 .تا هفَْم ووا آؽٌا تاؽذ .4

فؾارداخل جوجوِ را هؾخص ػلل، تذاتیز درهاًی، هزالثت ّای پزعتاری ٍ تظاّزات تالیٌی سٍدرط ٍ دیزرط افشایؼ  .5

 ًوایذ.

 تزیاد وَؽیٌگ را ًام تثزد. .6

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى هثتلا تِ افشایؼ فؾار داخل جوجوِ تىار گیزد  .7

 اًَاع تؾٌج را ؽزح دّذ ٍ یه تزًاهِ هزالثتی جْت تیواراى وِ تؾٌج را تجزتِ ًوَدًذ تذٍیي ًوایذ. .8

 تظاّزات تالیٌی، هذاخلات پزعتاری ٍ تذاتیز درهاًی در تؾٌج  را تَصیف وٌذػلل،  .9

 تذٍیي ًوایذ ،اًَاع صزع را ؽزح دّذ ٍ یه تزًاهِ هزالثتی جْت تیواراى وِ صزع را تجزتِ ًوَدًذ .14

 ػلل، تظاّزات تالیٌی، هذاخلات پزعتاری ٍ تذاتیز درهاًی در صزع  را تَصیف وٌذ .11

 .اتیز پزعتاری تیواراى هثتلا تِ اًَاع عزدرد را تؾخیص دّذػلل تظاّزات تالیٌی ٍ تذ .12

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى دچار عزدرد تىار گیزد . .13

 اػوبل جزاحی هغشی، ادارُ ثیوبراى ثب تزٍهبی هغشیآؽٌبیی ثب : عَمّذف کلی جلغِ 

 :عَماّذاف ٍیضُ جلغِ 

 ثبؽذدر پبیبى داًؾجَ قبدر 

 وارتزد جزاحی ّای داخل جوجِ ای تَضیح دّذ. .1

 عیٌَط اعفٌَئیذ تىار گیزد.تحت جزاحی  تزاًظ  فزایٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى .1

 فزایٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى تحت جزاحی تحت چادریٌِ تىار گیزد. .3

 تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى تحت جزاحی فَق چادریٌِ تىار گیزد.فزایٌذ پزعتاری را  .4

 پاتَفیشیَلَصی، ػلائن، تؾخیص، درهاى ٍ هزالثت ّای پزعتاری را در صذهات هغشی  ؽزح دّذ .5

 اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیوار تا صذهِ هغشی اعتفادُ ًوایذ .6

ادارُ ثیوبراى ثب اختلال  هغشی ػزٍقی ؽبهل آؽٌبیی ثب عکتِ هغشی، آًَریغن آؽٌبیی ثب  : چْبرمّذف کلی جلغِ 

 ّبی خًَزیشی دٌّذُ هغشی. هغشی، حولات گذرای ایغکویک ٍ  اختلال

 در پبیبى داًؾجَ قبدر ثبؽذ

 ػزٍلی را همایغِ وٌذ.–اًَاع اختلالات هغشی  .1

 اًَاع عىتِ هغشی را تؾٌاعذ. .1

 تیواراى در هزحلِ حاد عىتِ هغشی را تیاى ًوایذ. تذاتیز پزعتاری جْت .3

 اصَل آهَسػ ٍ آهادُ ًوَدى خاًَادُ تیوار را جْت ارائِ هزالثت اس تیوار دچار عىتِ هغشی در هٌشل را تؾٌاعذ. .4

 ػلل، تظاّزات  تالیٌی، تؾخیص ، پیؾگیزی ٍ درهاى عىتِ هغشی ایغىویه را تَضیح دّذ. .5

 پیؾگیزی ٍ درهاى عىتِ هغشی ّوَراصیه را تَضیح دّذ. ػلل، تظاّزات  تالیٌی، تؾخیص ، .6



 ػلل، تظاّزات  تالیٌی، تؾخیص ، پیؾگیزی ٍ درهاى حولات گذرای ایغىویه را تَضیح دّذ. .7

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى یه چارچَب هزالثت اس افزاد هثتلا تِ عىتِ هغشی ایغىویه تِ وار گیزد. .8

 .چَب هزالثت اس افزاد هثتلا تِ عىتِ هغشی ّوَراصیه تِ وار گیزدفزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى یه چار .9

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى یه چارچَب هزالثت اس افزاد هثتلا تِ آًَریغن هغشی تِ وار گیزد. .14

 ّای خًَزیشی دٌّذُ هغشی را تؾٌاعذ . اًَع اختلال .11

 زیشی دٌّذُ هغشی را تَضیح دّذ.ػلل، تظاّزات  تالیٌی، تؾخیص ، پیؾگیزی ٍ درهاى اختلال ّای خًَ .11

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى یه چارچَب هزالثت اس افزاد تا اختلال خًَزیشی دٌّذُ هغشی تِ وار گیزد. .13

  گبًِ هغشی 12اختلال ّبی اػصبة آؽٌبیی ثب ػفًَت ّبی ػصجی،پٌجن: ّذف کلی جلغِ 

 پٌجناّذاف ٍیضُ جلغِ 

 در پبیبى داًؾجَ قبدر ثبؽذ

 هٌٌضیت را ؽزح دّذ ٍ یه تزًاهِ هزالثتی جْت تیواراى وِ هٌٌضیت را تجزتِ ًوَدًذ تذٍیي ًوایذاًَاع  .1

 ػلل، تظاّزات تالیٌی، هذاخلات پزعتاری ٍ تذاتیز درهاًی در هٌٌضیت را تَصیف وٌذ. .1

 پاتَفیشیَلَصی، ػلائن، تؾخیص، درهاى ٍ هزالثت ّای پزعتاری را در آتغِ هغشی ؽزح دّذ .3

 پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیوار تا آتغِ هغشی اعتفادُ ًوایذاس فزآیٌذ  .4

 تظاّزات تالیٌی ، تذاتیز درهاًی  ٍ الذاهات پزعتاری لاسم را در اختلال ّای اػصاب جووِ ای،  ؽزح دّذ . .5

 ی اعتفادُ وٌذ.اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى هثتلا تِ اختلال اػصاب جووِ ا .6

 اًَاع آًغفالیت را ؽزح دّذ ٍ یه تزًاهِ هزالثتی جْت تیواراى وِ آًغفالیت  را تجزتِ ًوَدًذ تذٍیي ًوایذ .7

 ػلل، تظاّزات تالیٌی، هذاخلات پزعتاری ٍ تذاتیز درهاًی در اًغفالیت را تَصیف وٌذ. .8

 ،اختلالات خَد ایوٌی ٍ  ًَرٍپبتی ّبتحتبًی اختلال ّبی ًَرٍى ّبی حزکتی فَقبًی ٍآؽٌبیی ثب ؽؾن: ّذف کلی جلغِ 

 ؽؾناّذاف ٍیضُ جلغِ 

 در پبیبى داًؾجَ قبدر ثبؽذ

 تظاّزات تالیٌی ، تذاتیز درهاًی  ٍ الذاهات پزعتاری لاسم را در اختلال ّای ًَرٍى ّای حزوتی فَلاًی ٍ تحتاًی ؽزح دّذ. .1

تیواراى هثتلا تِ اختلال ّای ًَرٍى ّای حزوتی فَلاًی ٍ تحتاًی اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس  .2

 .اعتفادُ وٌذ

 پاتَفیشیَلَصی ػلائن، درهاى ٍ تذاتیز پزعتاری در هَلتیپل اعىلزٍسیظ را تَضیح دّذ .3

 اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا هَلتیپل اعىلزٍسیظ اعتفادُ ًوایذ .4

 ػلائن، درهاى ٍ تذاتیز پزعتاری در عٌذرٍم گیلي تارُ را تَضیح دّذ پاتَفیشیَلَصی .5

 اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا عٌذرٍم گیلي تارُ اعتفادُ ًوایذ. .6

 پاتَفیشیَلَصی ػلائن، درهاى ٍ تذاتیز پزعتاری در هیاعتٌی گزاٍیظ را تَضیح دّذ .7

 ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا هیاعتٌی گزاٍیظ اعتفادُ ًوایذاس فزآیٌذ پزعتاری تِ  .8

 آؽٌبیی ثب اختلالات اًکَلَصیک ٍ دصًزاتیَ هغشیّفتن: ّذف کلی جلغِ 

 :ّفتناّذاف ٍیضُ جلغِ 

 در پبیبى داًؾجَ قبدر ثبؽذ

 ًَاع تَهَر ّای هغشی را تؾٌاعذ.ا .1

 ّای پزعتاری را در تَهَرّای هغش  ؽزح دّذپاتَفیشیَلَصی، ػلائن، تؾخیص، درهاى ٍ هزالثت  .1

 اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیوار تا تَهَر هغش اعتفادُ ًوایذ .3

 پاتَفیشیَلَصی ػلائن، درهاى ٍ تذاتیز پزعتاری در ّاًتیٌگتَى را تَضیح دّذ. .4

 ّاًتیٌگتَى اعتفادُ ًوایذاس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا  .5

 پاتَفیشیَلَصی ػلائن، درهاى ٍ تذاتیز پزعتاری در پارویٌغَى را تَضیح دّذ .6

 اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا پارویٌغَى اعتفادُ ًوایذ .7



 پاتَفیشیَلَصی ػلائن، درهاى ٍ تذاتیز پزعتاری در آلشایوز را تَضیح دّذ. .8

 ذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا آلشایوز اعتفادُ ًوایذاس فزآیٌ .9

اعکلزٍس جبًجی ًخبػی، آؽٌبیی ثب درد کوز، ّزًی دیغک هْزُ ای گزدى، ثیزٍى سدگی  آؽٌبیی ثب ّؾتن:ّذف کلی جلغِ 

 دیغک کوز ؽَک ًَرٍلَصیک ٍ تَهَر ّبی ًخبع.

 ّؾتن اّذاف ٍیضُ جلغِ

 قبدر ثبؽذدر پبیبى داًؾجَ 

 هىاًیغن آعیة، ػلائن، تغتْای تؾخیصی، پیؾگیزی ٍ درهاى صذهات طٌاب ًخاػی را تَصیف ًوایذ. .1

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ  ػٌَاى یه چارچَب هزالثتی در  تیواراى تا صذهات  طٌاب ًخاػی تِ وار تزد. .1

 اتیه ًخاع اعتفادُ ًوایذ.اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیواراى تا صذهات تزٍه .3

 جوؼیت در هؼزض خطز ضایؼات ًخاػی را ؽٌاعایی ًوایذ. .4

 پاتَفیشیَلَصی، ػلائن، تذاتیز درهاًی، هزالثت ّای پزعتاری ٍ ادارُ تیواراى تا ؽَن ًَرٍلَصیه را تَضیح دّذ. .5

 هذاخلات پزعتاری را در دیظ رفلىغی تَصیف ًوایذ. .6

 ى ٍ هزالثت ّای پزعتاری را در تَهَرّای ًخاع  ؽزح دّذپاتَفیشیَلَصی، ػلائن، تؾخیص، درها .7

 اس فزآیٌذ پزعتاری تِ ػٌَاى چارچَتی جْت هزالثت اس تیوار تا تَهَر ًخاع  اعتفادُ ًوایذ .8

  ػلل، تذاتیز درهاًی، هزالثت ّای پزعتاری ٍ تظاّزات تالیٌی اعىلزٍس جاًثی ًخاػی را ؽزح دّذ. .9

 فزآیٌذ پزعتاری را تِ ػٌَاى چارچَتی تزای هزالثت اس تیواراى هثتلا تِ اعىلزٍس جاًثی ًخاػی تىار گیزد  .14

 هٌبثغ:

Smeltzer, S.C., & Bare, B.G., Hinkle, J.L., Cheever,K.H(2010). Brunner & Suddrrth’s Textbook of 

medical surgical nursing.(twelfth edition). Philadelphia: Lippincott. 

 2. Black, J.M., Hawks Hokanson, J (2009). medical surgical nursing (clinical management for positive 

outcomes). Eighth Edition. Saunders 

 ی، پزعؼ ٍ پبعخ ٍ ثحث گزٍّ یعخٌزاً رٍػ تذریظ:

 ، هبصیکٍایت ثزد -ٍیذئَپزٍصکتَر  ٍعبیل آهَسؽی :

 ارسؽیبثیعٌجؼ ٍ 

عْن اس ًوزُ کل)ثز حغت  رٍػ آسهَى

 درصذ(

 تبریخ

 اتتذای ّز جلغِ ٪14 ؽفاّی جلغبتی  کَئیش

 

ارئِ هطبلت هؾخص 

ارائِ ثیت ؽذُ ٍ 

 کبرت 

 وتثی

ٍتِ صَرت عخٌزاًی تا 

 خلالیت 

 ّزجلغِ  15%

 وتثی آسهَى پبیبى تزم

 چْارگشیٌِ ای ٍ تؾزیحی

 هطاتك تا تزًاهِ اهتحاًات 55%

فؼبل در  حضَر

 کلاط

 ّز جلغِ 14٪ -

 هقزرات کلاط ٍ اًتظبرات اس داًؾجَ:

 ولاطحضَر هٌظن ٍ فؼال در  - 1

 ولاطخاهَػ ًوَدى تلفي ّوزاُ خَد در  - 1

 ولاعی یؽزوت در تحث ّا - 3

 ؽذُ یهطالؼِ هٌاتغ هؼزف - 4
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 :اػصبة هجحث                 3 عبلوٌذاى – لاىپزعتبری ثشرگغب جذٍل سهبًجٌذی درط

 14_16چْارؽٌثِ ّا  جلغِ :رٍس ٍ عاػت 

حضَری  هَضَع ّز جلغِ              تبریخ جلغِ

 /هجبسی

 هذرط

آؽٌبیی ثب آًبتَهی ٍ فیشیَلَصی دعتگبُ ػصجی، تغت ّبی آؽٌبیی ثب ٍاحذ درعی، اّذاف، تکبلیف ٍ 122141041 1

 تؾخیصی ٍ  هؼبیٌبت فیشیکی عیغتن ػصجی ٍ ًحَُ ارسیبثی عطح َّؽیبری .

 اهیزحغیي تٌذرٍ حضَری

آؽٌبیی ثب اختلال ّبی عطح َّؽیبری، آؽٌبیی ثب افشایؼ فؾبر داخل جوجوِ، کوب، اختلالات  122141045 1

 تؾٌجی، صزع، عزدرد.

 اهیزحغیي تٌذرٍ حضَری

 اهیزحغیي تٌذرٍ  حضَری اػوبل جزاحی هغشی، ادارُ ثیوبراى ثب تزٍهبی هغشی آؽٌبیی ثب 1221410413 3

ادارُ ثیوبراى ثب اختلال  هغشی ػزٍقی ؽبهل آؽٌبیی ثب عکتِ هغشی، آًَریغن هغشی،  آؽٌبیی ثب 1401.12.22 4

 ّبی خًَزیشی دٌّذُ هغشی. حولات گذرای ایغکویک ٍ  اختلال

 اهیزحغیي تٌذرٍ  حضَری

 اهیزحغیي تٌذرٍ  حضَری آؽٌبیی ثب ػفًَت ّبی ػصجی، اختلال ّبی ًَرٍى ّبی حزکتی فَقبًی ٍ تحتبًی 122041414 5

 اهیزحغیي تٌذرٍ  حضَری گبًِ هغشی، اختلالات خَد ایوٌی ٍ  ًَرٍپبتی ّب. 12اختلال ّبی اػصبة  آؽٌبیی ثب 122041401 6

اهغزحغیي  شیلهج آؽٌبیی ثب اختلالات اًکَلَصیک ٍ دصًزاتیَ هغشی. 4122041412 7

 تٌذرٍ 

اعکلزٍس جبًجی ًخبػی، آؽٌبیی ثب درد کوز، ّزًی دیغک هْزُ ای گزدى، ثیزٍى سدگی  آؽٌبیی ثب 12204045 8

 دیغک کوز ؽَک ًَرٍلَصیک ٍ تَهَر ّبی ًخبع

 اهیزحغیي تٌذرٍ  هجاسی
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