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 سبختبر دٍرُ

 ًبم درس : پرستبری سلاهت جبهعِ / فرد ٍ خبًَادُ / هحیظ

 ًذارد:  پیص ًیبز دٍرُ

 سبعت ( 102)  2 : تعذاد ٍاحذ

 : عرصِ ّبی هختلف جبهعِ / هٌسل / هذارس / کبرخبًجبت ٍ هراکس بْذاضتی درهبًی حیظه

 زهبى ارائِ : ًیوسبل ّفتن بب تَجِ بِ برًبهِ تٌظین ضذُ

ایي درس یكی از ٍاحذّبی تخصصی رضتِ پرستبری است کِ جْت ضٌبخت داًطجَیبى از داًص، ضرح درس: 

هفبّین ٍ ًقطْبی پرستبراى بْذاضت جبهعِ ٍ تین بْذاضتی در ًظبهْبی ارائِ دٌّذُ خذهبت بْذاضتی عراحی 

دٍرُ داًطجَیبى بب ضذُ آضٌب ضذُ ٍ هْبرت ّبی پرستبری هرتبظ بب ایي حیغِ ّب را هی آهَزًذ. است. در عی ایي 

هراقبتْبی بْذاضتی اٍلیِ، کبربرد فرایٌذ پرستبری بْذاضت جبهعِ ٍ فرآیٌذ آهَزش بْذاضت در حیغِ ّبی 

بْذاضت خبًَادُ، ٍاکسیٌبسیَى، هببرزُ بب بیوبریْب ٍ بْذاضت هذارس آضٌب ضذُ ٍ هْبرت ّبی پرستبری هرتبظ بب 

 ایي حیغِ ّب را هی آهَزًذ.

 ی آهَزضیاهحتَ

 اسبس سر فصل درٍسبر 

 

 : ّذف کلی دٍرُ                 

 در جْت تطخیص هطكلات بْذاضتی جبهعِ ٍ بِ کبرگیری داًص پرستبری درهْبرت افسایص کوك بِ کسب تَاًبیی ٍ                  

 بط بب سلاهت هذدجَ ،عرصِ ّب بب استفبدُ از قذرت خلاقیت ، ابتكبر ٍ استقلال در جْت حل هسبئل بْذاضتی در ارتب 

 خبًَادُ ٍ جبهعِ بب بِ کبرگیری پَیبیی گرٍُ
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 : اّذاف ٍیژُ بِ تفكیك ّر بخص

 دٍرُ بتَاًذ: يیا بىیرٍد در پب یاز داًطجَ اًتظبر ه

 اًجبم دّذ. حیاقذاهبت هربَط بِ بْذاضت خبًَادُ را بِ عَر صح -1

 ّذ.اًجبم د حیرا بِ عَر صح َىیٌبسیاقذاهبت هربَط بِ ٍاکس -2

 اًجبم دّذ. حیاقذاهبت هربَط بِ بْذاضت هذارس را بِ عَر صح -3

 اًجبم دّذ. حیاقذاهبت هربَط بِ ٍاحذ آهَزش بْذاضت را بِ عَر صح -4

 اًجبم دّذ. حیاقذاهبت هربَط بِ ٍاحذ بْذاضت اهبکي را بِ عَر صح -5

 ظیسلاهت جبهعِ/فرد/خبًَادُ/هح یتخصص یببی: ارزضستیچك ل

 ًَادگی داًطجَ:                                                 سال تحصیلی:ًام ٍ ًام خا

 تاریخ ضزٍع مارآهَسی:                                                        تزم تحصیلی:

 تاریخ پایاى مارآهَسی:                                                         هحل مارآهَسی:

گبّی  (75/0اکثرا) (1ّویطِ) هَارد ارزضیببی اختصبصی

 (5/0اٍقبت)

 (25/0بٌذرت)

     ( تْذاضت خاًَاد1ُ

مٌٌذُ تِ هزمش، در جلسات اٍلیِ تا مول  تزای خاًَار جذیذ هزاجؼِ

 .هزتی ٍ در جلسات پایاًی تِ تٌْایی پزًٍذُ خاًَار تطنیل دّذ

    

تطخیص دادُ ٍ آى را تِ  فزهْای هزتَط تِ ّز هزاقثت تْذاضتی را

 .درستی تنویل ًوایذ

    

ٍسى مَدك سیز ضص سال را تا استفادُ اس تزاسٍی رٍهیشی یا ایستادُ ٍ 

 .گیزی ًوایذ تا مول ٍالذ اًذاسُ

    

قذ مَدك سیز ضص سال را تِ صَرت خَاتیذُ یا ایستادُ ٍ تا مول ٍالذ 

 .گیزی ًوایذ اًذاسُ
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ل را تا تطخیص هحل دقیق قزار دادى اتشار دٍر سز مَدك سیز ضص سا 

 .گیزی ًوایذ ٍ تا مول ٍالذ اًذاسُ

    

ًوَدارّای رضذ مَدك را تِ درستی رسن ٍ تفسیز مزدُ ٍ ًتیجِ را تِ 

 .ٍالذیي مَدك تَضیح دّذ

    

مَدماًی را مِ تَقف یا ماّص رضذ دارًذ تطخیص دادُ ٍ تِ پشضل 

 .ارجاع دّذ

    

را در هَرد ًحَُ صحیح ضیزدّی ٍ تغذیِ اًحصاری تا آهَسضْای لاسم  

دقیقِ تِ هادر مَدك ارائِ دادُ ٍ  14هاّگی، ظزف  6ضیز هادر تا 

 .تاسخَرد دریافت ًوایذ

    

 14آهَسضْای لاسم را در هَرد تغذیِ تنویلی ٍ دریافت هنولْا ظزف 

 .دقیقِ تِ هادر مَدك ارائِ دادُ ٍ تاسخَرد دریافت ًوایذ

    

َسضْای لاسم را در هَرد هزاقثتْای جسوی ٍ حَادث تِ هادر ارائِ آه

 .دّذ

    

ٍسیلِ سَال اس هادر ٍ تزرسی  تناهل مَدك را تز حسة سي ٍ تِ

 .مَدك، تطخیص دّذ

    

     .آهَسضْای لاسم را در هَرد هزاقثتْای تناهلی مَدك تِ هادر ارائِ دّذ

     .ی ًوایذًحَُ تغذیِ مَدك را تا سَالات تاس تزرس

     .آهَسضْای لاسم را در هَرد تغذیِ تِ ٍالذ ارائِ دّذ

مَدماًی را مِ تِ هَقغ جْت اًجام هزاقثتْای رضذ ٍ تناهل تِ هزمش 

 .اًذ تِ صَرت تلفٌی پیگیزی ًوایذ هزاجؼِ ًنزدُ

    

گیزی مٌذ ٍ در صَرت لشٍم  ػلاین حیاتی سى تاردار را تِ درستی اًذاسُ

 .شضل ارجاع دّذٍی را تِ پ

    

     .ػلائن خغز در حاهلگی را تِ سى تاردار آهَسش دّذ

     .سى تاردار را جْت اًجام آسهایطْای تارداری تِ پشضل ارجاع دّذ

 در هَرد اًتخاب رٍش هٌاسة پیطگیزی اس تارداری تِ سٍجیي هزاجؼِ

 .مٌٌذُ، هطاٍرُ ارائِ دّذ

    

    یطگیزی اًتخاب ضذُ تِ سٍجیي در هَرد ًحَُ استفادُ اس رٍش پ
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 .آهَسش دّذ

در هَرد اًجام آسهایطْای غزتالگزی سزعاى پستاى تِ هذدجَیاى 

 .هطاٍرُ ٍ آهَسش دادُ ٍ تاسخَرد دریافت ًوایذ

    

در هَرد اًجام آسهایص غزتالگزی پاج اسویز تِ هذدجَیاى هطاٍرُ ٍ 

 .آهَسش دادُ ٍ تاسخَرد دریافت ًوایذ

    

     ( ٍامسیٌاسیَى2

      مٌذ رػایت ٍامسٌْا ًگْذاری ٍ تشریق در را سزها سًجیزُ اصَل

     تٌذی مٌذ اًَاع ٍامسي ّا را تز حسة هادُ تطنیل دٌّذُ دستِ

     تزرسی ّای قثل اس تلقیح ٍامسي را اًجام دّذ

     هذدجَیاًی را مِ ٍاجذ ضزایظ تلقیح ًیستٌذ تِ درستی ضٌاسایی مٌذ 

ٍامسیٌاسیَى مَدماى هزاجؼِ مٌٌذُ را عثق تزًاهِ ٍ تِ رٍش 

استاًذارد در جلسات اٍلیِ تا مول هزتی ٍ در جلسات پایاًی تا ًظارت 

 هزتی اًجام دّذ

    

ػَارض ّز ٍامسي ٍ هزاقثتْای تؼذ اس تلقیح را تِ ٍالذیي مَدك 

 آهَسش دادُ ٍ تاسخَرد دریافت ًوایذ 

    

را در مارت ٍامسي ٍ دفاتز هزتَعِ تِ درستی ثثت اًجام ٍامسیٌاسَى 

 ًوایذ 

    

     ٍاحذ تْذاضت هذارس( 3

مٌٌذُ تِ هزمش را اس ًظز رضذ، تناهل ٍ سلاهت  آهَساى هزاجؼِ داًص

 .جسوی ٍ رٍاًی تزرسی مزدُ ٍ در صَرت لشٍم تِ پشضل ارجاع دّذ

    

     ًیاسّای آهَسضی داًص آهَساى را لیست مٌذ

     فغ ًیاسّای آهَسضی داًص آهَساى تزًاهِ ریشی مٌذدر ر

     تِ آهَسش تْذاضت در هذارس تپزداسد

     هحیظ فیشینی هذارس را تِ عَر دقیق تزرسی مٌذ

     در رفغ هسائل تْذاضتی هذارس تزًاهِ ریشی مٌذ
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     ٍاحذ آهَسش تْذاضت( 4

ضذُ تِ عَر  َػات تْذاضتی تؼییيهَض هَرد در هزمش هزاجؼیي تِ

دقیقِ  15گزٍّی، تذٍى استفادُ اس اصغلاحات پشضنی ٍ در ػزض 

 .آهَسش دّذ

    

 هٌاتغ اس ضذُ تؼییي تْذاضتی هَضَػات هَرد در در را خَد مٌفزاًس

رٍس ٍ تِ عَر ماهل تْیِ مزدُ ٍ تا رٍش آهَسضی هٌاسة تِ  تِ

 .داًطجَیاى ّوگزٍُ خَد ارائِ دّذ

    

     ( تْذاضت اهامي5

     تا ػلن ٍ آگاّی مافی تِ تزرسی اهامي ػوَهی تپزداسد

     هسائل ٍ هطنلات احتوالی در اهامي ػوَهی را لیست مٌذ

در سهیٌِ تْذاضت اهامي ػوَهی، آهَسش ّای لاسم را تِ هتصذیاى ارائِ 

 دّذ

    

     در رفغ هسائل تْذاضتی اهامي ػوَهی تزًاهِ ریشی مٌذ

     ( ارتثاط6

     .مٌذ تزقزار ارتثاط خَتی تِ هزمش مارمٌاى تا

تا هزاجؼیي تِ درستی ارتثاط تزقزار مزدُ ٍ اػتواد آًْا را تزای ارائِ 

 .آهَسش ٍ هطاٍرُ جلة ًوایذ

    

 : هقرراتٍ  قَاًیي

 داًطجَ در زهبى هقرر در گرٍُ حضَر داضتِ ببضذ . 

 .خبهَش بَدى تلفي ّوراُ درزهبى کبرٍرزی الساهی است  

 رعبیت پَضص فرم برای آقبیبى ٍ خبًن ّب الساهی است. 

ببزخَرد درک هغبلب )پرسص ٍ پبسخ ، ضرکت در بحث ّبی گرٍّی، اًجبم بِ هَقع تكبلیف، هَفقیت در  

 آزهَى عولی پبیبًذٍرُ(

 لذیدستكص ٍ گبى ، استفبدُ از هبسك ٍ ض ذىیاز جولِ پَض یبْذاضت یپرٍتكل ّب یتوبه تیرعب 
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 برخی از هغبلب بِ صَرت گرٍّی یب فردی تَسظ داًطجَیبى ارایِ خَاّذ ضذ. در صَرت لسٍم 

ضذُ بِ استبد هربَعِ  يییٍقت تع درل کردُ ٍ یتكو یاًجبم کبرٍرز يیلاگ بَک را در زهبى هٌبسب ٍ ح 

 .دّذ لیتحَ

 در صَرت غیبت برابر بب هقررات آهَزضی رفتبر خَاّذ ضذ . 

 بُ ّرگرٍُ یك پَستر یب یك پوفلت ارایِ دّذ .درآخر دٍرُ بب تَجِ بِ ًیبز درهبًگ 

 : آیتن ّبی هَرد ارزضیببی

 ًورُ 10 يیعولكرد ببل یببیارزض 1

 ًورُ 4 فیارائِ تكل 2

3 
هسئَل هرکس بْذاضت از عولكرد  تیرضب

 داًطجَ
 ًورُ 1

 ًورُ 1 لاگ بَک لیتكو 4

 ًورُ 1 یحضَر بِ هَقع در ٍاحذ کبرآهَز 5

 ًورُ 1 یِ ااخلاق ٍ پَضص حرف 6

 ًورُ 2 دٍرُ بىیپب یآزهَى تئَر 7

 

 : هٌببع آهَزضی

 ( ،درسٌاهِ پزستاری تْذاضت جاهؼِ  1394ایلذر آتادی الف )تْزاى. ًطز جاهؼِ ًگز. 3ٍ 2ٍ 1 . 

 ( اصَل اپیذهیَلَصی. تزجوِ هلل افضلی ح م ٍ ًاصزی ك. چاج  1374جَدیت س. هاسًز ج س ٍ تاى الف ك .)

 ش ًطز داًطگاّی.ضطن. تْزاى. هزم
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 ( ،درسٌاهِ پزستاری ٍ تْذاضت هادراى ٍ ًَساداى لیفز. تزجوِ ضَقی هٌْاس ٍ سٌجزی هٌْاس. ٍیزایص 1389لیفز ه )

 دّن. تْزاى. ًطز جاهؼِ ًگز ٍ سالوی.

  آخزیي ًسخِ دستَرالؼولْای هصَب ٍسارت تْذاضت، درهاى ٍ آهَسش پشضنی )دستَرالؼولْای ٍامسیٌاسیَى

 سال ٍ سى تاردار( 6ٍامسیٌاسیَى ٍ ایوٌی، ثثت هزاقثت ّای پایص مَدك سیز  مطَری، ػَارض
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