
 

 پرستبری سنقر دانطکذه

 ترهی دوره  قبلب نگبرش طرح درس

 

                                                                                                                دانطجویبى ترم پنجن کبرضنبسی پرستبری هخبطببى:        (           )عولی  پشػتاسی اٍسطاًغ دس بحشاى ٍ حَادث غیش هتشلبِعنواى درس :    

 12-14 یک ضنبه سبعت پبسخگویی به سوالات فراگیر:                                              /. واحذ5تعذادواحذ:)یب سهن استبد از واحذ(     

 دکتر فبطوه هرآتی فطی هذرس:              402-403 نیوسبل  دوم  14-16سبعت  یک ضنبهزهبى ارائه درس:   )روز،سبعت و نیوسبل تحصیلی( 

 ( ، پشػتاسی بیواسی ّای کَدکاى، پشػتاسی اختلالات ػلاهت هادس ٍ ًَصاد ٍ ... .1-3پشػتاسی بضسگؼالاى/ ػالوٌذاى)  درس و پیص نیبز:

 

 

 هذف کلی درس :
 

 اهذاف کلی جلسبت : )جهت هر جلسه یک هذف(

 : ک هذف(هذاف کلی جلسبت : )جهت هر جلسه یا

 اًَاع باًذاط ٍ بی حشکت کشدى ػش ٍ گشدى با آؿٌایی-1

 آؿٌایی با بی حشکت کشدى لفؼِ ػیٌِ ٍ اًذام فَلاًی-2

 آؿٌایی با بی حشکت کشدى لگي ٍ اًذام تحتاًی -3

 اًتمال ٍ جا بِ جایی هصذٍم -4

 آؿٌایی با احیای للبی سیَی پایِ -5

 آؿٌایی با احیای للبی سیَی پیـشفتِ -6

 بشخَسد با اًؼذاد ساُ َّایی خاسجی ٍ هذیشیت ساُ َّایی -7

 هشٍس ٍ توشیي هطالب گزؿتِ -8
 

 اهذاف ویژه به تفکیک اهذاف کلی هر جلسه:

  اًَاع باًذاط ٍ بی حشکت کشدى ػش ٍ گشدى با آؿٌایی  هذف کلی جلسه اول:

 :اولاهذاف ویژه جلسه 

 :در پبیبى دانطجو قبدر ببضذ

 اع باًذاط )باًذاصکف دػت، باًذاط ػاػذ، باًذاط ػاق پا، باًذاط ػش، باًذاط کتف ٍ ...(هـاّذُ دلیك اًَ-1-1

 اًجام دلیك ٍ هؼتمل اًَاع باًذاط )باًذاصکف دػت، باًذاط ػاػذ، باًذاط ػاق پا، باًذاط ػش، باًذاط کتف ٍ ...(-1-2

 اًجام دلیك ٍ هؼتمل بی حشکت کشدى ػش ٍ گشدى -1-3

 جلسه دوم:

 آؿٌایی با بی حشکت کشدى لفؼِ ػیٌِ ٍ اًذام فَلاًی:  :لسه دومهذف کلی ج

 اهذاف ویژه به تفکیک اهذاف کلی هر جلسه:

 : در پبیبى دانطجو قبدر ببضذ

 اًجام دلیك ٍ هؼتمل بی حشکت کشدى اًذام فَلاًی -2-1

 اًجام دلیك ٍ هؼتمل بی حشکت کشدى لفؼِ ػیٌِ -2-2

 جلسه سوم:

  یی با بی حشکت کشدى لگي ٍ اًذام تحتاًیآؿٌا : سومهذف کلی جلسه 

 اهذاف ویژه جلسه سوم:

 : در پبیبى دانطجو قبدر ببضذ
 



 لگي ٍ اًذام تحتاًی اًجام دلیك ٍ هؼتمل بی حشکت کشدى -3-1

 جلسه چهبرم:

 اًتمال ٍ جا بِ جایی هصذٍم :چهبرمهذف کلی جلسه 

 اهذاف ویژه جلسه چهبرم

 ذدر پبیبى دانطجو قبدر ببض

 هصذٍم دس اًَاع صذهات جاییًجام دلیك ٍ هؼتمل اًتمال ٍ جا بِ ا-4-1

 جلسه پنجن

 آؿٌایی با احیای للبی سیَی پایِ پنجن : هذف کلی جلسه

 اهذاف ویژه جلسه پنجن:

 در پبیبى دانطجو قبدر ببضذ

 .ًوایذ بشلشاس بیواس بشای هٌاػب َّایی ساُ -5-1

 .ًوایذ اجشا سا للبی هاػاط صحیح سٍؽ بِ-5-2

 .ًوایذ اجشا سا هصٌَػی تٌفغ صحیح سٍؽ بِ-5-3

 .دّذ اًجام دسػتی بِ ىبضسگؼالا دس سا تٌفغ بِ للبی هاػاط ًؼبت-5-4

 .دّذ اًجام دسػتی بِ ؿیشخَاساى دس سا تٌفغ بِ للبی هاػاط ًؼبت-5-5

 .دّذ اًجام دسػتی بِ سا ًفشُ دٍ ٍ یک للبی احیا ّای سٍؽ-5-6

 .دّذ اًجام ٍتکلپش آخشیي طبك ساBLSتَالی-5-7

 جلسه ضطن: 

 آؿٌایی با احیای للبی سیَی پیـشفتِ :جلسه ضطنکلی  هذف

 اهذاف ویژه جلسه ضطن:

 در پبیبى دانطجو قبدر ببضذ

 .ؿواسد بش سا پیـشفتِ َّایی ساُ بشلشاسی ّای سٍؽ -6-1

 .ًوایذ اجشا طهَلا سٍی بش سا حلمی-دّاًی َّایی سا صحیح سٍؽ-6-2

 .ًوایذ اجشا طهَلا سٍی بش سا حلمی-بیٌی َاییّ سا صحیح سٍؽ-6-3

 .ًوایذ اجشا طهَلا سٍی بش سا دّاًی ایٌتَباػیَى صحیح سٍؽ-6-4

 .دّذ ًوایؾ طهَلا سٍی بش سا آهبَبگ ٍ هاػک با تَْیِ صحیح سٍؽ6-5

 .ًوایذ اجشا هَلا سٍی سا للبی هاػاط صحیح سٍؽ بِ-6-6

 .ًوایذ بشلشاس طلاهَ بشای پیـشفتِ َّایی ساُ صحیح سٍؽ بِ-6-7

 .دّذ اًجام پشٍتکل آخشیي طبك ساACLSالگَسیتن-6-8

 

 جلسه هفتن:

  بشخَسد با اًؼذاد ساُ َّایی خاسجی :هفتنهذف کلی جلسه 

 اهذاف ویژه جلسه هفتن:

 ذدر پبیبى دانطجو قبدر ببض

 هاًَس ّیولیخ سا اجشا ًوایذ. -7-1

 بیٌی ٍ چـن ّا سا اجشا ًوایذ.ًحَُ خاسج ًوَدى جؼن خاسجی دس گَؽ، دّاى،  -7-2

ًحَُ خاسج ًوَدى جؼن خاسجی دس کَدکاى، بالغیي ٍ صًاى حاهلِ ٍ افشاد چاق سا اص یکذیگش تفکیک ًوَدُ ٍ  -7-3



 نبم و اهضبی                                                                    نبم و اهضبی هذیر گروه:                                     نبم و اهضبی هذرس:         

 دانطکذه: EDOهسئول

 اًجام دّذ.

 .ًـاى دّذ ٍ تَضیح دّذ سا تشاؿِ لَلِ هختلف ّای لؼوت.-7-4

 .ًـاى دّذ سا هیلش ٍ خویذُ ًگؼکَپلاست.-7-5

 .دّذ اًجام دسػتی بِ سا تشاؿِ خلدا اًتَباػیَى-7-6

 هنببع:
 

1.Emergency care,( brady)etal,London,PrenticeHall,2006 ,2010 
2. Walsh ,M .,Kent,A.(2001).Accident and Emergency Nursing.( 4 th ed) 

 1393داًؾ ًَس اًتـاسات اٍسطاًغ، ٍ ػَاًح دس هصذٍهیي اداسُ م،ًحَُ فشد سٍاى یک .3

 1381بـشی اًتـاسات ّا، فَسیت پشػتاسی ف، غفاسی.4
 

 ، ًوایؾ بش سٍی هَلاطفیلن ًوایؾ روش تذریس :

 

 رسبنه هبی کوک آهوزضی : 

 ٍایت بشد ، دیتاپشٍطکتَس 

 هَلاط
 

 

 سنجص و ارزضیببی 

ر حسب  سهن از نوره کل) روش       آزهوى

 درصذ(

 سبعت تبریخ 

     کوئیس

آزهوى هیبى 

 ترم 

    

یبى آزهوى پب

 ترم

طبك تاسیخ  %90 ػولی

 اهتحاى

 

حضور فعبل در 

 کلاس

هـاسکت 

حضَس  -فؼال

اًجام  -هٌظن

 تکالیف هحَلِ

  دس طَل تشم 10%

 

 

 هقررات درس و انتظبرات از دانطجو :

 با تَجِ بِ حجن هطالب اص داًـجَ اًتظاس هی سٍد جْت یادگیشی هَثشتش بِ ًکات ریل تَجِ کٌذ:

 کلاع  هٌظن ٍ دلیك دس سحضَ- -1

 هطالؼِ لبلی - 

  هشاجؼِ بِ هٌابغ هؼشفی ؿذُ- -2

 توشیي ٍ اجشای هْاست ّای آهَصؽ دادُ ؿذُ - -3



 تبریخ ارسبل :                                                             تبریخ ارسبل:                                                         تبریخ تحویل:                     

 

 

 

 

 جذٍل صهاًبٌذی دسع

 سٍص ٍ ػاػت جلؼِ : 

 تاسیخ عهذس هَضَع دسع جلؼِ

اًَاع باًذاط ٍ بی حشکت کشدى ػش ٍ  با آؿٌایی 1

  گشدى

فاطوِ 

 هشآتی 

19/1/03 

آؿٌایی با بی حشکت کشدى لفؼِ ػیٌِ ٍ اًذام  2

 فَلاًی

فاطوِ 

 هشآتی 

26/1/03 

 آؿٌایی با بی حشکت کشدى لگي ٍ اًذام تحتاًی 3
فاطوِ 

 هشآتی

2/2/03 

 اًتمال ٍ جا بِ جایی هصذٍم 4
فاطوِ 

 یهشآت

9/2/03 

 آؿٌایی با احیای للبی سیَی پایِ 5
فاطوِ 

 هشآتی 

16/2/03  

 آؿٌایی با احیای للبی سیَی پیـشفتِ 6
فاطوِ 

 هشآتی

23/2/03 

ٍ هذیشیت ساُ  بشخَسد با اًؼذاد ساُ َّایی خاسجی 7

 َّایی

فاطوِ 

 هشآتی 

30/2/03 

 هشٍس ٍ توشیي هطالب گزؿتِ 8

 

فاطوِ 

 هشآتی 

6/3/03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )عملی(             پرستاری اورژانس در بحران و حوادث غیر مترقبهجذٍل بلَپشیٌت آصهَى:   
 1403-1402ًیوؼال تحصیلی: ًیوؼال دٍم 

داًـکذُ:  پشػتاسی ػٌمش                                                 گشٍُ آهَصؿی:پشػتاسی هشالبت ّای ٍیظُ ٍ 

 اٍسطاًغ

هحتَای ػٌَاى  سدیف

 آهَصؿی

هذت 

صهاى 

آهَصؽ 

 )ػاػت(

دسصذ 

صهاى 

اختصاف 

دادُ 

 ؿذُ

تؼذاد 

 ػَالات

تؼذاد ػَالات هشبَط بِ ّش یک اص ػطَح 

 اّذاف یادگیشی

حیطِ 

 ؿٌاختی

حیطِ 

 هْاستی

حیطِ 

 ًگشؿی

آؿٌایی با اًَاع  1

باًذاط ٍ بی حشکت 

 کشدى اًذام ّا

7 

 ػاػت

41 

 دسصذ

 0 1 0 ػَال 1

جا بِ اًتمال ٍ  2

 جایی هصذٍم

2 

 ػاػت

12 

 دسصذ

 0 1 0 ػَال 1

احیای للبی سیَی  3

ٍ هذیشیت ساُ 

 َّایی

8 

 ػاػت

 0 2 0 ػَال 2 دسصذ47

 

 
 


