
 

 

 داًؽکذُ

 ترهی لبلب ًگبرغ طرح درض

 
 )پَظت، چؽن، گَغ ٍ حلك ٍ بیٌی، غذد، اتبق ػول ٍ ػفًَی(   3پرظتبری بسرگعبلاى/ظبلوٌذاى ػٌَاى درض :  

 یپرظتبر یکبرؼٌبظ 5ترم  بىیداًؽجَ خبطببى:ه

-44ظبػت  ظِ ؼٌبِ یرٍزّب راگیر:الات فظبػت پبظخگَیی بِ ظَ                                 ٍاحذ تئَری  2 تؼذادٍاحذ:
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آزاد  هذرض:        4412-4413 یلیتحصدٍم  وعبلیً             48تب  46 ظبػت دٍؼٌبِ رٍزّبیزهبى ارائِ درض:  

 فتبحی

 2پرظتبری بسرگعبلاى/ظبلوٌذاى  درض ٍ پیػ ًیبز:

 

ٍ يب ػبلوٌذ هجتلا ثِ  ؼبلگجَيبى ثضسايجبد تَاًبيى دس داًـجَ ثِ هٌظَس اسالِ هشالجت ثِ هذد ّذف کلی درض :

يشى اص  شػتبسى ٍ ثْشُپهتبثَليه ٍ ػفًَى ثب وبسثشد فشآيٌذ  چـن ٍ گَؽ، غذد، ،ػت ٍ ػَختگیپَاختلالات ؿبيغ 

 . یاكَل اخلال ٍ هْبست تفىش خلاق

 

 ّذاف کلی جلعبت : )جْت ّر جلعِ یک ّذف(ا

 اى یليتـخ یؼت ّبپَػت ت ػولىشد یبثيت اسصپَػ یَلَطيضيٍ ف یثش آًبتَه یهشٍس -1

 هياختلالات دسهبتَلَط یداسا وبساىيث تيشيثب هذ يیآؿٌب -2

دس  یدسهبً شيٍ تذاث یثب ػَختگ يیٍ آؿٌب هياختلالات دسهبتَلَط یداسا وبساىيث تيشيثب هذ يیآؿٌب -3

  یػَختگ

 یًٍ دٍساى ًَتَا یثؼذ اص ػولْبی جشاح یاص ثيوبس دچبس ػَختگ هشالجتثب  يیآؿٌب -4

هتشؿحِ  ی غذدليتـخ یتؼتْب ٍ یىيضيف ٌِيٍ ؿٌبخت هؼب یثشسػ غذد یَلَطيضيف ٍ یآًبتَه هشٍسی ثش -5

 اختلالات غذُ ّيپَفيض دسهبى ثب هشالجت ٍ یٍ آؿٌبي یداخل

 غذُ آدسًبلٍ  ذيشٍئيپبسات ٍ ذيشٍئيهجتلا ثِ اختلالات غذُ ت بىيٍ هشالجت اص هذدجَ يیآؿٌب -6

 ثتبآؿٌبيی ثب هشالجت اص ثيوبس هجتلا ثِ دي -7

 آؿٌبيی ثب هشالجت اص ثيوبس هجتلا ثِ ػَاسم حبد ٍ هضهي ديبثت -8

 ّبی چـن اٍسطاًغی ًبثيٌبي ٍ یثيٌبي ضؼف آىی ّبی تـخيل تؼت چـن فيضيَلَطی ٍ یهشٍسی ثش آًبتَه -9

 یتْبثال ٍ یّبی ػفًَ ثيوبسی ؿجىيِ لشًيِ ٍ ثيوبسيْبی ٍ گلَوَم وبتبساوتی ثيوبسيْبی چـوثب  يیآؿٌب -10

 چـن

 یخبسج ّبی گَؽ ثيوبسی گَؽی ّبی تـخيل تؼت گَؽ فيضيَلَطی ٍ یهش آًبتَهشٍسی ث -11

 یٍ خبسج یهيبً ثيوبسی ّبی گَؽثب  يیآؿٌب -12

 دٍسُ ٍيظُ دس هلاحظبت ،یاص ػول جشاح پيؾ پشػتبسی الذاهبت ،یجشاح اػوبل ثب عجمِ ثٌذی یآؿٌبي -13

 دس اتبق سيىبٍسی وبس ثب اكَل یبيآؿٌ ػول، دس حيي ٍضؼيتْب ثب اًَاع یآؿٌبي ٍ یجشاح

ػول،  اتبق اػتبًذاسدّبی سػبيت ٍ اػتشيليضاػيَى ّبی سٍؽ اتبق ػول، ضاتتجْي ثب ػبختبس ٍ یآؿٌبي -14

 یػول جشاح اص حيي ٍ پغ پشػتبسی الذاهبت

  یػفًَ یْبيوبسيٍ ؿٌبخت دس ث یاص ػفًَت ٍ ثشسػ یشيـگيثب سٍؽ پ یآؿٌبي -15

 یػفًَ یّب یوبسيث یثشا یثب ثشًبهِ هشالجت يیآؿٌب -16



 

 اّذاف ٍیصُ بِ تفکیک اّذاف کلی ّر جلعِ:

 

 یػولکرد پَظت تعت ّب یببیپَظت ارز یَلَشیسیٍ ف یبر آًبتَه یهرٍر عِ اٍل:ّذف کلی جل

 اى یصیتؽخ

 

 اّذاف ٍیصُ جلعِ اٍل:

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( .تَضيح دّذی پَػت، هَ ٍ ًبخي سا ػبختوبى ٍ ػولىشدّب -1-1

 )ؿٌبختی( خَسدُ سا تَكيف ًوبيذ.ػبل ثيوبساى پَػت ٍتغييشات ؿبيغ پَػت دس یعجيؼ پيشی شايٌذف-2-1

 )ؿٌبختی( .سا ؿٌبػبيی وٌذ پَػت، هَ ٍ ًبخي یپبساهتشّبی هٌبػت ثشای اسصيبث -3-1

 ختی()ؿٌب همبيؼِ ٍ تـخيق دّذ. سا اٍليِ ٍ حبًَيِ ٍ الگَّب ٍ تَصيغ اًْب یآػيت ّبی پَػت-4-1

 )ؿٌبختی( سا تـخيق دّذ. ػيؼتويه ّبی ٍ تظبّشات هشثَط ثِ ثيوبسی یؿبيغ پَػت ثخَسات -5-1

 سا تفؼيش ًوبيذ. یدس تـخيق اختلالات پَػت اػتفبدُ هَسد یآصهَى ّب ٍ پشٍػيجشّبی هؼوَل تـخيل -6-1

 )ؿٌبختی(

  . )ػبعفی(ػولىشد پَػت ٍ سٍؽ ّبی تـخيلی ٍ هؼبيٌِ آى سا دسن وٌذآؿٌبيی ثب اّويت  -7-1

 

 کیاختلالات درهبتَلَش یدارا وبراىیب تیریبب هذ ییآؼٌب :دٍمّذف کلی جلعِ 

  

 

 :دٍملعِ اّذاف ٍیصُ ج

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( سا تَكيف وٌذ. یهـىلات پَػت اكَل هشالجت اص پَػت دس حوبم دادى يه ثيوبس ثب-1-2

 )ؿٌبختی( دّذ. ؿشح سا یيـگيشی اص ػفًَت حبًَيِ صخن ّبی پَػتاكَل پ-2-2

 )ؿٌبختی( اص آًْب سا روش وٌيذ. اػتفبدُ سا ًبم ثشدُ ٍ هَاسد یپَػت اًَاع پبًؼوبى دس صخن ّبی-3-2

 )ؿٌبختی( ثحج ًوبيذ. یّبی پَػت ثيوبسی ثشای دسهبى یدسثبسُ هَاسد اػتفبدُ اص داسٍّبی هَضؼ -4-2

 )ؿٌبختی( سا ؿشح دّذ. ذؿذي ن ٍ خبسؽثيوبس ثب صخ یهذاخلات پشػتبسی ٍ پضؿى-5-2

 ؿشح دّذ. سا( دسهبتَص ػجَسيه، آوٌِ ٍلگبسيغ ،یّيذسآدًيت چشو) پَػت یتلاات تشؿحهذيشيت ثيوبساى ثب اخ-6-2

 )ؿٌبختی(

 پَػت ٍ ّوچٌيي یٍ لبسچ یٍيشٍػ ،یثبوتشيبي ّبی دسثبسُ هذيشيت ٍ هشالجت پشػتبسی اص ثيوبس ثب ػفًَت-7-2

 )ؿٌبختی( .ًوبيذثحج  یپَػت یًگلّبی ا ثيوبسی

پؼَسيبصيغ سا  يب یؿبهل دسهبتيت توبػ ،یغيشػفًَ یدسهبتَصّبی التْبث هذيشيت ٍ هشالجت پشػتبسی ثيوبساى هجتلا ثِ

 )ؿٌبختی( هـخق ًوبيذ.

 ٍ یؿبهل ًىشٍليض اپيذسهبل ػو ،یثب اختلالات تبٍل ثيوبس ثشای هشالجت اص یی ثِ ػٌَاى چبسچَثاص فشايٌذ پشػتبس-8-2

 )ؿٌبختی( جبًؼَى اػتفبدُ ًوبيذ.-اػتيًَغػٌذسٍم 

 سا ؿشح دّذ. (خَؽ خين، ثذخين ٍ هتبػتبتيه) یپَػت شالجت پشػتبسی ثيوبس ثب تَهَسّبیهذيشيت ٍ ه-9-2



 )ؿٌبختی(

 )ؿٌبختی( ثب هلاًَهب ثِ وبس ثگيشد. ثيوبس ثشای هشالجت اص یفشايٌذ پشػتبسی سا ثِ ػٌَاى چبسچَث-10-2

 )ؿٌبختی( سا همبيؼِ ًوبيذ. پلاػتيه یَطيه ٍ تشهيوػيجشّبی دسهبتَلاًَاع هختلف پشٍ-11-2

 

 

ٍ  یظَختگ ٌبیی ببٍ آؼ کیاختلالات درهبتَلَش یدارا وبراىیب تیریهذ بب ییآؼٌب :ظَمّذف کلی جلعِ 

 یدر ظَختگ یدرهبً ریتذاب

 

 

 :ظَماّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 بتيه( سا ؿشح دّذ.)خَؽ خين، ثذخين ٍ هتبػت یهَسّبی پَػتی ثيوبس ثب تَهشالجت پشػتبسهذيشيت ٍ -1-3

 )ؿٌبختی(

 )ؿٌبختی( ثشای هشالجت اص ثيوبس ثب هلاًَهب ثِ وبس ثگيشد. یفشايٌذ پشػتبسی سا ثِ ػٌَاى چبسچَث-2-3

 )ؿٌبختی( پلاػتيه سا همبيؼِ ًوبيذ. یاًَاع هختلف پشٍػيجشّبی دسهبتَلَطيه ٍ تشهيو-3-3

 )ؿٌبختی( وٌذ. بىثي سا یٍػَاهل ػوذُ ايجبدػَختگ یتگخاپيذهيَلَطی ػَ -4-3

 یدچبسػَختگ دسثيوبساى (یًٍَتَاً یپيـگيشی اصًبتَاً ٍهَحش، پيـگيشی ، دسهبى ثوَلغ)اّذاف ػوذُ چْبسگبًِ  -5-3

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ.

 )ؿٌبختی( .ثشد ثشاػبع ػبهل ايجبدوٌٌذُ ساًبم یاًَاع هختلف ػَختگ -6-3

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. (3ٍ 2ٍ 1دسجِ)ثشاػبع ػوك آػيت  یدػتِ ثٌذی ػَختگ -7-3

 ساتَضيح ( لاًذٍثشاٍدسBSA( ٍسٍؽ وف دػت )Palm) ، سٍؽ 9ثشاػبع لبًَى  یتؼييي ٍػؼت ػَختگ -8-3

 )ؿٌبختی( دّذ.

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. یػَختگ ٍػيؼتويه اسگبًْبی ثذى ًؼجت ثِ یپبػخ هَضؼ  -9-3

 )ؿٌبختی( ّذ.، ساؿشح د 3 دسجِ 2، دسجِ  1دسجِ  یهـخلبت صخوْبی ػَختگ  -10-3

 )ؿٌبختی( .وٌذ جتْبی ضشٍسی لجل اصسػيذى ثِ ثيوبسػتبى ساثيبىهشال  -11-3

 )ؿٌبختی( .وٌذ ساثيبى یهشالجتْبی هشحلِ اٍسطاًغ ٍاحيبء ػَختگ  -12-3

 )ؿٌبختی( وبهل آًْب ؿشح دّذ. هـخلبت اػبع ثش سا ف ، هتَػظ ٍؿذيذّبی خفي یػَختگ  -10-3

 )ؿٌبختی( هبيؼبت ساتَضيح دّذ. یجبيگضيٌ ادُ ٍسٍؿْبی هختلفت احيبء هبيؼبت ساؿشح داّوي  -11-3

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. یحبدػَختگ هشالجتْبی پشػتبسی اصثيوبسدسدٍسُ اٍسطاًغ ، دٍسُ -12-3

 )ؿٌبختی( ؿشح دّذ. یػَختگ ىوبساسادسثي هؼيبسّبی پيـگيشی اصػفًَت ٍهشالجت اصصخن -13-3

 

ٍ دٍراى  یبؼذ از ػولْبی جراح یبب هرالبت از بیوبر دچبر ظَختگ ییآؼٌب :چْبرمّذف کلی جلعِ 

 یًَتَاً

 

 

 :چْبرماّذاف ٍیصُ جلعِ 

 



 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( ّبی خفيف ، هتَػظ ٍؿذيذساثشاػبع هـخلبت وبهل آًْب ؿشح دّذ. یػَختگ  -1-4

 )ؿٌبختی( هبيؼبت ساتَضيح دّذ. یاّويت احيبء هبيؼبت ساؿشح دادُ ٍسٍؿْبی هختلف جبيگضيٌ  -2-4

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. یهشالجتْبی پشػتبسی اصثيوبسدسدٍسُ اٍسطاًغ ، دٍسُ حبدػَختگ -3-4

 )ؿٌبختی( ؿشح دّذ. یهؼيبسّبی پيـگيشی اصػفًَت ٍهشالجت اصصخن سادسثيوبساى ػَختگ -4-4

 )ؿٌبختی( ٍاًَاع آًشاثيبى وٌذ. یبى صخن ػَختگيذهدثش -5-4

 )ؿٌبختی( اًَاع هختلف گشافت ساتَضيح دّذ. -6-4

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. اتَگشافت ٍهشالجتْبی هشثَط ثِ آى -7-4

 )ؿٌبختی( دسددسثيوبساى ػَختِ ساؿشح دّذ. یتذاثيشدسهبً -8-4

 )ؿٌبختی( .ذٌو ساثيبى یحوبيتْبی تغزيِ ای ثيوبساى دچبسػَختگ -9-4

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. یػَختگ هشالجتْبی ضشٍسی جْت پيـگيشی اصػَاسم -10-4

 )ؿٌبختی( ساؿشح دّذ. یی دسدٍساى ًَتَاًهشالجتْبی پشػتبس -11-4

 

 یٍ تعتْب یکیسیف ٌِیٍ ؼٌبخت هؼب یغذد بررظ یَلَشیسیٍ ف یبر آًبتَه یهرٍر :پٌجنّذف کلی جلعِ 

 ّیپَفیس اختلالات غذُ درهبى بب هرالبت ٍ یآؼٌبیٍ  یغذد هترؼحِ داخل یصیتؽخ
 

 

 :پٌجناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( غذد سا ثيبى وٌذ.ٍ فيضيَلَطی  یبتَهآً -1-5

 )ؿٌبختی( ّذ.غذد دسٍى سيض سا تَضيح د یتؼت ّبی تـخيل -2-5

 ؿٌبختی() ًحَُ هؼبيٌِ غذد هختلف دسٍى سيض سا ثيبى دّذ. -3-5

 ختی()ؿٌب هـخلبت غذُ ّيپَفيض سا تَضيح دّذ. -4-5

 )ؿٌبختی( .سا تَكيف وٌذ يه ٍ ػولىشد ّش َّسهَى ّبی غذُ ّيپَفيض سا ثيبى وٌذ -5-5

 )ؿٌبختی( سا تَضيح دّذ. یٍ لذاه یاختلالات غذُ ّيپَفيض خلف -6-5

 ی(بخت)ؿٌ .دّذ ػلت ٍ هىبًيؼن ايجبد اختلالات غذُ ّيپَفيض سا ؿشح -7-5

 )ؿٌبختی( .دّذ هشالجت اص هجتلايبى ثِ اختلالات غذُ ّيپَفيض سا تَضيح -8-5

 

ٍ  ذیرٍئیٍ پبرات ذیرٍئیهبتلا بِ اختلالات غذُ ت بىیٍ هرالبت از هذدجَ ییآؼٌب :ؼؽنّذف کلی جلعِ 

 غذُ آدرًبل

 

 

 :ؼؽناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( ٌذ.سا ثيبى و ذُ تيشٍئيذّبی غ یٍيظگ-1-6

 )ؿٌبختی( يذ سا تَضيح دّذ.اًَاع اختلالات تيشٍئ-2-6



 )ؿٌبختی( َّسهَى ّبی غذُ تيشٍئيذ سا تَضيح دّذ.-3-6

 )ؿٌبختی( .دّذ لات غذُ تيشٍئيذ سا تَضيحػلت ٍهىبًيؼن ايجبد اختلا-4-6

 )ؿٌبختی( ػلائن ون وبسی غذُ تيشٍئيذ سا تَضيح دّذ.-5-6

 )ؿٌبختی( يشٍئيذ سا تَضيح دّذ.بسی غذُ تػلائن پشو-6-6

 )ؿٌبختی( غذُ تيشٍئيذ سا تَضيح دّذ. یخيلتؼت ّبی تـ-7-6

 )ؿٌبختی( دسهبى پشوبسی تيشٍئيذ سا تَضيح دّذ. هشالجت ٍ-8-6

 )ؿٌبختی( تيشٍئيذيت ٍ ًحَُ هشالجت اص آى سا تَضيح دّذ.-9-6

 )ػبعفی( .وٌذدسن ػشعبى تيشٍئيذ ٍ دسهبى آى سا اّويت ؿٌبخت -10-6

 )ؿٌبختی( ثشًبهِ هشالجت پشػتبسی اسائِ دّذ. يه لشاس گشفتِ اًذ، یئيذوتَهوِ تحت تيشٍ یثشای ثيوبساً-11-6

 )ؿٌبختی( ّب ٍ ػولىشد غذد پبساتيشٍئيذ سا ثيبى وٌذ. یٍيظگ-12-6

 دسهبى ٍ هذاخلات پشػتبسی ،یػلائن ثبليٌوٌٌذُ،  ايجبد مبيؼِ ّيپشپبساتيشٍئيذی ٍ ّيپَتيشٍئيذی اص ًظش ػلله-13-6

 )ؿٌبختی( اًجبم دّذ. سا

 )ؿٌبختی( ػولىشد غذُ آدسًبل سا ثيبى وٌذ.-14-6

 )ؿٌبختی( ػلت ٍهىبًيؼن ايجبد اختلالات غذُ آدسًبل سا ثيبى وٌذ.-15-6

 )ؿٌبختی( ػلائن ون وبسی غذُ ادسًبل سا تَضيح دّذ.-16-6

 ختی(ٌب)ؿ ػلائن پشوبسی غذُ آدسًبل سا تَضيح دّذ.-17-6

 )ؿٌبختی( تَضيح دّذ. آدسًبل سان وبسی ٍ پشوبسی غذُ سٍؽ ّبی تـخيق و-18-6

 )ؿٌبختی( فئَوشٍهبػيتَهب سا تَضيح دّذ.-19-6

 )ؿٌبختی( هشالجت اص اختلالات غذُ ادسًبل سا ثيبى وٌذ.-20-6

 

 ببتیهبتلا بِ د وبریبب هرالبت از ب ییآؼٌب :ّفتنّذف کلی جلعِ 

 :تنّفاّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( .تَضيح دّذت سا ت ثيي اًَاع ديبثتفبٍ-1-7

 )ؿٌبختی( ػَاهل هؼجت دس استجبط ثب ديبثت سا ؿشح دّذ.-2-7

 )ؿٌبختی( لشاس دّذ. یهَسد اسصيبث ّؼتٌذ، ديبثت سا وِ هشثَط ثِ تغييشات پبتَلَطيه یػلائن ثبليٌ-3-7

 ختی()ؿٌب ثـٌبػذ. سا لٌذ خَى یٍ تـخيل یثبليٌـبت ػوذُ ی ًتبيج آصهبي-4-7

 )ؿٌبختی( دّذ. ؿشح سا یثشای دسهبى ثيوبساى ديبثت یهذاخلات سطين غزاي-5-7

 )ؿٌبختی( ؿشح دّذ. یديبثت ثيوبساى ٍسصؽ ٍ داسٍّب سا ثشای ،یاستجبعبت ثيي سطين غزاي-6-7

 )ؿٌبختی( .دّذ ليي سا تَػؼِؼَثب اً یثشای خَد دسهبً یثشًبهِ اهَصؿ-7-7

 )ؿٌبختی( ثـٌبػذ. یديبثت دسهبى ثيوبساىضذ ديبثت سا دس  یداسٍّبی خَساو -8-7

 

 ببتیهبتلا بِ ػَارض حبد ٍ هسهي د وبریبب هرالبت از ب ییآؼٌب :ّؽتنّذف کلی جلعِ 

 

 

 :ّؽتناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 



 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 ثجشد.ثب افضايؾ لٌذ خَى ثِ وبس  یديبثت ثيوبساى اص هشالجتثشای  یفشايٌذ پشػتبسی سا ثِ ػٌَاى چبچَث -1-8

 )ؿٌبختی(

 ثب وبّؾ لٌذخَى ثِ وبس ثجشد. یديبثت ثيوبساى ثشای هشالجت اص یفشايٌذ پشػتبسی سا ثِ ػٌَاى چبسچَث -2-8

 )ؿٌبختی(

 ی()ؿٌبخت وٌذ.ثيوبسی تَكيف  سٍصّبی سا دس عَل یثشای اؿخبف ديبثت یاػتشاتظی ّبی دسهبً -3-8

 وٌذ. یاص ديبثت، اّويت داسًذ عشاح پيـگيشی سا وِ دس یهشالجت َدػَاسم حبد ديبثت ٍ سفتبسّبی خ -4-8

 )ؿٌبختی(

 )ؿٌبختی( ديبثت ثِ وبس ثجشد. حبد فشايٌذ پشػتبسی سا ثشای هشالجت اص ثيوبساى دچبس ػَاسم -5-8

 دسهبى ،یاص ًظش ػلل ايجبد وٌٌذُ، ػلائن ثبليٌ ّبيپشاػوَلاس یٍ ػٌذسم ّيپشگليؼو یهمبيؼِ وتَاػيذٍص ديبثت -6-8

 )ؿٌبختی( ٍ هذاخلات پشػتبسی سا اًجبم دّذ.

 )ؿٌبختی( ٍ جلَگيشی اص ػَاسم سا تَػؼِ دّذ. یهشالجت ثشای آهَصؽ ثِ ثيوبس دسهَسد خَد یثشًبهِ آهَصؿ -7-8

عجمِ ثٌذی يبثت، دساص هذت داص ػَاسم  پيـگيشی سا وِ دس یػَاسم هضهي ديبثت ٍ سفتبسّبی خَد هشالجت -8-8

 )ؿٌبختی( .وٌذ

 )ؿٌبختی( ديبثت ثِ وبس ثجشد. هضهي ت اص ثيوبساى دچبس ػَاسمفشايٌذ پشػتبسی سا ثشای هشالج -9-8

هذاخلات پشػتبسی هٌبػت جْت وبّؾ ثشٍص  ٍ اص ثيوبسی ديبثت سا ثـٌبػذ یػَاسم ػشٍق ثضسي ًبؿ -10-8

 )ؿٌبختی( ثِ وبس ثجشد. سا ػَاسم

 )ؿٌبختی( ػلت ثِ ٍجَد آهذى ػَاسم هيىشٍٍػىَلاس سا ثذاًذ. -11-8

 يبفتِ ّبی ،یسا ثذاًذ ٍ ثب ػلائن ثبليٌ هيىشٍاػىَلاس تذاثيش پشػتبسی هٌبػت دس ثيوبساى دچبس ػَاسم -12-8

 )ؿٌبختی( ايي اختلالات آؿٌب ثبؿذ. یٍ تذاثيش دسهبً یتـخيل

 )ؿٌبختی( سا ثـٌبػذ. ديبثت دس یس هَسد خَد هشالجتثيوبساى د یًيبصّبی اهَصؿ -13-8

 )ؿٌبختی( سا اهَصؽ دّذ. پب ثِ ثيوبساى هجتلا ثِ ديبثت ًحَُ هشالجت اص وف ٍ ػبق -14-8

ٍ  یآى ضؼف بیٌبی یٍ فیسیَلَشی چؽن تعت ّبی تؽخیص یهرٍری بر آًبتَه :ًْنّذف کلی جلعِ 

 اٍرشاًط ّبی چؽن یًببیٌبی

 :ًْناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( ًوبيذ. ػبختوبى چـن سا ثـٌبػذ ٍ ػولىشد آى سا تَكيف -1-9

 )ؿٌبختی( سا ثـٌبػذ. یثيٌبي اختلالات یيبثٍ اسص یجْت ػٌجؾ ثيٌبي یآصهَى ّبی تـخيل -2-9

 ٍ هشالجت اص یٍ جشاح یٍهؼبيٌبت، دسهبى عج یتـخيل ّبی یثشسػ ،یاختلالات چـو یخلَكيبت ثبليٌ -3-9

 )ؿٌبختی( سا تَكيف ًوبيذ. ثيوبس

 )ؿٌبختی( سا ثيبى ًوبيذ. یداسٍّبی چـو یاحشات دسهبً -4-9

 )ؿٌبختی( دّذ. ًـبى ٍ اػتفبدُ اص پوبدّب سا یًحَُ چىبًذى لغشُ ّبی چـو -5-9

 )ؿٌبختی( وٌذ. یؿٌبػبي سا یشالجت ّبی پشػتبسی دس داسٍّبی سايج چـوه -6-9

 )ؿٌبختی( هشالجت اص ثيوبس سا تَكيف ًوبيذ. ٍ یسا ؿشح دّذ، دسهبى عج یٍ ًبثيٌبي یثيٌبي اًَاع ضؼف -7-9

 )ؿٌبختی( ٍ ؿشح دّذ. ًوَدُ سا فْشػت یٍ دسهبى ضؼف ثيٌبي یساّجشدّبی ثشسػ -8-9

 )ؿٌبختی( ثيوبسػتبى سا ًـبى دّذ. هحيظ سٍؽ ّبی تحشن ٍ آگبُ ػبصی ثيوبساى ون ثيٌب دس -9-9

 )ؿٌبختی( ًغ ّبی چـن سا ًبم ثجشد.اٍسطا -10-9



 

کبتبراکت ٍ گلَکَم بیوبریْبی لرًیِ ٍ ؼبکیِ بیوبری  یبب بیوبریْبی چؽو ییآؼٌب :دّنّذف کلی جلعِ 

 چؽن یٍ التْبب یّبی ػفًَ

 

 

 

 :دّناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 ()ؿٌبختی ًوبيذ.وبتبساوت ٍگلَوَم سا  یثيوبسيْبی چـو -1-10

 )ؿٌبختی( سا ًبم ثجشد. یػَاهل خغش ثشای ايجبد ثيوبسيْبی چـو -2-10

 )ؿٌبختی( اص ثيوبسيْب سا ثـٌبػذ. یًبؿ یتظبّشات ثبليٌ -3-10

 )ؿٌبختی( وبتبساوت ٍ گلَوَم ثحج وٌذ. یجشاح ٍ یٍ دسهبى عج یتـخيل ،یدسثبسُ يبفتِ ّبی اسصيبث -4-10

 )ؿٌبختی( سا ؿشح دّذ. یػبيش اختلالات چـو ٍ م، وبتبساوتثِ گلَوَهشالجت پشػتبسی اصثيوبساى هجتلا  -5-10

 )ؿٌبختی( ثحج وٌذ. یّبی چـو یجشاح حيي تشخيق ثؼذ اص ػول یدسثبسُ آهَصؽ ّبی ػوَه -6-10

 )ؿٌبختی( .وٌذ ػلائن ثيوبسی ّبی هشثَط ثِ لشًيِ ٍ ؿجىيِ سا ثيبى -7-10

 )ؿٌبختی( وبيذ.سٍؽ ّبی دسهبى ٍ هشالجت اص آى سا روش ً -8-10

 )ؿٌبختی( چـن سا تَضيح دّذ. یٍ التْبث یبی ػفًَثيوبسيْ -9-10

گَغ بیوبری ّبی  یٍ فیسیَلَشی گَغ تعت ّبی تؽخیص یهرٍری بر آًبتَه :یبزدّنّذف کلی جلعِ 

 یگَغ خبرج

 

 

 :یبزدّناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( يف وٌذ.ٍ فيضيَلَطی گَؽ سا تَك یآًبتَه-1-11

 )ؿٌبختی( سا تَضيح دّذ. یٍ تؼبدل یؿٌَاي اختلالات ٍ تـخيق یؿٌَاي یسٍؽ ّبی هَسد اػتفبدُ دس اسصيبث-2-11

 )ؿٌبختی( آى تَضيح دّذ. پشػتبسی ٍ یتذاثيش عج یتظبّشات ثبليٌ ،یدسثبسُ وبّؾ ؿٌَاي-3-11

 )ؿٌبختی( سا ؿشح دّذ. یؿٌَاي هلاحظبت هشثَط ثِ ػبلوٌذی ٍ پيـگيشی اص وبّؾ-4-11

 ثشٍص وٌذ، ثيبى ًوبيذ. یثِ اختلالات ؿٌَاي ثيوبسهجتلا سا وِ هوىي اػت دس يه یاص تظبّشات ثبليٌ یفْشػت-5-11

 )ؿٌبختی(

 )ؿٌبختی( سا ثيبى وٌذ. یؿٌَاي ساُ ّبی ثشلشاسی استجبط هَحش ثب ثيوبس هجتلا ثِ اختلال-6-11

 )ؿٌبختی( د.سا ًبم ثجش یثيوبسی ّبی گَؽ خبسج-7-11

 )ؿٌبختی( سا تَضيح دّذ. یخبسج گَؽ ٍ پشػتبسی ثيوبسيْبی یتذاثيش عج ،یتظبّشات ثبليٌ-8-11

 

 یٍ خبرج یبب بیوبری ّبی گَغ هیبً ییآؼٌب :دٍازدّنّذف کلی جلعِ 

 

 



 :دٍازدّناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 ػبعفی() ؿَد. لبئل توبيض یٍ داخل یهيبً ،یثيي هـىلات هشثَط ثِ گَؽ خبسج -1-12

 )ؿٌبختی( سا روش وٌذ. یگَؽ هيبً ثيوبسيْبی-2-12

 )ؿٌبختی( پشػتبسی آى ثحج ًوبيذ. ٍ یتذاثيش عج ،یتظبّشات ثبليٌ ،یدسثبسُ ػفًَت ّبی گَؽ هيبً-3-12

 )ؿٌبختی(گَؽ یهختلف تىٌيه ّبی جشاح اًَاعًبم ثشدى -4-12

الذاهبت پرظتبری پیػ از  ،یبب طبمِ بٌذی اػوبل جراح یآؼٌبیبب  ییآؼٌب :ظیسدّنّذف کلی جلعِ 

بب اصَل  یبب اًَاع ٍضؼیتْب در حیي ػول، آؼٌبی یٍ آؼٌبی یهلاحظبت ٍیصُ در دٍرُ جراح ،یػول جراح

  کبر در اتبق ریکبٍری

 

 :ظیسدّناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( ًوبيذ. ثٌذی ، ّذف ٍ خغش تمؼينسا ثشحؼت صهبى، ًَع یاػوبل جشاح -1-13

 )ؿٌبختی( .دّذ فؼبليت ّبی پشػتبسی دس هشحلِ پيؾ اص ػول سا ؿشح -2-13

 )ؿٌبختی( .ًوبيذ اخز سضبيت آگبّبًِ ثحج یدس هَسد ضشٍست ٍ چگًَى-3-13

لجل اص ٍضؼيت ػيؼتن ّبی هختلف ثذى  یثشسػ یٍ چگًَگ یسيؼه فبوتَسّبی تبحيش گزاس ثش ػول جشاح-4-13

 )ؿٌبختی( دّذ. ؿشح ػول سا

 )ؿٌبختی( سا تَضيح ثذّذ. یجشاح اًَاع ٍضؼيت ّبی هَسد اػتفبدُ دس اػوبل هختلف-5-13

 )ؿٌبختی( دس هَسد پزيشؽ ثيوبس دس اتبق ػول كحجت وٌذ.-6-13

 )ؿٌبختی( بيذ.تشخيق اص سيىبٍسی كحجت ًو ثشای ثيوبس دس اتبق سيىبٍسی ٍ آهبدُ ًوَدى ثيوبس یًحَُ اسصيبث-7-13

 

بب ظبختبر ٍ تجْیسات اتبق ػول، رٍغ ّبی اظتریلیساظیَى ٍ رػبیت  یآؼٌبی :چْبردّنّذف کلی جلعِ 

 یاظتبًذاردّبی اتبق ػول، الذاهبت پرظتبری حیي ٍ پط از ػول جراح

 

 :چْبردّناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

دس پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت حيي ػول  ّوىبساى استجبط ثب ثيوبساى ٍ ٍ ثشلشاسی یدس هَسد اّويت وبس تيو -1-14

 )ؿٌبختی( .دّذ تَضيح

 )ؿٌبختی( لؼوتْبی هختلف اتبق ػول ٍ ٍػبيل آى سا تَضيح دّذ. -2-14

 )ؿٌبختی( دّذ. ؿشحوٌٌذُ سا  یػفًَ سٍؿْبی اػتشيل وشدى ٍػبيل ٍ اًَاع هحلَل ّبی ضذ -3-14

 )ؿٌبختی( .وٌذ ی هشثَعِ ٍ سٍؿْبی آى سا ثيبىداسٍّب ،یاًَاع ثيَْؿ -4-14

 )ؿٌبختی( تفىيه ثحج ًوبيذ. دس هَسد ٍظبيف پشػتبس ػيشوَلاس ٍ ًمؾ اػىشاة ثِ -5-14

 )ؿٌبختی( ػَاسم ثبلمَُ دس حيي ػول سا ًبم ثجشد. -6-14

 سا ؿشح دّذ. یػَاسم ثلافبكلِ پغ اص ػول جشاح اص هؼٍَليت ّبی پشػتبس اتبق سيىبٍسی دس پيـگيشی -7-14

 )ؿٌبختی(



 سا همبيؼِ وٌذ. یؿذُ ٍ ثيوبساى ػشپبي ثؼتشی یهشالجت ّبی پشػتبسی دس ثيوبساى ثؼذ اص ػول جشاح -8-14

 )ؿٌبختی(

 )ؿٌبختی( دسهبى آًْب سا ثـٌبػذ. ٍ ٍ سٍؽ هشالجت یّبی ؿبيغ پغ اص ػول جشاح یًبساحت -9-14

 )ؿٌبختی( ح دّذ.سا ؿش یًىبت ٍيظُ ػبلوٌذی پغ اص ػول جشاح -10-14

 )ؿٌبختی( سا ؿشح دّذ. یػَاهل هختلف هَحش ثش تشهين صخن جشاح -11-14

 )ؿٌبختی( سا ثـٌبػذ. یجشاح اص ًظش ػَاسم ثؼذ اص ػول یهؼيبسّبی هٌبػت ثشسػ -12-14

  یػفًَ یْبیوبریٍ ؼٌبخت در ب یاز ػفًَت ٍ بررظ یریؽگیبب رٍغ پ یآؼٌبی :پبًسدّنّذف کلی جلعِ 

 

 :پبًسدّنصُ جلعِ اّذاف ٍی

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ

 )ؿٌبختی( .ذيًوب حيػفًَت سا تـش شُيصًج -1-15

 )ؿٌبختی( دّذ. حيتَض سا یػفًَ یْبيوبسيدس ثشٍص ث شاًِيـگيالذاهبت پ -2-15

 )ؿٌبختی( .دّذ حيسا تَض یػفًَ یْبيوبسيدس ث یهشالجت شيتذاث -3-15

 )ؿٌبختی( .دّذ حيتَض سا یػفًَ اىوبسيهت ثلاػ یبثياسص یْبيظگيٍ -4-15

 

 یػفًَ یّب یوبریب یبرا یبب برًبهِ هرالبت ییآؼٌب :ؼبًسدّنّذف کلی جلعِ 

 

 :ؼبًسدّناّذاف ٍیصُ جلعِ 

 

 در پبیبى داًؽجَ لبدر ببؼذ
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  (. تْشاى: اًتـبسات جبهؼِ ًگش.17تب  1)جلذ 

 رٍغ تذریط:

 گشٍّی ، يبدگيشی هـبسوتی ػخٌشاًی ، پشػؾ ٍ پبػخ ، ثحج

 ٍظبیل آهَزؼی :

 پشٍطوٌَس ذئَيٍ ٍ َتشيوبهپ -

 ثَسد تيٍا -

 ؿذُ یكذا گزاس ذياػلا -

 

 ظٌجػ ٍ ارزؼیببی 

ظْن از ًورُ کل)بر حعب  رٍغ       آزهَى

 درصذ(

 ظبػت تبریخ 

 16:30-16 ّش جلؼِ % 20 اسائِ  کَئیس

آزهَى هیبى 

 ترم 

 13:30 05/03/1403 %20 وتجی

آزهَى پبیبى 

 ترم

 //////////////////////// /////////////////////////// %55 وتجی 

حضَر فؼبل 

 در کلاض

حضَس ٍ 

 غيبة

 //////////////////////// ّش جلؼِ 5%

 

 همررات کلاض ٍ اًتظبرات از داًؽجَ:

 

 10: یحذالل ًوشُ لجَل

 ػبػبت ولاع 78/5دس ولاع:  جتيدفؼبت هجبص غ تؼذاد

 ثَدى تلفي ّوشاُ ؽخبهَ

 فؼبل ٍ هَحش دس ولاع حضَس

 

 



 

 

 

 

 



 3سرگعبلاى ظبلوٌذاى بپرظتبری  جذٍل زهبًبٌذی درض

 رٍز ٍ ظبػت جلعِ :

 

 هذرض ِهَضَع ّر جلع              تبریخ جلعِ

1 30/11/1402 
 

ػولىشد  یبثيت اسصپَػ یَلَطيضيٍ ف یثش آًبتَه یهشٍس

 اى یليتـخ یپَػت تؼت ّب

 آصاد فتبحیآلبی 

2 7/12/1402 
 

 آصاد فتبحیآلبی  هياختلالات دسهبتَلَط یداسا وبساىيث تيشيثب هذ يیآؿٌب

 هياختلالات دسهبتَلَط یداسا وبساىيث تيشيثب هذ يیآؿٌب 14/12/1402 3

  یدس ػَختگ یدسهبً شيٍ تذاث یثب ػَختگ يیٍ آؿٌب

 آصاد فتبحیآلبی 

ثؼذ اص  یثب هشالجت اص ثيوبس دچبس ػَختگ يیآؿٌب 21/12/1402 4

 یٍ دٍساى ًَتَاً یػولْبی جشاح
 

 آصاد فتبحیآلبی 

ٍ ؿٌبخت  یغذد ثشسػ یَلَطيضيٍ ف یثش آًبتَه یهشٍس 20/01/1403 5

غذد هتشؿحِ  یليتـخ یٍ تؼتْب یىيضيف ٌِيهؼب

ثب هشالجت ٍ دسهبى اختلالات غذُ  یٍ آؿٌبي یداخل

 ّيپَفيض

 آصاد فتبحیآلبی 

هجتلا ثِ اختلالات غذُ  بىيٍ هشالجت اص هذدجَ يیآؿٌب 27/01/1403 6

 ٍ غذُ آدسًبل ذيشٍئيٍ پبسات ذيشٍئيت

 آصاد فتبحیآلبی 

 بثتيهجتلا ثِ د وبسيثب هشالجت اص ث يیآؿٌب 03/02/1403 7

 

 آصاد فتبحیآلبی 

هجتلا ثِ ػَاسم حبد ٍ هضهي  وبسيثب هشالجت اص ث يیآؿٌب 10/02/1403 8

 بثتيد

 

 آصاد فتبحیآلبی 

ٍ فيضيَلَطی چـن تؼت ّبی  یهشٍسی ثش آًبتَه 17/02/1403 9

اٍسطاًغ ّبی  یٍ ًبثيٌبي یآى ضؼف ثيٌبي یتـخيل

 چـن

 آصاد فتبحیآلبی 

وبتبساوت ٍ گلَوَم  یبی چـوثب ثيوبسيْ يیآؿٌب 24/02/1403 10

 یٍ التْبث یثيوبسيْبی لشًيِ ٍ ؿجىيِ ثيوبسی ّبی ػفًَ

 چـن

 آصاد فتبحیآلبی 

ٍ فيضيَلَطی گَؽ تؼت ّبی  یهشٍسی ثش آًبتَه 31/02/1403 11

 یگَؽ ثيوبسی ّبی گَؽ خبسج یتـخيل

 آصاد فتبحیآلبی 

 یٍ خبسج یثب ثيوبسی ّبی گَؽ هيبً يیآؿٌب 07/03/1403 12

 

 آصاد فتبحیآلبی 

13 12/03/1403 

 صیهجب

الذاهبت پشػتبسی  ،یثب عجمِ ثٌذی اػوبل جشاح یآؿٌبي

ٍ  یهلاحظبت ٍيظُ دس دٍسُ جشاح ،یپيؾ اص ػول جشاح

ثب اكَل  یثب اًَاع ٍضؼيتْب دس حيي ػول، آؿٌبي یآؿٌبي

 وبس دس اتبق سيىبٍسی

 آصاد فتبحیآلبی 



14 16/03/1403 

 یهجبص

س ٍ تجْيضات اتبق ػول، سٍؽ ّبی ثب ػبختب یآؿٌبي

اػتشيليضاػيَى ٍ سػبيت اػتبًذاسدّبی اتبق ػول، 

 یالذاهبت پشػتبسی حيي ٍ پغ اص ػول جشاح

 آصاد فتبحیآلبی 

15 19/03/1403 

 یهجبص

ٍ ؿٌبخت  یاص ػفًَت ٍ ثشسػ یشيـگيپ سٍؽ ثب یآؿٌبي

  یػفًَ یْبيوبسيدس ث

 

 آصاد فتبحیآلبی 

 آصاد فتبحیآلبی  یػفًَ یّب یوبسيث یثشا یثشًبهِ هشالجت ثبآؿٌبيی  21/03/1403 16
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 ظؤالات
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