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و ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه اقدامات فوري پرستاري جهت افزایش آگاهی  هدف کلی این درس، :هدف کلی درس

حوادث، سوانح، بلایا و بحران ها و آماده سازي دانشجو جهت انجام مراقبت هاي  حفظ جان مصدومین و پیشگیري از عوارض در

 د.پرستاري بر اساس اصول تریاژ در بخش اورژانس می باش

 

 شامل موارد زیر می باشد : نظري درس جلساتعناوین کلی 
 تریاژاورژانس ،  تیدر وضع مارانیبررسی و شناخت ب، پرستاري در فوریت هااصول ، ساختار بخش اورژانسمعرفی درس،  -1

 و روش هاي کنترل عفونت شگاهیینمونه هاي آزما هیته ،ها تیاولو ارائه مراقبت ها بر اساس و مددجو هیاول ابییارزو

  دهی دردسامان  و زيیکنترل خونر روشهايو  صدمات بافت نرم -2

  پایه و پیشرفته ويیقلبی ر اءیاحو  ديیور درمانی عیما و مراقبت هاي پرستاري اورژانسی شوک -3

  نخاعی و ضربه به سر عصبی، مراقبت هاي پرستاري اورژانسی در صدمات -4

 فوریت هاي قلبی مراقبت هايو  نهیهاي وارده به قفسه س بیسآمراقبت هاي پرستاري اورژانسی در  -5

مراقبت هاي پرستاري اورژانسی در ورود اجسام خارجی به چشم، گوش، و  اورژانسی در شكستگی هامراقبت هاي پرستاري  -6

 و شكم و سایراندام ها نییحلق و ب

 و گزیدگی ها (،غرق شدگی گرفتگی دگی ، برقگرما زدگی ، سرماز ) طییمحفوریت هاي  -7

 کیمتابول تهايیفور و تهایدر مسموم فوریت -8
 

 

 پرستاري در بحران، فوریتها و حوادث غیر مترقبه عنوان درس :

 دانشكده پرستاري سنقر 5 دانشجویان کارشناسی پرستاري ترم مخاطبان:

 عملی و نظري: واحد نوع

    عملی(واحد  5/0واحد نظري و  1) واحد 1.5: واحد زانیم

 12-14شنبه ها از ساعت یك ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

 1403 -1402 دومنیمسال 16-14 ها یكشنبهزمان ارائه درس:)روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(:

  ( واحد نظري 1 )کارشناس ارشد پرستاري مراقبت هاي ویژه-محمد مهدي خشمین :ین مدرس

 ( واحد عملی5/0 )مرآتی فشیفاطمه دکتر  و 

 4تا 1بزرگسالان سالمندي پرستاري  س پیش نیاز:ودر



 

 :جلسه هر کلی اهداف تفكیک به ویژه اهداف

  

 تیدر وضع مارانیبررسی و شناخت ب، پرستاري در فوریت هااصول ، ساختار بخش اورژانسمعرفی درس،  ل:جلسه اوهدف کلی 

و روش هاي کنترل  شگاهیینمونه هاي آزما هیته ها تیاولو ارائه مراقبت ها بر اساس و مددجو هیاول ابییارز و تریاژاورژانس ، 

 عفونت

 جلسه اول: ژهیاهداف و

 فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که:

 اد و نجات در بلایاي طبیعی را توضیح دهد. اصول ایمنی ، امد -1

 توضیح دهد.  به طور کاملرا ات پرستار آن خصوصی ساختار بخش اورژانس و -2

 شرح دهد.  ستاري در فوریت ها رااصول پر -3

 توضیح دهد. ستاري در فوریت ها را فرآیند پر -4

 توضیح دهد. نونی در فوریت ها راملاحظات اخلاقی و قا -5

 دهد.  بررسی و شناخت بیماران  در بخش اورژانس را شرح -6

 اصول ایمنی، امداد و نجات در بلایاي طبیعی را شرح دهد. -7

  اساس اصول تریاژ وضعیت هاي مختلف اورژانسی را به طور صحیح اولویت بندي کند.بر  -8

 . تعریف نموده و انواع سیستم هاي رایج تریاژ را نام ببرد را تریاژ -9

 تریاژ پیش بیمارستانی را شرح دهد. -10

 ین تریاژ در محل و بیمارستان را بیان نماید.تفاوت ب -11

 .شرح دهد بیمارستان را مصدومین قبل از اقدامات لازم براي بیماران و -12

  شرح دهد. وه تهیه نمونه هاي آزمایشگاهی رانح -13

 صحیح تعیین نماید. نوع نمونه هاي آزمایشگاهی براساس مشكلات بیماران را به طور -14

 ) حیطه روانی(.اهمیت انجام روش صحیح نمونه گیري را درک کند -15

 استریل را بیان کند. روش نمونه گیري صحیح و -16

 

 سامان دهی درد و زيیکنترل خونر روشهايو  صدمات بافت نرم: مدوجلسه هدف کلی 

 :دومجلسه  ژهیاهداف و



 فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که:

 . کدام را تشخیص دهد و هر هرا نام برد انواع زخم ها -1

 .نام ببرد را انواع صدمات بافت نرم -2

 روش هاي کنترل خونریزي خارجی را شرح دهد.  -3

 نشانه هاي خونریزي داخلی را نام ببرد.  علائم و -4

 مراحل درمان طبی در خونریزي هاي داخلی را توضیح دهد. -5

  روش هاي کنترل درد اورژانسی را در بیمار آسیب دیده بیان کند. -6

 

 پایه و پیشرفته ويیقلبی ر اءیاحو  ديیور درمانی عیما و مراقبت هاي پرستاري اورژانسی شوک: سومجلسه کلی  هدف

 :ومسجلسه  ژهیاهداف و

 :فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که

 انواع شوک را نام ببرد.  -1

 مكانیسم ایجاد انواع شوک را توضیح دهد.  -2

 . و بتواند آنها رااز هم افتراق دهد علائم بالینی انواع شوک را توضیح دهد -3

 درمان هاي انواع شوک را توضیح دهد.  -4

 ایعات بدن را بیان نماید.نقش آب در بدن و اقسام م -5

 اهداف  مایع درمانی را شرح دهد. -6

 مزایا و معایب تزریق داخل وریدي را نام ببرد. -7

 انواع مایعات مورد استفاده در شرایط اورژانسی را لیست کند. -8

  محلول هاي مایع درمانی را نام برده مزایا و معایب هر کدام را شرح دهد. -9

 ایست قلبی ریوي را توضیح دهد. -10

 رابه ترتیب نام ببرد. قلبی ریوي مراحل چک بیمار با ایست -11

 مانورهاي باز کردن راه هوایی را انجام دهد.  -12

 را بیان کند. BLSمفهوم  -13

 ختلف تنفس مصنوعی را اجرا نماید.روش هاي م -14



 انجام دهد. توضیح و ماساژ قلبی را بر روي ماکت نحوي صحیح  -15

 را توضیح دهد.  ACLSمفهوم  -16

 ریوي پیشرفته را توضیح دهد. -اصول احیاء قلبی -17

 روش هاي مختلف لوله گذاري داخل تراشه را نام ببرد.  -18

 روش هاي شوک الكتریكی را توضیح دهد. انواع  -19

 مكانیسم داروهاي مورد استفاده در شرایط اورژانسی را توضیح دهد.   -20

 

 مراقبت هاي پرستاري اورژانسی در صدمات نخاعی و ضربه به سر  :چهارمجلسه هدف کلی 

  ویژه جلسه چهارم:اهداف 

 :فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که

 آناتومی دستگاه عصبی را شرح دهد.   -1

 مكانیسم آسیب در صدمات سر و ستون فقرات را توضیح دهد. -2

 ستون فقرات شرح دهد. مراقبت هاي صحیح و پیشگیري از عوارض ثانویه را در آسیب هاي سر و -3

 ستون فقرات را نام ببرد.  علائم و نشانه هاي آسیب به سر و -4

 نس در آسیب هاي سر و ستون فقرات را توضیح دهد.مراقبت هاي طبی اورژا -5

 تكنیک هاي ثابت نگه داشتن سر و ستون فقرات را توضیح دهد.  -6

 روش هاي انتقال و جابجایی مصدوم با صدمات سر و ستون فقرات را توضیح دهد.  -7

 علائم بالینی بیمار با خونریزي مغزي یا آسیب هاي مغزي و نخاعی را شرح دهد.  -8

 روش محاسبه سطح هوشیاري بیمار را توضیح دهد. -9

 

 ی قلبیفوریت مراقبت هايو  نهیهاي وارده به قفسه س بیسآمراقبت هاي پرستاري اورژانسی در م: جلسه پنجهدف کلی 

 اهداف ویژه جلسه پنجم:

 فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که:

 را نام ببرد.  دنده ها انواع شكستگی -1

 . بیان کندرا  هشكستگی دندو عوارض علائم  -2



 را توضیح دهد.  دنده هادرمان هاي اورژانسی در شكستگی  -3

 مراقبت هاي پرستاري اورژانس در شكستگی دنده ها را توضیح دهد.  -4

 را شرح دهد.  و تامپوناد علائم پنوموتوراکس و هموتوراکس  -5

  ح دهد.را توضیو تامپوناد درمان هاي اورژانسی پنوموتوراکس و هموتوراکس  -6

 سیستم گردش خون را تشریح کند. آناتومی و فیزیولوژي قلب و -7

 .روش خواندن الكتروکاردیوگرام را توضیح دهد -8

 در پاره اي از اختلالات ریتم را بیان کند.مداخلات اورژانسی  -9

 نام ببرد. عروق را فوریت هاي قلب و -10

 شرح دهد. ها اولویت بنديرعایت با  حملات ایسكمیک قلبی رادرمانی در  روش هاي مراقبتی و -11

 تامپوناد قلبی و نحوي تشخیص و درمان آنرا توضیح دهد. -12

 تروماهاي قلب و عروق را نام ببرد. -13

 را بیان کند. عروق تروماهاي قلب وروش هاي مراقبتی و درمانی فوریتی در  -14

 

مراقبت هاي پرستاري اورژانسی در ورود اجسام و  اورژانسی در شكستگی هامراقبت هاي پرستاري  م:شش جلسهدف کلی ه

 و شكم و سایراندام ها نییخارجی به چشم، گوش، حلق و ب

 اهداف ویژه جلسه ششم:

 فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که:

 انواع شكستگی را نام ببرد.  -1

 ام ببرد. علائم شكستگی اندام ها را ن -2

 درمان هاي اورژانسی در شكستگی ها را توضیح دهد.  -3

 عوارض شكستگی را نام ببرد.  -4

 در شكستگی ها را توضیح دهد.  یمراقبت هاي پرستاري اورژانس -5

 بینی راشرح دهد. نحوه بررسی وروداجسام خارجی به چشم ، گوش و -6

 بینی راتوضیح دهد. هنگام وروداجسام خارجی به چشم ، گوش و اقدامات اولیه در -7

 شرح دهد.  را سوختگی توسط نور و باز و ایی بااسیدهاي شیمی هنگام سوختگی اقدامات اولیه در -8



 فوریت هاي شكمی رانام ببرد. -9

 مراقبت هاي پرستاري اورژانسی در تروماهاي شكمی را توضیح دهد. -10

 توضیح دهد. را شكمهنگام وروداجسام خارجی به  اقدامات اولیه در -11

 

 (و گزیدگی ها،غرق شدگی  گرفتگی گرما زدگی ، سرمازدگی ، برق)  طییمح فوریت هاي: هفتم جلسههدف کلی 

 اهداف ویژه جلسه هفتم:

 فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که:

 انواع فوریت هاي محیطی را نام ببرد. -1

 دهد.  حیدر بدن را توض یعینقش درجه حرارت طب -2

 تعریف کند.  سرمازدگی را گرمازدگی و -3

 توضیح دهد. سرمازدگی را زدگی وانواع مختلف گرما -4

 دهد  بحث قرار مورد سرمازدگی را شرایط ایجادکننده گرمازدگی و -5

 را نام ببرد.  یو سرمازدگ یعلائم گرمازدگ -6

 را نام ببرد.  یو سرمازدگ یدر گرمازدگ یاورژانس اقدامات اولیه -7

 از صعود به ارتفاعات را نام ببرد.  یناش يماریعلائم ب -8

ها  یاورژانس در غرق شدگ يپرستار يمراقبت ها -106از ارتفاعات را شرح دهد.  یناش يهایماریدر ب یاورژانس يدرمان ها -9

 دهد.  حیرا توض یغواص يو اورژانس ها

  دهد. شرحرا  یحرارت يها یو سوختگ یاورژانس در صاعقه زدگ يپرستار يمراقبت ها 

  دهد. حیتوض را یبرق گرفتگاقدامات پرستاري اورژانسی در 

 .دهد شرح را اقدامات پرستاري اورژانسی در غرق شدگی -10

 انواع گزیدگی ها و عامل گزش را نام ببرد. -11

 د.کن بیانرا در گزیدگی ها  مراقبت هاي اورژانسی پیش بیمارستانی -12

 مراقبت هاي طبی اورژانس در گزیدگی ها را شرح دهد.  -13

 

 



 کیمتابول تهايیفور و تهایدر مسمومفوریت  م:هشت جلسههدف کلی 

 اهداف ویژه جلسه هشتم:

 فراگیر پس از پایان درس این جلسه قادر باشد که:

 سم را تعریف کند.  -1

 راه هاي ورود سم به بدن را نام ببرد.  -2

 مراقبت هاي طبی اورژانس در انواع مسمومیت را توضیح دهد.  -3

 علائم مسمومیت را شرح دهد.  -4

 اهمیت کنترل راه هاي هوایی و پیشگیري از آسپیراسیون را توضیح دهد.  -5

 دلایل منطقی و علمی استفاده از آنتی دوت ها را شرح دهد. -6

 فوریت هاي متابولیک را نام برده و هرکدام راتعریف کند. -7

 کتواسیدوز دیابتیک را تعریف کند. -8

 ضیح دهد.هیپرگلایسمی و سندرم هیپراسمولار را تو -9

 حمله تیروتوکسیک را تعریف کند. -10

 فئوکروموسیتوم را تعریف کند. -11

 اختلالات اسید و باز را تشخیص دهد. -12

 در انواع اختلالات متابولیكی رابیان کند. مراقبت هاي طبی اورژانس -13
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بخش نظري این واحد درسی با استفاده از روش سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ ارائه خواهد شد. به منظور روش آموزش: 

یران گنمایش تكنیک هاي بررسی و معاینه فیزیكی از اسلاید و فیلم استفاده خواهد شد. هم چنین به منظور ارتقاء یادگیري فرا

حرکتی، ابتدا تكنیک هاي معاینه با استفاده از روش نمایش بر روي مولاژ اجرا شده و سپس با  -در مراحل مختلف حیطه روان

استفاده از ایجاد محیط شبیه سازي شده و تمرین و تكرار تكنیک ها، تلاش خواهد شد تا فراگیران به سطح اجراي مستقل 

 رسانده شوند.  فوریتیتكنیک هاي 

  
 مولاژ و ماکت هاي وایت برد،از اسلاید، فیلم، کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، هاین واحد درسی با استفاد: آموزشی کمک وسایل

 سایر وسایل کمک آموزشی در دسترس ارائه خواهد شد. و معاینه  هايابزار وسایل و، هوشمند

 :ارزشیابی نحوه

 مباحث نظري: ، امتحان کتبی پایان ترمامتحان میان ترمپرسش و پاسخ در ابتداي جلسات از مبحث جلسه قبل، 

سهم از نمره کل)بر  روش آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ

     %20 شفاهی و تكالیف دانشجو کوئیز

   %70 کتبی پایان ترمآزمون 

   %10 پرسش و پاسخ  حضورفعال در کلاس

 

 *** روش برگزاري امتحانات و فرمت آزمون ها:

 غلط و مچینگ  ، جا خالی، صحیح وکوتاه پاسخ بلند و سوالات چهار گزینه اي و سوالات تشریحی

 

 

 

 :انتظارات از دانشجو مقررات کلاس و
 

 



سیدرتجدول زمانبندي   

 
 

 
 یكشنبه ها روز و ساعت جلسه :

 

 .حضور منظم و شرکت فعال در کلاس درس (1

 .همكاري و بحث و تبادل نظر در مورد مطالب ارائه شده در کلاس (2

  .است آمادگی پاسخ دهی در مورد دروس و مباحثی که جلسات قبل ارائه شده (3

 یان.و سایر دانشجو اي و محترمانه با استادفه( برخورد حر4

 مراجعه به منابع ذکر شده و تكمیل مطالب ارائه شده در کلاس  )5

 

 

 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

1 29/11/1402 
 

 اژیترو  مارانیو شناخت ب بررسی ها  تیدر فور ياصول پرستار

 شگاهیینمونه هاي آزما هیته

 محمدمهدي خشمین

2 13/12/1402 

 

 دمهدي خشمینمحم هاي بافتی فوریت ها در خونریزي و آسیب

3 20/12/1402 

 

 ديیدرمانی ور عیشوک و مافوریت ها در 

 شرفتهیو پ هیپا ويیقلبی ر اءیاح

 محمدمهدي خشمین

4 27/12/1402 
 

 محمدمهدي خشمین عصبی سیستم فوریت هاي

5 19/1/1403 

 

 قلب و عروق و فوریت هاي تنفسی سیستم فوریت هاي 

 

 محمدمهدي خشمین

6 26/1/1403 

 

  در شكستگی هاپرستاري  فوریت هاي

 به بدن در ورود اجسام خارجی فوریت ها

 محمدمهدي خشمین



8 
 

 

 (           بخش نظري)  پرستاري اورژانس در بحران و حوادث غیر مترقبهوپرینت آزمون:   جدول بل

 1403-1402نیمسال تحصیلی: نیمسال دوم 

 گروه آموزشی:پرستاري مراقبت هاي ویژه و اورژانس                        دانشكده:  پرستاري سنقر                

عنوان محتواي  ردیف

 یآموزش

مدت 

زمان 

آموزش 

 )ساعت(

درصد 

زمان 

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سوالات

تعداد سوالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیري

حیطه 

 شناختی

حیطه 

 مهارتی

حیطه 

 نگرشی

 ياصول پرستار 1

 ها  تیدر فور

و شناخت  بررسی

 اژیترو  مارانیب

نمونه هاي  هیته

 شگاهییآزما

2 

 ساعت

12 

 درصد

 0 0 5 سوال 5

فوریت ها در  2

 خونریزي و آسیب

 هاي بافتی

2 

 ساعت

12 

 درصد

 0  5 سوال 5

 عیما و شوک  3

 ديیدرمانی ور

2 

 ساعت

 0  5 سوال 7 درصد15

7 2/2/1403 

 

 محمدمهدي خشمین طییمح يها تیفور

8 9/2/1403 
 

 محمدمهدي خشمین کیمتابول تهايیو فور تهایدر مسموم تیفور

 مرآتی فشیدکتر  انواع بانداژ و بی حرکت کردن سر و گردن با آشنایی  1

 م فوقانیآشنایی با بی حرکت کردن قفسه سینه و اندا  2
 

 دکتر مرآتی فشی

 دکتر مرآتی فشی آشنایی با بی حرکت کردن لگن و اندام تحتانی  3

 دکتر مرآتی فشی انتقال و جا به جایی مصدوم  4

  آشنایی با احیاي قلبی ریوي پایه  5

 

 دکتر مرآتی فشی

 دکتر مرآتی فشی  آشنایی با احیاي قلبی ریوي پیشرفته  6

 دکتر مرآتی فشی  رخورد با انسداد راه هوایی خارجی و مدیریت راه هواییب  7

 دکتر مرآتی فشی مرور و تمرین مطالب گذشته  8



احیاي قلبی ریوي 

و مدیریت راه 

 هوایی

 سیستم هايفوریت 4

 عصبی

2 

 ساعت

   3 3 درصد12

فوریت قلب و  5

 عروق

2 

 ساعت

   5 5 درصد12

 شكستگی فوریت  6

ورود اجسام و  ها

 به بدن خارجی

2 

 ساعت

   5 5 درصد12

 يها تیفور 7

 طییمح

2 

 ساعت

   5 5 درصد12

 2 مسمومیت ها 8

 ساعت

   5 5 درصد12

 

 

 : (واحد 5/0 )بخش عملی

 یدکتر فاطمه مرآتی فشدرس: م

 : : )جهت هر جلسه یک هدف(عملی  هداف کلی جلسات ا

 انواع بانداژ و بی حرکت کردن سر و گردن با آشنایی-1

 م فوقانیآشنایی با بی حرکت کردن قفسه سینه و اندا-2

 آشنایی با بی حرکت کردن لگن و اندام تحتانی -3

 انتقال و جا به جایی مصدوم -4

 آشنایی با احیاي قلبی ریوي پایه -5

 آشنایی با احیاي قلبی ریوي پیشرفته -6

 برخورد با انسداد راه هوایی خارجی و مدیریت راه هوایی -7

 مرور و تمرین مطالب گذشته -8

 
 ک اهداف کلی هر جلسه:اهداف ویژه به تفكی

  انواع بانداژ و بی حرکت کردن سر و گردن با آشنایی  هدف کلی جلسه اول:

 اهداف ویژه جلسه اول:

 :در پایان دانشجو قادر باشد



 مشاهده دقیق انواع بانداژ )باندازکف دست، بانداژ ساعد، بانداژ ساق پا، بانداژ سر، بانداژ کتف و ...(-1-1

 ستقل انواع بانداژ )باندازکف دست، بانداژ ساعد، بانداژ ساق پا، بانداژ سر، بانداژ کتف و ...(انجام دقیق و م-1-2

 انجام دقیق و مستقل بی حرکت کردن سر و گردن -1-3

 جلسه دوم:

 آشنایی با بی حرکت کردن قفسه سینه و اندام فوقانی:  :هدف کلی جلسه دوم

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف کلی هر جلسه:

 

 : ر پایان دانشجو قادر باشدد

 انجام دقیق و مستقل بی حرکت کردن اندام فوقانی -2-1

 انجام دقیق و مستقل بی حرکت کردن قفسه سینه -2-2

 جلسه سوم:

  آشنایی با بی حرکت کردن لگن و اندام تحتانی : سومهدف کلی جلسه 

 اهداف ویژه جلسه سوم:

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 
 دقیق و مستقل بی حرکت کردن لگن و اندام تحتانی انجام -3-1

 جلسه چهارم:

 انتقال و جا به جایی مصدوم :چهارمهدف کلی جلسه 

 اهداف ویژه جلسه چهارم

 ددر پایان دانشجو قادر باش

 مصدوم در انواع صدمات انجام دقیق و مستقل انتقال و جا به جایی-4-1

 جلسه پنجم

 احیاي قلبی ریوي پایهآشنایی با  پنجم : هدف کلی جلسه

 اهداف ویژه جلسه پنجم:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .نماید برقرار بیمار براي مناسب هوایی راه -5-1

 .نماید اجرا را قلبی ماساژ صحیح روش به-5-2

 .نماید اجرا را مصنوعی تنفس صحیح روش به-5-3

 .دهد امانج درستی به بزرگسالان در را تنفس به قلبی ماساژ نسبت-5-4

 .دهد انجام درستی به شیرخواران در را تنفس به قلبی ماساژ نسبت-5-5

 .دهد انجام درستی به را نفره دو و یک قلبی احیا هاي روش-5-6

 .دهد انجام پروتكل آخرین طبق راBLSتوالی-5-7

 جلسه ششم: 

 آشنایی با احیاي قلبی ریوي پیشرفته :جلسه ششمکلی  هدف



 اهداف ویژه جلسه ششم:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .شمارد بر را پیشرفته هوایی راه برقراري هاي روش -6-1

 .نماید اجرا مولاژ روي بر را حلقی-دهانی هوایی را صحیح روش-6-2

 .نماید اجرا مولاژ روي بر را حلقی-بینی هوایی را صحیح روش-6-3

 .دنمای اجرا مولاژ روي بر را دهانی اینتوباسیون صحیح روش-6-4

 .دهد نمایش مولاژ روي بر را آمبوبگ و ماسک با تهویه صحیح روش6-5

 .نماید اجرا مولا روي را قلبی ماساژ صحیح روش به-6-6

 .نماید برقرار مولاژ براي پیشرفته هوایی راه صحیح روش به-6-7

 .دهد انجام پروتكل آخرین طبق راACLSالگوریتم-6-8

 

 جلسه هفتم:

  ورد با انسداد راه هوایی خارجیبرخ :هفتمهدف کلی جلسه 

 اهداف ویژه جلسه هفتم:

 

 ددر پایان دانشجو قادر باش

 مانور هیملیخ را اجرا نماید. -7-1

 نحوه خارج نمودن جسم خارجی در گوش، دهان، بینی و چشم ها را اجرا نماید. -7-2

 چاق را از یكدیگر تفكیک نموده و انجام دهد. نحوه خارج نمودن جسم خارجی در کودکان، بالغین و زنان حامله و افراد -7-3

 .نشان دهد و توضیح دهد را تراشه لوله مختلف هاي قسمت.-7-4

 .نشان دهد را میلر و خمیده تلارنگسكوپ.-7-5

 .دهد انجام درستی به را تراشه داخل انتوباسیون-7-6

 

 منابع

1.Emergency care,( brady)etal,London,PrenticeHall,2006 ,2010 

2. Walsh ,M .,Kent,A.(2001).Accident and Emergency Nursing.( 4 th ed) 

 1393دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومین اداره م،نحوه فرد روان یک .3

 1381بشري انتشارات ها، فوریت پرستاري ف، .غفاري4

 

 فیلم نمایش روش تدریس: اجرا روي مولاژ،

 ی :رسانه هاي کمک آموزش 

 وایت برد ، دیتاپروژکتور 

 مولاژ

 سنجش و ارزشیابی

 



سهم از نمره کل)بر حسب  روش       آزمون

 درصد(

 ساعت تاریخ 

پایان آزمون 

 ترم

طبق تاریخ  %90 عملی

 امتحان

** 

حضور فعال در 

 کلاس

مشارکت 

حضور  -فعال

پاسخ  -منظم

صحیح به 

 پرسش

10% ** ** 

 

 جو :مقررات درس و انتظارات از دانش

 با توجه به حجم مطالب از دانشجو انتظار می رود جهت یادگیري موثرتر به نكات ذیل توجه کند:

 حضور منظم و دقیق در کلاس  -1

 مطالعه قبلی  -2

  مراجعه به منابع معرفی شده -3

 تمرین و اجراي مهارت هاي آموزش داده شده -4

 جدول زمانبندي درس

 روز و ساعت جلسه : 

 یختار مدرس موضوع درس جلسه

 19/1/03 فاطمه مرآتی   انواع بانداژ و بی حرکت کردن سر و گردن با آشنایی 1

 آشنایی با بی حرکت کردن قفسه سینه و اندام فوقانی 2
 26/1/03 فاطمه مرآتی 

 2/2/03 فاطمه مرآتی آشنایی با بی حرکت کردن لگن و اندام تحتانی 3

 9/2/03 فاطمه مرآتی انتقال و جا به جایی مصدوم 4

 16/2/03 فاطمه مرآتی  آشنایی با احیاي قلبی ریوي پایه 5

 23/2/03 فاطمه مرآتی آشنایی با احیاي قلبی ریوي پیشرفته 6

و مدیریت راه  برخورد با انسداد راه هوایی خارجی 7

 هوایی

 30/2/03 فاطمه مرآتی 

 مرور و تمرین مطالب گذشته 8

 

 6/3/03 فاطمه مرآتی 

 



 

 

 

 

 )عملی(             پرستاري اورژانس در بحران و حوادث غیر مترقبهوپرینت آزمون:   جدول بل

 1403-1402نیمسال تحصیلی: نیمسال دوم 

دانشكده:  پرستاري سنقر                                                 گروه آموزشی:پرستاري مراقبت هاي ویژه و 

 اورژانس

عنوان محتواي  ردیف

 یآموزش

مدت 

زمان 

آموزش 

 )ساعت(

درصد 

زمان 

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سوالات

تعداد سوالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیري

حیطه 

 شناختی

حیطه 

 مهارتی

حیطه 

 نگرشی

آشنایی با انواع  1

بانداژ و بی حرکت 

 کردن اندام ها

7 

 ساعت

41 

 درصد

 0 1 0 سوال 1

انتقال و جا به  2

 صدومجایی م

2 

 ساعت

12 

 درصد

 0 1 0 سوال 1

احیاي قلبی ریوي  3

و مدیریت راه 

 هوایی

8 

 ساعت

 0 2 0 سوال 2 درصد47

 نام و امضاي مدرس:

 نام و امضاي مدیر گروه:

 دانشكده:  EDOنام و امضاي مسئول 

  

      تاریخ تحویل:

 

    تاریخ ارسال:

 

 تاریخ ارسال:

 

 

 



 


