
 

 داًطکذُ

 ترهی دٍرُ  قبلب ًگبرش طرح درس

 

                                                                                                                 2هفبّین پرستبری   ػٌَاى درس:

 پرستبری یکبرضٌبس 2ترم  بىیداًطجَ ى:هخبطبب 

ضٌبِ  سِ یرٍزّب سبػت پبسخگَیی بِ سَالات فراگیر:                  ٍاحذ تئَری 1تؼذادٍاحذ: 

 12-14سبػت 

 آزاد فتبحی هذرس:           1444-1443ًیوسبل اٍل  18تب  14یکطٌبِ زهبى ارائِ درس: 

 1 یپرستبر ِیپب نیهفبّ :ای پرستبری حرفِ درس ٍ پیص ًیبز:

 

 ّذف کلی درس :

تشخی هفاّین پایِ پیطشفتِ دس پشستاسی ٍ ًقص آًْا دس اسائِ  اگیشاى تاآضٌایی فش 2دسس هفاّین پشستاسی ّذف کلی 

دس ػولکشد پشستاسی  حشفِ ای تِ هذدجَیاى تَاًایی استفادُ اص داًص هفاّین پشستاسی ٍ هذل ّای هشاقثت هشاقثت

 هی تاضذ. اقثت اص هذدجَیاى ٍ خاًَادُ آًْاخَد دس ػشصِ ّای هختلف هش

 ر جلسِ یک ّذف(ّذاف کلی جلسبت : )جْت ّا

 ، صذهات ٍ تشهین آى ٍ تؼادل پَیاتٌظین سلَلی -1

 َاع آىضَک ٍ اًتا هفاّین  یآضٌای -2

 هؼلَلیت ٍ تَاًثخطیتا هفاّین  یآضٌای -3

 ادساکات حسیتا هفاّین  یآضٌای -4

 خَد پٌذاسُتا هفاّین  یآضٌای -5

 هؼٌَیت ٍ هشاقثت هؼٌَیتا هفاّین  یآضٌای -6

 هشاقثت تسکیٌیّین تا هفا یآضٌای -7

 ، سَگ ٍ هشگفقذاىتا هفاّین  یآضٌای -8

 

 اّذاف ٍیژُ بِ تفکیک اّذاف کلی ّر جلسِ:

 

 ایآى ٍ تؼادل پَ نیصذهات ٍ تشه ،یسلَل نیتٌظ ّذف کلی جلسِ اٍل:

 

 اّذاف ٍیژُ جلسِ اٍل:

 

 در پبیبى داًطجَ قبدر ببضذ

 ضشح دّذ. ی، ّوَستاص ٍ ساصگاس یاصَل ثثات داخل - 1-1

 ذیًوا تؼشیفسا  تشگطت قاتل غیشٍ  پزیش تشگطت سلَلی تصذها - 1-2

 .ّذد حضش اًشآ هختلف اعًٍَ ا بلتْاا         - 1-3

 ..ّذد تَضیحسا  سیةآ تِ سلَلی سخپا         - 1-4

 لکتشیکیا کضَ، ضؼِ،ا تالا استحش جِ)دس فیضیکی یّاسفاکتٍَ  تغزیِ دلتؼا مػذ، ّیپَکسی ًقص         - 1-5

 .ّذد حضش سلَلی سیةسا دس آ ػفًَیٍ  ضیویایی هلاػَ،....(  هاٍتش،



 کٌذ. یحفظ ثثات تشسس یٍ اثشات آى سا تش سٍ نیتشه یالگَ         - 1-6

 . کٌذ ىتیاسا  سلَلی تشهینٍ  سیةآ هختلف حلاهشدس  سیپشستا یّا قثتاهش         - 1-7

 

 

  دٍمجلسِ  ژُیاّذاف ٍ

 

 تا هفاّین ضَک ٍ اًَاع آى یایآضٌ: دٍمجلسِ  یکل ّذف

 

 

 اّذاف ٍیژُ: 

 در پبیبى داًطجَ قبدر ببضذ:

 

 .کٌذ تؼشیفسا  کضَ        - 1-2

ٍ  سِیهقا گشیکذیتا  یٍ پشستاس یٍ هشاقثت ٍ دسهاى طث یَلَطیضی، پاتَف یَلَطیاًَاع ضَک سا اص ًظش ات        - 2-2

 ضشح دّذ.

 .کٌذ ىتیاسا  کضَ هختلف حلاهش        - 3-2

 یقثتْااهشٍ  هاًیدس تیشاتذ، هختلف یّا سیستندس  ػلائن، تطخیص، طیپاتَفیضیَلَ، پیطشفتِ هشحلِ        - 4-2

 .ّذد حضشسا  سیپشستا

 .ّذد حضشسا  کضَ اعًَای دس ا تغزیِ یّا حوایتٍ ، سشم تشاپی هاًیداسٍ دس        - 5-2

 سا دس اًَاع ضَک ٍ خاًَادُ اش ضشح دّذ. یاجتواػ – یسٍاً – یسٍح تیًقص پشستاس دس حوا        - 6-2

 

 

  سَمجلسِ  ژُیاّذاف ٍ

 

 یٍ تَاًثخط تیتا هفاّین هؼلَل یآضٌای : سَمجلسِ  یکل ّذف

 

 اّذاف ٍیژُ: 

 در پبیبى داًطجَ قبدر ببضذ:

 

 جاًذ.تا هطکلات هثاًِ ٍ سٍدُ تگٌ واساىیهثاًِ ٍ سٍدُ سا دس تشًاهِ هشاقثت ت یآهَصش تاصتَاً - 1-3

هشاقثت اص خَد استفادُ  یتا کوثَدّا واساىیهشاقثت اص ت یچاسچَب تشا کیتؼٌَاى  یپشستاس ٌذیاص فشا - 2-3

 .ذیًوا

ٍ اتشاص  ذُیگشد یدچاس ًاتَاً شایکِ اخ یواساًیسا کِ تَسط ت یهؼوَل یـ سٍاً یسٍح یػکس الؼول ّا          - 3-3

 .ذیًوا يییکٌٌذ تؼ یه

 

  برمْچجلسِ  ژُیاّذاف ٍ

 

 یتا هفاّین ادساکات حس یآضٌای: چْبرمجلسِ  یکل ّذف



 

 اّذاف ٍیژُ: 

 در پبیبى داًطجَ قبدر ببضذ:

 

 ، ادساک ٍ ٍاکٌص تِ هحشک ّای حسی سا ضشح دّذ.سیافتاجضای حسی ضاهل د - 1-4

 دّذ. ضٌَایی، چطایی، ٍ ًَسٍپاتی هحیطی سا تَضیحَیایی، تتغیشات حسی ضاهل ًقص حسی )تیٌایی،  - 2-4

 .تشای تیواس تا اختلالات حسی سا ًام تثشیذهذاخلات پشستاسی           - 3-4

 ٍ اضافِ تاس حسی سا هقایسِ کٌذ.حسی هحشٍهیت          – 4-4

 

  پٌجنجلسِ  ژُیّذاف ٍا

 

 تا هفاّین خَد پٌذاسُ یآضٌای :پٌجنجلسِ  یکل ّذف

 

 : ژُیٍ اّذاف

 داًطجَ قبدر ببضذ: بىیپب در

 

 خَدپٌذاسُ سا ضشح دّذ.د چْاسگاًِ ؼاات - 5-1

 .ّذد حضشسا  جسناص  ٌّیر تصَیش لختلادس ا سیگاصسا کٌصٍا - 5-2

 سا ضشح دّذ. صیاص جسن خَ یرٌّ شیدس تصَ شییتغ یشیگیٍ پ یًقص پشستاس دس تشسس            -5-3

 .ذیًوا فیسا تَص سُپٌذاخَد فشد ٍ خاًَادُ دس اختلال دس  یاًطثاق شیٍ غ یاًطثاق یػکس الؼول ّا - 5-4

 .دتثش مًاسا  تذًی تصَیش تغییش تِ ًسثت دفش لؼولا ػکس تش هَثش هلاػَ            -5-5

، کاّص ػضت ًفس، ٍ اختلال دس ایفای ًقص ، اختلال َّیتیتصَیش تذًی هشاقثت اص تیواساى تا اختلال            -5-6

 .لیست کٌذ سا

 

 

  ضطنجلسِ  ژُیاّذاف ٍ

 

 یٍ هشاقثت هؼٌَ تیتا هفاّین هؼٌَ یآضٌای: ضطنجلسِ  یکل ّذف

 

 : ژُیٍ اّذاف

 داًطجَ قبدر ببضذ: بىیپب در

 

 . ی هؼٌَیت سا تؼشیف کٌذٍ تٌذسست ، سلاهتهفاّین هؼٌَیت - 6-1

 .هزّة ٍ هؼٌَیت سا هقایسِ کٌذ. - 6-2

 تثشد. ّا ٍ اتضاس ّای تشسسی سلاهت هؼٌَی سا ًام هذل           - 6-3

 .تشای استقای سلاهت هؼٌَی تیواساى سا لیست کٌذ.هذاخلات پشستاسی            - 6-4

 

 



 ّفتنجلسِ  ژُیٍ اّذاف

  

 یٌیتا هفاّین هشاقثت تسک یآضٌای: ّفتنسِ جل یکل ّذف

 

 : ژُیٍ اّذاف

 داًطجَ قبدر ببضذ: بىیپب در

 

 .ی ٍ سٍیکشد ّای آى سا تؼشیف کٌذهشاقثت تسکیٌ - 1-7

 .ٍ اصَل هشاقثت تسکیٌی سا ضشح دّذتاسیخچِ  - 2-7

اجتواػی تیواساى هثتلا تِ تیواسی ّای ، سٍاًی، هؼٌَی، ٍ ضٌاسایی ٍ هذیشیت ًطاًِ ّای جسوی سٍش          - 3-7

 .تَضیح دّذتْذیذ کٌٌذُ صًذگی سا 

 .هشاقثت ّای آسایطگاّی سا ًام تثشد           - 4-7

 

  ّطتنجلسِ  ژُیٍ اّذاف

 

 تا هفاّین فقذاى، سَگ ٍ هشگ یآضٌای: ّطتنجلسِ  یکل ّذف

 

 : ژُیٍ اّذاف

 داًطجَ قبدر ببضذ: بىیپب در

 

 فقذاى ٍ اًَاع آى سا تؼشیف کٌذ. - 1-8

 سَگ سا تؼشیف کٌذ. - 2-8

 هشاحل سَگ سا ضشح دّذ.           - 3-8

 سا ضشح دّذ.ٍ ػلل هشگ اًَاع هشگ  - 4-8

 .ذیًوا فیتَص ًسثت تِ هشدى ٍ هشگ سا یٍاکٌص ّا - 5-8

 پس اص هشگ سا ضشح دّذ یهشاقثتاخلاقی ٍ  یجٌثِ ّا           - 6-8
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 رٍش تذریس:

 ، هٌاتغ سساًِ ایهطاسکتی یادگیشی ، ّیٍگش تحث ، پاسخ ٍ پشسص ، سخٌشاى



                                         هحوذ هْذی خطویياهضبی هذیر گرٍُ:       ًبم ٍ                     آزاد فتبحیًبم ٍ اهضبی هذرس: 

 بحیآزاد فت   داًطکذُ: EDOًبم ٍ اهضبی هسئَل

                                                                                            ارسبل:    تبریخ                       تبریخ تحَیل:                     

 تبریخ ارسبل :

 

 

 ٍسبیل آهَزضی :

 پشٍطکٌَس ذئَیٍ ٍ َتشیکاهپ -

 تَسد تیٍا -

 ضذُ یصذا گزاس ذیاسلا -

 

 سٌجص ٍ ارزضیببی 

ر حسب  سْن از ًورُ کل) رٍش       آزهَى

 درصذ(

 سبػت تبریخ 

ٍ پشسص  اسائِ کَئیس

 ٍ پاسخ

 //////////////////////// ّش جلسِ % 15

ى آزهَى هیب

 ترم 

 14 1/10/1403 % 15 کتثی

آزهَى پبیبى 

 ترم

   %65 کتثی

حضَر فؼبل در 

 کلاس

 //////////////////////// ّش جلسِ %5 حضَس ٍ غیاب

 

 هقررات کلاس ٍ اًتظبرات از داًطجَ:

 10: یحذاقل ًوشُ قثَل

 ت کلاسساػ 2.6 دس کلاس: ثتیدفؼات هجاص غ تؼذاد

 تَدى تلفي ّوشاُ خاهَش

 هَثش دس کلاس فؼال ٍ حضَس

 

 

 

 

 



 2هفبّین پرستبری  جذٍل زهبًبٌذی درس

 رٍز ٍ سبػت جلسِ :

 هذرس هَضَع ّر جلسِ              تبریخ جلسِ

1 11/09/1403 
 

 آصاد فتاحیآقای  ، صذهات ٍ تشهین آى ٍ تؼادل پَیاتٌظین سلَلی 

2 11/09/1403 
 

 آصاد فتاحیآقای  َاع آىًا ضَک ٍتا هفاّین  یآضٌای 

 آصاد فتاحیآقای  هؼلَلیت ٍ تَاًثخطیتا هفاّین  یآضٌای  18/09/1403 3

 آصاد فتاحیآقای  ادساکات حسیتا هفاّین  یآضٌای  18/09/1403 4

 آصاد فتاحیآقای  خَد پٌذاسُتا هفاّین  یآضٌای  25/09/1403 5

 آصاد فتاحیآقای  ت هؼٌَیقثهؼٌَیت ٍ هشاتا هفاّین  یآضٌای  25/09/1403 6

 آصاد فتاحیآقای  هشاقثت تسکیٌیتا هفاّین  یآضٌای  02/10/1403 7

 آصاد فتاحیآقای  ، سَگ ٍ هشگفقذاىتا هفاّین  یآضٌای  02/10/1403 8



 EDCٌتیجذٍل بلَپر
 

 24 :سَالتؼذاد                پشستاسی ٍُ آهَصضی:   شًام گ         هشتیستثِ ػلوی:     

             1444-1443هْر ًیوسبل تحصیلی :                    2 یپرستبرهفبّین :  جذٍل بلَپریٌت آزهَى

 پرستبریگرٍُ آهَزضی:             پرستبری سٌقر ٍ کلیبییداًطکذُ:  

ف
دی

ر
 

ػٌَاى هحتَای 

 آهَزضی

هذت 

 زهبى

 آهَزش

 (

سبػت 

) 

درصذ 

 زهبى

اختصبظ 

دادُ 

 ضذُ

تؼذاد 

 تسؤالا

ؤالات هربَط بِ ّر یک از تؼذاد س

 سطَح اّذاف یبدگیری 

 

حیطِ ی 

 ضٌبختی

حیطِ ی 

 هْبرتی

 

حیطِ ی 

 ًگرضی

 1  2 3 4117 2 جلسِ اٍل  1

 1  2 3 4117 2 دٍم جلسِ  2

   2 3 4117 2 سَم  جلسِ  3

 1  2 3 4117 2 چْبرم جلسِ  4

   3 3 4117 2 پٌجن جلسِ  5

 1  3 3 4117 2 ضطن جلسِ  6

   3 3 4117 2 ّفتن سِجل  7

   3 3 4117 2 ّطتن جلسِ  8
 


