
 

 دانشکده 

 ترمی   دوره    قالب نگارش طرح درس 

 1403-1404بهمن ترم  
 

                                                                                                                               (  ، اعصاب و هماتولوژی ی عفون   ، غدد   ، ی ن ی و حلق و ب ، گوش    چشم ،  پوست ،  اتاق عمل )    3بزرگسالان/سالمندان    ی پرستار عنوان درس :  

 ی پرستار   ی کارشناس   5ترم    ان ی دانشجو   مخاطبان: 

 14-12سه شنبه    ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:                                                                                     واحد تئوری   4  تعدادواحد: 

 آزاد فتاحی   مدرس:                                                                          18-14روزهای دوشنبه  زمان ارائه درس:    

 3بزرگسالان/سالمندان    ی پرستار   درس و پیش نیاز: 

 

چشم و گوش،    ، ی پوست و سوختگ اتاق عمل،  ایجاد توانایى در دانشجو به منظور اراله مراقبت به مددجویان بزرگسال و یا سالمند مبتلا به اختلالات شایع    هدف کلی درس : 

 .  ی رى از مهارت تفکر خلاق و اصول اخلاق ب با کاربرد فرآیند پرستارى و بهره  ، اعصاب و هماتولوژی  عفونى   ،   غدد، متابولیك 

 

 هداف کلی جلسات :  ا

با اصول    ی با انواع وضعیتها در حین عمل، آشنای   ی و آشنای   ی ملاحظات ویژه در دوره جراح   ، ی اقدامات پرستاری پیش از عمل جراح   ، ی با طبقه بندی اعمال جراح   ی آشنای   -1

 کار در اتاق ریکاوری 

 ی با ساختار و تجهیزات اتاق عمل، روش های استریلیزاسیون و رعایت استانداردهای اتاق عمل، اقدامات پرستاری حین و پس از عمل جراح   ی آشنای   -2

 ان   ی ص ی تشخ   ی عملکرد پوست تست ها   ی اب ی پوست ارز   ی ولوژ ی ز ی ف مروری بر آناتومی و      -3 

 ك ی اختلالات درماتولوژ   ی دارا   ماران ی ب   ت ی ر ی با مد   یی آشنا   -4

   ی در سوختگ   ی درمان   ر ی و تداب   ی با سوختگ   یی و آشنا   ك ی اختلالات درماتولوژ   ی دارا   ماران ی ب   ت ی ر ی با مد   یی آشنا   -5

 ی و دوران نوتوان   ی بعد از عملهای جراح   ی با مراقبت از بیمار دچار سوختگ   یی آشنا   -6

 اورژانس های چشم   ی و نابینای   ی آن ضعف بینای   ی و فیزیولوژی چشم تست های تشخیص   ی مروری بر آناتوم   -7

 چشم   ی و التهاب   ی کاتاراکت و گلوکوم بیماریهای قرنیه و شبکیه بیماری های عفون   ی با بیماریهای چشم   یی آشنا   -8

 ی گوش بیماری های گوش خارج   ی و فیزیولوژی گوش تست های تشخیص   ی مروری بر آناتوم     -9

 ی و خارج   ی با بیماری های گوش میان   یی آشنا     -10

 با مراقبت و درمان اختلالات غده هیپوفیز   ی و آشنای   ی غدد مترشحه داخل   ی ص ی تشخ   ی و تستها   ی ک ی ز ی ف   نه ی و شناخت معا   ی غدد بررس   ی ولوژ ی ز ی و ف   ی بر آناتوم   ی مرور   -  11

 و غده آدرنال   د ی روئ ی و پارات   د ی روئ ی مبتلا به اختلالات غده ت   ان ی و مراقبت از مددجو   یی آشنا   -  12

 ابت ی مبتلا به د   مار ی با مراقبت از ب   یی آشنا   -  13

 ابت ی مبتلا به عوارض حاد و مزمن د   مار ی با مراقبت از ب   یی آشنا   -  14

   ی عفون   ی ها ی مار ی و شناخت در ب   ی از عفونت و بررس   ی ر ی شگ ی با روش پ   ی آشنای   -15

 ی عفون   ی ها   ی مار ی ب   ی برا   ی با برنامه مراقبت   یی آشنا   -16

 ی دستگاه عصب   ی ولوژ ی ز ی و ف   ی بر آناتوم   ی مرور   -17

 دستگاه عصبی   ی ص ی و اقدامات تشخ   نات ی با معا   یی آشنا   -18

 آشنایی با اختلال های سطح هوشیاری، آشنایی با افزایش فشار داخل جمجمه، کما، اختلالات تشنجی، صرع، سردرد.   -19

 داخل جمجمه   ر ی فضاگ   عات ی و ضا   ی با اختلالات حوادث عروق مغز   یی آشنا    -20

 مغز و نخاع   ك ی با اختلالات انکولوژ   یی آشنا   -  21

 ی عصب   ستم ی س   ی با عفونتها   یی آشنا   -  22

 سر و گردن   ی تروماها با    یی آشنا   -  23

 ی عصب   ستم ی س   من ی با اختلالات خود ا   یی آشنا   -  24

 اختلالات انکولوژیك و دژنراتیو مغزی با    ی آشنای   -25

 ی و اختلالات اعصاب جمجمه ا   ی مهره ا   ن ی ب   سك ی د   ی با فتق ها   یی آشنا   -26

   خونساز   ستم ی و شناخت س   ی و نحوه بررس   ی ص ی تشخ   ی خونساز و تست ها   ، ی محافظت   ستم ی س   ی ولوژ ی ز ی و ف   ی با آناتوم   یی آشنا   -27

   ها   ی مار ی ب   ن ی ا   از   مراقبت   و نحوه   قرمز خون   ی سلول ها   ، خونساز   ستم ی ت س لا اختلا   انواع   با آشنایی    -28

 ماران ی ب   ن ی ا   از   مراقبت   نحوه   و   ی تم ی سا ی  پل   و های همولیتیك    ی آنم   انواع   با آشنایی     -29

 ن مارا ی ب   ن ی ا   ز ا   مراقبت   و نحوه   و انواع آن   ی لوسم   ، ی نوتروپن   ، ز تو ی اگرانولوس   با آشنایی     -30

   لوما ی م   پل ی مولت   و   لنفوم   انواع   به   مبتلا   ماران ی ب   از   مراقبت   نحوه   و   لوما ی م   پل ی مولت   لنفوم،   انواع   با آشنایی    – 31

   ماران ی ب   از   مراقبت  نحوه   و   استخوان   وندمغز ی پ   خون،   ون ی نحوه ترانسفوز   طحال،   ی بزرگ   ، ی اد ق ت انع لا لا خت ا   دهنده،   یز ی ت خونر و اختلالا   ی کت لا پ   اختلال آشنایی با    – 32

 

 اهداف ویژه به تفکیك اهداف کلی هر جلسه: 

 

با انواع وضعیتها در حین عمل،    ی و آشنای   ی ملاحظات ویژه در دوره جراح   ، ی اقدامات پرستاری پیش از عمل جراح   ، ی با طبقه بندی اعمال جراح   ی آشنای   هدف کلی جلسه اول: 

  با اصول کار در اتاق ریکاوری   ی آشنای 

 

 اهداف ویژه جلسه اول: 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 

 ( ی را برحسب زمان، نوع، هدف و خطر تقسیم بندی نماید. )شناخت یاعمال جراح -1-1



 ( یفعالیت های پرستاری در مرحله پیش از عمل را شرح دهد. )شناخت  -2-1

 ( یاخذ رضایت آگاهانه بحث نماید. )شناخت یدر مورد ضرورت و چگونک-3-1

 ( ی وضعیت سیستم های مختلف بدن قبل از عمل را شرح دهد. )شناخت یبررس یو چگونگ  یریسك فاکتورهای تاثیر گذار بر عمل جراح-4-1

 ( ی را توضیح بدهد. )شناخت یانواع وضعیت های مورد استفاده در اعمال مختلف جراح-5-1

 ( یدر مورد پذیرش بیمار در اتاق عمل صحبت کند. )شناخت-6-1

 ( ی بیمار در اتاق ریکاوری و آماده نمودن بیمار برای ترخیص از ریکاوری صحبت نماید. )شناخت ینحوه ارزیاب-7-1

 

 ی با ساختار و تجهیزات اتاق عمل، روش های استریلیزاسیون و رعایت استانداردهای اتاق عمل، اقدامات پرستاری حین و پس از عمل جراح   ی : آشنای دوم جلسه    ی هدف کل 

 

 : دوم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یو برقراری ارتباط با بیماران و همکاران در پیشگیری و کنترل عفونت حین عمل توضیح دهد. )شناخت   یدر مورد اهمیت کار تیم -1-2

 ( یقسمتهای مختلف اتاق عمل و وسایل آن را توضیح دهد. )شناخت  -2-2

 ( ی کننده را شرح دهد. )شناخت یروشهای استریل کردن وسایل و انواع محلول های ضد عفون -3-2

 ( یداروهای مربوطه و روشهای آن را بیان کند. )شناخت   ،یانواع بیهوش -4-2

 ( یدر مورد وظایف پرستار سیرکولار و نقش اسکراب به تفکیك بحث نماید. )شناخت -5-2

 ( یعوارض بالقوه در حین عمل را نام ببرد. )شناخت -6-2

 ( یرا شرح دهد. )شناخت یمسوولیت های پرستار اتاق ریکاوری در پیشگیری از عوارض بلافاصله پس از عمل جراح -7-2

 ( یرا مقایسه کند. )شناخت  یبستری شده و بیماران سرپای  یمراقبت های پرستاری در بیماران بعد از عمل جراح -8-2

 ( یو روش مراقبت و درمان آنها را بشناسد. )شناخت  یهای شایع پس از عمل جراح یناراحت -9-2

 ( یرا شرح دهد. )شناخت  ینکات ویژه سالمندی پس از عمل جراح -10-2

 ( یرا شرح دهد. )شناخت   یعوامل مختلف موثر بر ترمیم زخم جراح  -11-2

 ( یرا بشناسد. )شناخت  یاز نظر عوارض بعد از عمل جراح یمعیارهای مناسب بررس -12-2

 

 ان   ی ص ی تشخ   ی عملکرد پوست تست ها   ی اب ی پوست ارز   یولوژ ی ز ی و ف   ی بر آناتوم   ی : مرور سوم جلسه    ی هدف کل 

 

 : سوم جلسه    ژه ی اهداف و 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یدهد. )شناخت حیساختمان و عملکردهای پوست، مو و ناخن را توض -1-3

 ( یپوست وتغییرات شایع پوست در بیماران سالخورده را توصیف نماید. )شناخت  یفرایند پیری طبیع -2-3

 ( یکند. )شناخت  ییپوست، مو و ناخن را شناسا یپارامترهای مناسب برای ارزیاب -3-3

 ( ی اولیه و ثانویه و الگوها و توزیع انها را مقایسه و تشخیص دهد. )شناخت یآسیب های پوست-4-3

 ( ی و تظاهرات مربوط به بیماری های سیستمیك را تشخیص دهد. )شناخت یبثورات شایع پوست  -5-3

 ( یرا تفسیر نماید. )شناخت یمورد استفاده در تشخیص اختلالات پوست  یآزمون ها و پروسیجرهای معمول تشخیص -6-3

 (  یآن را درک کند. )عاطف  نهی و معا یص یتشخ یبا عملکرد پوست و روش ها  ییآشنا تیاهم -7-3

 

 ك ی اختلالات درماتولوژ   ی دارا   ماران ی ب   ت ی ر ی با مد   یی : آشنا چهارم جلسه    ی کل   هدف 

  

 : چهارم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یرا توصیف کند. )شناخت  یاصول مراقبت از پوست در حمام دادن یك بیمار با مشکلات پوست-1-4

 ( یرا شرح دهد. )شناخت  یاصول پیشگیری از عفونت ثانویه زخم های پوست-2-4

 ( ی را نام برده و موارد استفاده از آنها را ذکر کنید. )شناخت یانواع پانسمان در زخم های پوست-3-4

 ( یبحث نماید. )شناخت  یبرای درمان بیماری های پوست  یدرباره موارد استفاده از داروهای موضع -4-4

 ( یبیمار با زخم و خارش شدید را شرح دهد. )شناخت یمداخلات پرستاری و پزشک -5-4

 ( یدرماتوز سبوریك، آکنه ولگاریس( را شرح دهد. )شناخت  ،یپوست )هیدرآدنیت چرک یمدیریت بیماران با اختلاات ترشح-6-4

 ( یبحث نماید. )شناخت  یپوست  یپوست و همچنین بیماری های انگل  یو قارچ  یویروس   ،یدرباره مدیریت و مراقبت پرستاری از بیمار با عفونت های باکتریای-7-4

 ( ییا پسوریازیس را مشخص نماید. )شناخت  یشامل درماتیت تماس  ،یغیرعفون  یو مراقبت پرستاری بیماران مبتلا به درماتوزهای التهاب  مدیریت

 ( ی جانسون استفاده نماید. )شناخت-و سندروم استیونس  یشامل نکرولیز اپیدرمال سم ،یبرای مراقبت از بیمار با اختلالات تاول یاز فرایند پرستاری به عنوان چارچوب-8-4

 ( ی)خوش خیم، بدخیم و متاستاتیك( را شرح دهد. )شناخت  یمدیریت و مراقبت پرستاری بیمار با تومورهای پوست-9-4

 ( یبرای مراقبت از بیمار با ملانوما به کار بگیرد. )شناخت یفرایند پرستاری را به عنوان چارچوب-10-4

 ( یپلاستیك را مقایسه نماید. )شناخت یانواع مختلف پروسیجرهای درماتولوژیك و ترمیم-11-4

 

 ی در سوختگ   ی درمان   ر ی و تداب   ی با سوختگ   یی و آشنا   ك ی اختلالات درماتولوژ   ی دارا   ماران ی ب   ت ی ر ی با مد   یی : آشنا پنجم جلسه    ی هدف کل 

 

 : پنجم جلسه    ژه ی اهداف و 



 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( ی)خوش خیم، بدخیم و متاستاتیك( را شرح دهد. )شناخت  یمدیریت و مراقبت پرستاری بیمار با تومورهای پوست-1-5

 ( یبرای مراقبت از بیمار با ملانوما به کار بگیرد. )شناخت  یفرایند پرستاری را به عنوان چارچوب-2-5

 ( یپلاستیك را مقایسه نماید. )شناخت  یانواع مختلف پروسیجرهای درماتولوژیك و ترمیم-3-5

 ( یرا بیان کند. )شناخت یوعوامل عمده ایجادسوختگ یاپیدمیولوژی سوختگ -4-5

 ( یراشرح دهد. )شناخت ی( دربیماران دچارسوختگیونوتوان   یاهداف عمده چهارگانه )پیشگیری ، درمان بموقع وموثر، پیشگیری ازناتوان -5-5

 ( ی براساس عامل ایجادکننده رانام برد. )شناخت یانواع مختلف سوختگ -6-5

 ( ی( راشرح دهد. )شناخت3و 2و 1براساس عمق آسیب )درجه یدسته بندی سوختگ -7-5

 ( ی ( لاندوبراودر راتوضیح دهد. )شناختBSA( وروش کف دست )Palm، روش ) 9براساس قانون  یتعیین وسعت سوختگ -8-5

 ( یراشرح دهد. )شناخت یوسیستمیك ارگانهای بدن نسبت به سوختگ یپاسخ موضع  -9-5

 ( ی، راشرح دهد. )شناخت 3درجه  2، درجه  1درجه  یمشخصات زخمهای سوختگ  -10-5

 ( یمراقبتهای ضروری قبل ازرسیدن به بیمارستان رابیان کند. )شناخت  -11-5

 ( یرابیان کند. )شناخت  یمراقبتهای مرحله اورژانس واحیاء سوختگ   -12-5

 ( یهای خفیف ، متوسط وشدید را بر اساس مشخصات کامل آنها شرح دهد. )شناخت  یسوختگ  -10-5

 (ی مایعات راتوضیح دهد. )شناخت  یاهمیت احیاء مایعات راشرح داده وروشهای مختلف جایگزین   -11-5

 ( یراشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای پرستاری ازبیماردردوره اورژانس ، دوره حادسوختگ -12-5

 ( ی شرح دهد. )شناخت یمعیارهای پیشگیری ازعفونت ومراقبت اززخم رادربیماران سوختگ -13-5

 

 ی و دوران نوتوان   ی بعد از عملهای جراح   ی با مراقبت از بیمار دچار سوختگ   یی : آشنا ششم جلسه    ی کل   هدف 

 

 : ششم جلسه    ژه ی اهداف و 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یهای خفیف ، متوسط وشدیدرابراساس مشخصات کامل آنها شرح دهد. )شناخت  یسوختگ  -1-6

 ( ی مایعات راتوضیح دهد. )شناخت یاهمیت احیاء مایعات راشرح داده وروشهای مختلف جایگزین   -2-6

 ( یراشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای پرستاری ازبیماردردوره اورژانس ، دوره حادسوختگ -3-6

 ( یشرح دهد. )شناخت  یمعیارهای پیشگیری ازعفونت ومراقبت اززخم رادربیماران سوختگ -4-6

 ( ی وانواع آنرابیان کند. )شناخت  یدبریدمان زخم سوختگ -5-6

 ( یانواع مختلف گرافت راتوضیح دهد. )شناخت -6-6

 ( یاتوگرافت ومراقبتهای مربوط به آن راشرح دهد. )شناخت  -7-6

 ( یدرددربیماران سوخته راشرح دهد. )شناخت  یتدابیردرمان  -8-6

 ( یرابیان کند. )شناخت  یحمایتهای تغذیه ای بیماران دچارسوختگ -9-6

 ( ی راشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای ضروری جهت پیشگیری ازعوارض سوختگ -10-6

 ( یراشرح دهد. )شناخت  یمراقبتهای پرستاری دردوران نوتوان -11-6

 

 اورژانس های چشم   ی و نابینای   ی آن ضعف بینای   ی و فیزیولوژی چشم تست های تشخیص   ی : مروری بر آناتوم هفتم جلسه    ی هدف کل 

 

 : هفتم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یساختمان چشم را بشناسد و عملکرد آن را توصیف نماید. )شناخت -1-7

 ( ی را بشناسد. )شناخت یاختلالات بینای  یو ارزیاب  یجهت سنجش بینای یآزمون های تشخیص -2-7

 ( یو مراقبت از بیمار را توصیف نماید. )شناخت   یو جراح  یومعاینات، درمان طب یهای تشخیص   یبررس ،ی اختلالات چشم یخصوصیات بالین -3-7

 ( ی را بیان نماید. )شناخت یداروهای چشم یاثرات درمان -4-7

 ( یو استفاده از پمادها را نشان دهد. )شناخت   ینحوه چکاندن قطره های چشم -5-7

 ( یکند. )شناخت یرا شناسای یمراقبت های پرستاری در داروهای رایج چشم  -6-7

 ( یو مراقبت از بیمار را توصیف نماید. )شناخت  یرا شرح دهد، درمان طب یو نابینای  یانواع ضعف بینای -7-7

 ( یرا فهرست نموده و شرح دهد. )شناخت  یو درمان ضعف بینای  یراهبردهای بررس -8-7

 ( یروش های تحرک و آگاه سازی بیماران کم بینا در محیط بیمارستان را نشان دهد. )شناخت  -9-7

 ( یاورژانس های چشم را نام ببرد. )شناخت -10-7

 

 چشم   ی و التهاب   ی کاتاراکت و گلوکوم بیماریهای قرنیه و شبکیه بیماری های عفون   ی با بیماریهای چشم   یی : آشنا هشتم جلسه    ی کل   هدف 

 

 : هشتم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یکاتاراکت وگلوکوم را نماید. )شناخت یبیماریهای چشم -1-8



 ( یرا نام ببرد. )شناخت  یعوامل خطر برای ایجاد بیماریهای چشم  -2-8

 ( ی از بیماریها را بشناسد. )شناخت یناش  یتظاهرات بالین -3-8

 ( یکاتاراکت و گلوکوم بحث کند. )شناخت یو جراح  یو درمان طب  یتشخیص ،یدرباره یافته های ارزیاب -4-8

 ( یرا شرح دهد. )شناخت یمراقبت پرستاری ازبیماران مبتلا به گلوکوم، کاتاراکت و سایر اختلالات چشم  -5-8

 ( یبحث کند. )شناخت  یهای چشم  یحین ترخیص بعد از عمل جراح یدرباره آموزش های عموم -6-8

 ( ی علائم بیماری های مربوط به قرنیه و شبکیه را بیان کند. )شناخت -7-8

 ( یروش های درمان و مراقبت از آن را ذکر نماید. )شناخت  -8-8

 ( ی چشم را توضیح دهد. )شناخت یو التهاب  یبیماریهای عفون  -9-8

 

 ی گوش بیماری های گوش خارج   ی و فیزیولوژی گوش تست های تشخیص   ی : مروری بر آناتوم نهم جلسه    ی هدف کل 

 

 : نهم جلسه    ژه ی اهداف و 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یو فیزیولوژی گوش را توصیف کند. )شناخت  یآناتوم-1-9

 ( یرا توضیح دهد. )شناخت یو تعادل یو تشخیص اختلالات شنوای یشنوای  یروش های مورد استفاده در ارزیاب -2-9

 ( یو پرستاری آن توضیح دهد. )شناخت  یتدابیر طب یتظاهرات بالین  ،یدرباره کاهش شنوای -3-9

 ( یرا شرح دهد. )شناخت یملاحظات مربوط به سالمندی و پیشگیری از کاهش شنوای-4-9

 ( یبروز کند، بیان نماید. )شناخت  یرا که ممکن است در یك بیمارمبتلا به اختلالات شنوای یاز تظاهرات بالین یفهرست-5-9

 ( یرا بیان کند. )شناخت یراه های برقراری ارتباط موثر با بیمار مبتلا به اختلال شنوای-6-9

 ( یرا نام ببرد. )شناخت یبیماری های گوش خارج-7-9

 ( ی را توضیح دهد. )شناخت یو پرستاری بیماریهای گوش خارج  یتدابیر طب ،ی تظاهرات بالین-8-9

 

 ی و خارج   ی با بیماری های گوش میان   یی : آشنا دهم جلسه    ی کل   هدف 

 

 

 : دهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یتمایز قائل شود. )عاطف یو داخل  یمیان  ،ی بین مشکلات مربوط به گوش خارج -1-10

 ( یرا ذکر کند. )شناخت  یبیماریهای گوش میان -2-10

 ( یو پرستاری آن بحث نماید. )شناخت یتدابیر طب  ،ی تظاهرات بالین ،یدرباره عفونت های گوش میان -3-10

 ( یگوش)شناخت  ینام بردن انواع مختلف تکنیك های جراح -4-10

 

با مراقبت و درمان    ی و آشنای   ی غدد مترشحه داخل   ی ص ی تشخ   ی و تستها   ی ک ی ز ی ف   نه ی و شناخت معا   ی غدد بررس   ی ولوژ ی ز ی و ف   ی بر آناتوم   ی : مرور یازدهم جلسه    ی هدف کل 

 اختلالات غده هیپوفیز 

 

 : یازدهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یغدد را بیان کند. )شناخت یولوژیز یو ف یآناتوم -1-11

 ( یغدد درون ریز را توضیح دهد. )شناخت  یتست های تشخیص -2-11

 ( ینحوه معاینه غدد مختلف درون ریز را بیان دهد. )شناخت  -3-11

 ( یمشخصات غده هیپوفیز را توضیح دهد. )شناخت  -4-11

 ( یهورمون های غده هیپوفیز را بیان کند و عملکرد هر یك را توصیف کند. )شناخت  -5-11

 ( یرا توضیح دهد. )شناخت  یو قدام   یاختلالات غده هیپوفیز خلف -6-11

 ( یعلت و مکانیسم ایجاد اختلالات غده هیپوفیز را شرح دهد. )شناخت  -7-11

 ( یمراقبت از مبتلایان به اختلالات غده هیپوفیز را توضیح دهد. )شناخت -8-11

 

 و غده آدرنال   د ی روئ ی و پارات   د ی روئ ی مبتلا به اختلالات غده ت   ان ی و مراقبت از مددجو   یی : آشنا دوازدهم جلسه    ی کل   هدف 

 

 : دوازدهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یهای غده تیروئید را بیان کند. )شناخت یویژگ-1-12

 ( یانواع اختلالات تیروئید را توضیح دهد. )شناخت-2-12

 ( یهورمون های غده تیروئید را توضیح دهد. )شناخت-3-12

 ( ی علت ومکانیسم ایجاد اختلالات غده تیروئید را توضیح دهد. )شناخت-4-12



 ( ی علائم کم کاری غده تیروئید را توضیح دهد. )شناخت-5-12

 ( یعلائم پرکاری غده تیروئید را توضیح دهد. )شناخت-6-12

 ( یغده تیروئید را توضیح دهد. )شناخت  یتست های تشخیص-7-12

 ( ی مراقبت و درمان پرکاری تیروئید را توضیح دهد. )شناخت-8-12

 ( ی تیروئیدیت و نحوه مراقبت از آن را توضیح دهد. )شناخت-9-12

 ( ی شناخت سرطان تیروئید و درمان آن را درک کند. )عاطف تیاهم-10-12

 ( یقرار گرفته اند، یك برنامه مراقبت پرستاری ارائه دهد. )شناخت یکه تحت تیروئیدکتوم یبرای بیماران-11-12

 ( یها و عملکرد غدد پاراتیروئید را بیان کند. )شناخت  یویژگ-12-12

 ( یدرمان و مداخلات پرستاری را انجام دهد. )شناخت ،یمقایسه هیپرپاراتیروئیدی و هیپوتیروئیدی از نظر علل ایجاد کننده، علائم بالین -13-12

 (ی عملکرد غده آدرنال را بیان کند. )شناخت-14-12

 ( یعلت ومکانیسم ایجاد اختلالات غده آدرنال را بیان کند. )شناخت-15-12

 ( یعلائم کم کاری غده ادرنال را توضیح دهد. )شناخت-16-12

 ( یعلائم پرکاری غده آدرنال را توضیح دهد. )شناخت-17-12

 ( یروش های تشخیص کم کاری و پرکاری غده آدرنال را توضیح دهد. )شناخت-18-12

 ( یفئوکروماسیتوما را توضیح دهد. )شناخت-19-12

 ( یمراقبت از اختلالات غده ادرنال را بیان کند. )شناخت -20-12

 ابت ی مبتلا به د   مار ی با مراقبت از ب   یی : آشنا سیزدهم جلسه    ی هدف کل 

 

 : سیزدهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( یدهد. )شناخت حیتفاوت بین انواع دیابت را توض-1-13

 ( یعوامل مسبب در ارتباط با دیابت را شرح دهد. )شناخت -2-13

 ( یقرار دهد. )شناخت  یدیابت را که مربوط به تغییرات پاتولوژیك هستند، مورد ارزیاب  یعلائم بالین -3-13

 ( یقند خون را بشناسد. )شناخت ی و تشخیص ینتایج آزمایشات عمده ی بالین-4-13

 ( ی را شرح دهد. )شناخت یبرای درمان بیماران دیابت  یمداخلات رژیم غذای-5-13

 ( یشرح دهد. )شناخت یورزش و داروها را برای بیماران دیابت ،ی ارتباطات بین رژیم غذای-6-13

 ( ی با انسولین را توسعه دهد. )شناخت یبرای خود درمان یبرنامه اموزش -7-13

 ( یبشناسد. )شناخت یضد دیابت را در درمان بیماران دیابت یداروهای خوراک -8-13

 

 ابت ی مبتلا به عوارض حاد و مزمن د   مار ی با مراقبت از ب   یی : آشنا چهاردهم جلسه    ی کل   هدف 

 

 : چهاردهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( ی با افزایش قند خون به کار ببرد. )شناخت یبرای مراقبت از بیماران دیابت  یفرایند پرستاری را به عنوان چاچوب  -1-14

 ( ی با کاهش قندخون به کار ببرد. )شناخت یبرای مراقبت از بیماران دیابت یفرایند پرستاری را به عنوان چارچوب  -2-14

 (ی را در طول روزهای بیماری توصیف کند. )شناخت ی برای اشخاص دیابت یاستراتژی های درمان -3-14

 ( ی کند. )شناخت یرا که در پیشگیری از دیابت، اهمیت دارند طراح  یعوارض حاد دیابت و رفتارهای خود مراقبت  -4-14

 ( یفرایند پرستاری را برای مراقبت از بیماران دچار عوارض حاد دیابت به کار ببرد. )شناخت  -5-14

 ( یدرمان و مداخلات پرستاری را انجام دهد. )شناخت  ،یهایپراسمولار از نظر علل ایجاد کننده، علائم بالین یو سندرم هیپرگلیسم  یمقایسه کتواسیدوز دیابت  -6-14

 ( یو جلوگیری از عوارض را توسعه دهد. )شناخت  یبرای آموزش به بیمار درمورد خود مراقبت  یبرنامه آموزش  -7-14

 ( یکند. )شناخت یرا که در پیشگیری از عوارض دراز مدت دیابت، طبقه بند یعوارض مزمن دیابت و رفتارهای خود مراقبت -8-14

 ( یفرایند پرستاری را برای مراقبت از بیماران دچار عوارض مزمن دیابت به کار ببرد. )شناخت -9-14

 ( ی از بیماری دیابت را بشناسد و مداخلات پرستاری مناسب جهت کاهش بروز عوارض را به کار ببرد. )شناخت یعوارض عروق بزرگ ناش -10-14

 ( یعلت به وجود آمدن عوارض میکرووسکولار را بداند. )شناخت -11-14

 ( ی این اختلالات آشنا باشد. )شناخت یو تدابیر درمان ییافته های تشخیص  ،ی تدابیر پرستاری مناسب در بیماران دچار عوارض میکرواسکولار را بداند و با علائم بالین -12-14

 ( ی در دیابت را بشناسد. )شناخت  یبیماران در مورد خود مراقبت ینیازهای اموزش -13-14

 ( یبه بیماران مبتلا به دیابت نحوه مراقبت از کف و ساق پا را اموزش دهد. )شناخت -14-14

 

   ی عفون   ی ها ی مار ی و شناخت در ب   ی از عفونت و بررس   یر ی شگ ی با روش پ   ی جلسه پانزدهم: آشنای   ی هدف کل 

 

 جلسه پانزدهم:   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ( ی. )شناخت دینما حیعفونت را تشر رهیزنج -1-15

 ( ی دهد. )شناخت حیرا توض یعفون  یهایماریدر بروز ب  رانهیشگ یاقدامات پ -2-15

 ( ی دهد. )شناخت حی را توض یعفون یهایماری در ب یمراقبت  ریتداب -3-15



 ( یدهد. )شناخت حیرا توض یعفون مارانیسلامت ب یاب یارز یهایژگیو -4-15

 

 ی عفون   ی ها   ی مار ی ب   ی برا   ی با برنامه مراقبت   یی جلسه شانزدهم: آشنا   ی کل   هدف 

 

 جلسه شانزدهم:   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 ،ی کزاز، جذام، آنفوالنزا، منونوکلئوز عفون ،یمننگوکوکس  تیمننژ  د،یفوئ یو ت گلوزیش س،یدهد )وبا، سل، تب مالت، سالمونالز ح یتوض یعفون یهایماریاز ب كیدر مورد هر  -1-16

 ( ی ت( )شناخ ی سوزاک، هرپس تناسل  س،یفل یس  س،یستوپالسموزی کنگو ، ه مهیتب کر ا،یماالر وز،یشمانیل  دز،یا ،یهار

 ( یمسئول را به اختصار شرح دهد. )شناخت سمیکروارگان یم  یهایژگیو -2-16

 ( یو جهان را به اختصار شرح دهد. )شناخت  رانیدر ا  یماریب یولوژیدمیاپ -3-16

 ( یرا شرح دهد. )شناخت  انیمبتال  خچهی نکات مهم در تار -4-16

 ( یرا برشمارد. )شناخت  یدهد و علائم ونشانه ها حیرا توض ماریب یکی زیف نهیمعا -5-16

 ( یرا بشناسد. )شناخت یماریب یبرا جیرا یص یتشخ شاتی آزما -6-16

 ( یشرح دهد. )شناخت  یپرستار یها صیرا براساس تشخ  یپرستار یرا نام برده و مراقبتها یدرمان  یروشها -7-16

 ( یرا شرح دهد. )شناخت یماریاز ب یریشگ یکنترل و پ  یروشها -8-16

 

  ی دستگاه عصب   ی ولوژ ی ز ی و ف   ی بر آناتوم   ی مرور :  هفدهم جلسه    ی هدف کل 

 

 : هفدهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  آناتومی دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد.  -1-17

 )شناختی(  دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. فیزیولوژی -2-17

 

  ی دستگاه عصب   ی ص ی و اقدامات تشخ   نات ی با معا   یی : آشنا هجدهم جلسه    ی هدف کل 

 

 : هجدهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  مبتلا به مشکلات دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. ماریروش های بررسی و شناخت ب -1-18

 )شناختی(  دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. صیی نحوه آماده سازی و مراقبت های قبل و بعد از اقدامات تشخ -2-18

 

  صرع، سردرد.  ، ی فشار داخل جمجمه، کما، اختلالات تشنج   ش ی با افزا   یی آشنا   ، ی ار ی سطح هوش   ی با اختلال ها   یی : آشنا نوزدهم جلسه    ی هدف کل 

 

 : نوزدهم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  علل، تظاهرات بالینی ، مداخلات پرستاری و تدابیر درمانی مربوط به اختلال سطح هوشیاری را توصیف کند. -1-19

 )شناختی(  برای انجام فعالیت های مراقبتی بیماران مبتلا به تغییر سطح هوشیاری استفاده کند. از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی -2-19

 )شناختی(  سطح هوشیاری را بشناسد و با مفهوم کما آشنا باشد. -3-19

 )شناختی(  علل، تدابیر درمانی، مراقبت های پرستاری و تظاهرات بالینی زودرس و دیررس افزایش فشار داخل جمجمه را مشخص کند. -4-19

 )شناختی(  فرآیند پرستاری را به عنوان چارچوبی برای مراقبت از از بیماران مبتلا به افزایش فشار داخل جمجمه به کار گیرد. -5-19

 )شناختی(  انواع تشنج و صرع را شرح دهد و یك برنامه مراقبتی جهت بیماران که تشنج و صرع را تجربه نمودن تدوین نمایند. -6-19

 )شناختی(  علل تظاهرات بالینی،مداخلات پرستاری و تدابیر درمانی در تشنج و صرع را توصیف کند. -7-19

 )شناختی(  و یك برنامه مراقبتی جهت بیماران که صرع را تجربه نمودند، تدوین نماید.انواع صرع را شرح دهد  -8-19

 )شناختی(  علل تظاهرات بالینی و تدابیر پرستاری بیماران مبتلا به انواع سر درد را تشخیص دهد. -9-19

 

 داخل جمجمه   ر ی فضاگ   عات ی و ضا   ی با اختلالات حوادث عروق مغز   یی : آشنا بیستم جلسه    ی هدف کل 

 

 : بیستم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  .را شرح دهد مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری از ا یو حملات زودگذر مغز یسکته مغز -1-20

 )شناختی(  .را شرح دهد مارانیب نیرا و مراقبتهای پرستاری از ا یمغز یآبسه ها -2-20

 )شناختی(  را شرح دهد. مارانیب نیداخل جمجمه و مراقبتهای پرستاری از ا یها یزیانواع خونر -3-20

 

 مغز و نخاع   ك ی با اختلالات انکولوژ   یی : آشنا بیست و یکم جلسه    ی هدف کل 



 

 : و یکم   ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  را شرح دهد. مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری از ا  یمغز یانواع تومورها -1-21

 )شناختی(  را شرح دهد. مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری از ا ینخاع یانواع تومورها -2-21

 

  ی عصب   ستم ی س   ی با عفونتها   یی : آشنا بیست و دوم جلسه    ی هدف کل 

 

 : بیست و دوم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی( را شرح دهد.  مارانیب ن یو مراقبتهای پرستاری در ا  تیانواع مننژ -1-22

 )شناختی( را شرح دهد.  مارانیب نی و مراقبتهای پرستاری در ا تیانواع انسفال  -2-22

 

 سر و گردن   ی با تروماها   یی : آشنا سوم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 

 

 : سوم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  .کند انی ب مارانیب  نیمربوطه را در ا یوارده بر سر ، گردن و اقدامات پرستار  یبهایانواع آس -1-23

 )شناختی(  .کند انی ب مارانیب نیمربوطه را در ا یرا نام برده و اقدامات پرستار یوارده بر ستون فقرات توراکس و کمر یها بیانواع آس -2-23

 

 ی عصب   ستم ی س   من ی با اختلالات خود ا   یی : آشنا چهارم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 

 

 : چهارم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  باره را شرح دهد. لنیگراو و سندرم گ  یاستنی اسکلروز متعدد، م یهایماریب -1-24

 )شناختی(  .را شرح دهد مارانیب نیدر ا ی درمان ریو تداب  ین یعلائم بال  ،یولوژیزیپاتوف -2-24

 )شناختی(  .استفاده کند مارانیب نیدر مراقبت از ا یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ  -3-24

 

 ی مغز   و ی و دژنرات   ك ی با اختلالات انکولوژ   ی : آشنای پنجم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 

 

 : پنجم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی( انواع تومورهای مغزی را بشناسد. -1-25

 )شناختی(  ، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری را در تومورهای مغز شرح دهد. علائم ،یولوژیزیپاتوف -2-25

 )شناختی(  استفاده کند. بیمار با تومور مغزدر مراقبت از  یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ  -3-25

 )شناختی(  را توضیح دهد. پارکینسوندرمان و تدابیر پرستاری در  علائم، ،یولوژیزیپاتوف -4-25

 )شناختی(  استفاده کند. پارکینسونبا  ماریدر مراقبت از ب  یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -5-25

 )شناختی(  دهد. حیرا توض آلزایمردر  یپرستار ریعلائم، درمان و تداب  ،یولوژیزیپاتوف  -6-25

 )شناختی(  استفاده کند. آلزایمربا  ماریدر مراقبت از ب  یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -7-25

 )شناختی(  دهد. حیرا توض هانتینگتوندر  یپرستار ریعلائم، درمان و تداب  ،یولوژیزیپاتوف  -8-25

 )شناختی(  استفاده کند. هانتینگتونبا  ماریدر مراقبت از ب  یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -9-25

 

 ی و اختلالات اعصاب جمجمه ا   ی مهره ا   ن ی ب   سك ی د   یبا فتق ها   یی : آشنا ششم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 

 

 : ششم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  دهد. حیرا توض یمهره ا نیب سكی د یو فتق ها  یصدمات نخاع -1-26

 )شناختی(  را شرح دهد. كیو روش درمان و مراقبت هر  صییتشخ  شاتیآزما -2-26

 )شناختی(  دهد. حیعصب سه قلوو فلج بل را توض یاختلالات نورالژ  -3-26

 )شناختی(  را شرح دهد. كیو روش درمان و مراقبت هر  صییتشخ  شاتیآزما -4-26

 

 خونساز   ستم ی و شناخت س   ی بررس   نحوه   و   ی ص ی تشخ   یتست ها   و   خونساز ،  ی محافظت   ستم ی س   ی ولوژ ی ز ی ف   و   ی آناتوم آشنایی با  :  هفتم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 



 

 : هفتم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  ح و توضیح دهد.یرا تشر زاخونس ستمی س یولوژیز یف و یآناتوم -1-27

 )شناختی(  .دی نما نییرا تب خونساز ستم یس تاختلالا به لامبت مارانی ب از ومراقبت یصیتشخ  یتست ها ،یک یزیف  نهینحوه انجام معا  -2-27

 

 ها   ی مار ی ب   ن ی قرمز خون و نحوه مراقبت از ا   ی خونساز، سلول ها   ستم ی با انواع اختلالات س   یی آشنا :  هشتم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 

 

 : هشتم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  را توضیح دهد. (قر آهن، آنمی های مگالو پلاستیك و ....ف ی)آنم ویفرات یپرول  پویه یها یآنم انواع -1-28

 )شناختی(  .دینما  نییتب  را ویفراتی پرول پویه یها یآنم  با مارانیب از مراقبت حوهن -2-28

 

 ماران ی ب   نی و نحوه مراقبت از ا   ی تم ی سا   ی و پل   ك ی ت ی همول   ی ها  ی با انواع آنم   یی آشنا :  نهم و    ست ی جلسه ب   ی هدف کل 

 

 : نهم و    ست ی جلسه ب   ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(   .دهدك را توضیح یت یهمول یها یآنم انواع -1-29

 )شناختی(  .دینما نییتب  راك یتی همول یها یآنم  با مارانیب از مراقبت حوهن -2-29

 )شناختی(   .دهدرا توضیح  یتمیسا یانواع مختلف پل   -3-29

 )شناختی(  .دینما نییتب را یتم یا س یپل  به مبتلا مارانیب از مراقبت نحوه -4-29

 

 ماران ی ب   ن ی و انواع آن و نحوه مراقبت از ا   ی لوسم   ، ی نوتروپن   توز، ی با اگرانولوس   یی آشنا :  سی ام جلسه    ی هدف کل 

 

 : سی ام جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  .دهدرا توضیح  توزیاگرانولوس -1-30

 )شناختی(  .دی نما نییتب  را توزیاگرانولوس با  مارانیزبا مراقبت نحوه -2-30

 )شناختی(  .د ینما نییتب را ینوتروپن  به   مبتلا مارانیب از مراقبت نحوهنوتروپنی و   -3-30

 )شناختی(  .دینما نییتب  را و انواع آن ی لوسم با مارانیب از مراقبت حوهلوسمی و ن -4-30

 

 لوما ی م   پل ی مبتلا به انواع لنفوم و مولت   ماران ی و نحوه مراقبت از ب   لوما ی م   پل ی با انواع لنفوم، مولت   یی آشنا :  سی و یکم جلسه    ی هدف کل 

 

 : سی و یکم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 )شناختی(  .دینما  نییتب  ا لنفوم راب مارانیب از مراقبت نحوه انواع بیماری لنفوم و -1-31

 )شناختی(  .دینما  نییتب را نیهوچک  با مارانیب از مراقبت حوههوچکین و ن -2-31

 )شناختی(  .دی نما نییراتب لومایم پلی مولت به لاتمب مارانی ب از مراقبت نحوهمولتیپل و بیماری   -3-31

 

استخوان و نحوه    وندمغز ی خون، پ   ون ی طحال، نحوه ترانسفوز   ی بزرگ   ، ی دهنده، اختلالات انعقاد   یز ی و اختلالات خونر   ی با اختلال پلاکت   یی آشنا :  سی و دوم جلسه    ی هدف کل 

 ماران ی مراقبت از ب 

 

 : سی و دوم جلسه    ژه ی و   اهداف 

 

 دانشجو قادر باشد   ان ی پا   در 

 یل یپورپورا، هموف ،یتوپنی ترومبوس ،ی مبتلا به اختلالات پلاکت مارانی نحوه مراقبت از بو  دهدDIC را توضیح، یل یپورپورا، هموف ،ی توپنیترومبوس  ،یکتلاختالالت پ -1-32

،DIC شناختی(  .د ینما نییرا تب( 

 )شناختی(  .دی نما نییتب را دهنده یزیلات خونرلااخت به  مبتلا مارانیب از مراقبت نحوهو   دهدرا توضیح  دهنده یزیختالالت خونرا -2-32

 )شناختی(  .دینما  نییتبرا  قادیانع  تاختلالا به  مبتلا مارانیب زا مراقبت  نحوهو  دهدتوضیح  اانعقادی ر تختلالاا ریگو د  ینمی پوپروترومبیه ،ی ادقانع تختلالاا  -3-32

 )شناختی(  .دینما نییتب  را طحال   یبزرگ به  مبتلا مارانیب از مراقبت نحوه -4-32 

 )شناختی(  .دینما  نییتب  را خون ونیترانسفوز نیح  در مارانیب از مراقبت نحوهح دهد و یرا توض خون ونیترانسفوز یونهایکاسینحوه و اند -5-32

 )شناختی(  . د ینما نییراتب استخوان مغز وندیپ مارانیب از مراقبت نحوهو  دهدرا توضیح  مغز استخوان وندیپ -6-32
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 3بزرگسالان سالمندان    ی پرستار   جدول زمانبندی درس 

 روز و ساعت جلسه : 

 مدرس  موضوع هر جلسه                تاریخ  جلسه 

1 29/11/1403 

 )مجازی( 

  ،یاقدامات پرستاری پیش از عمل جراح ،یبا طبقه بندی اعمال جراح  یآشنای

با  یبا انواع وضعیتها در حین عمل، آشنای یو آشنای یملاحظات ویژه در دوره جراح 

 اصول کار در اتاق ریکاوری 

 آقای آزاد فتاحی 

2 29/11/1403 

 )مجازی( 

با ساختار و تجهیزات اتاق عمل، روش های استریلیزاسیون و رعایت  یشنایآ

 ی استانداردهای اتاق عمل، اقدامات پرستاری حین و پس از عمل جراح

 آقای آزاد فتاحی 

 یص یتشخ یعملکرد پوست تست ها یابیپوست ارز یولوژیزیف مروری بر آناتومی و  6/12/1403 3

 ان 

 آقای آزاد فتاحی 

 آقای آزاد فتاحی  ك یاختلالات درماتولوژ یدارا مارانی ب تیریبا مد ییآشنا 6/12/1403 4

و   یبا سوختگ ییو آشنا كیاختلالات درماتولوژ یدارا مارانی ب تیریبا مد ییآشنا 13/12/1403 5

  یدر سوختگ  یدرمان  ریتداب

 آقای آزاد فتاحی 

 آقای آزاد فتاحی  ی و دوران نوتوان یبعد از عملهای جراح یبا مراقبت از بیمار دچار سوختگ ییآشنا 13/12/1403 6

7 13/12/1403 

 )مجازی( 

و   یآن ضعف بینای یو فیزیولوژی چشم تست های تشخیص  یمروری بر آناتوم

 اورژانس های چشم  ینابینای 

 آقای آزاد فتاحی 

8 20/12/1403 

 )مجازی( 

کاتاراکت و گلوکوم بیماریهای قرنیه و شبکیه بیماری   یبا بیماریهای چشم  ییآشنا

 چشم  یو التهاب  یهای عفون

 آقای آزاد فتاحی 

گوش بیماری های گوش  یو فیزیولوژی گوش تست های تشخیص  یمروری بر آناتوم 20/12/1403 9

 ی خارج

 آقای آزاد فتاحی 

 آقای آزاد فتاحی  ی و خارج  یبا بیماری های گوش میان ییآشنا 20/12/1403 10

 یو تستها یکی زیف نهی و شناخت معا یغدد بررس  یولوژیزیو ف  یبر آناتوم یمرور 27/12/1403 11

 با مراقبت و درمان اختلالات غده هیپوفیز  یو آشنای یغدد مترشحه داخل  یصیتشخ 

 آقای آزاد فتاحی 

و غده   دی روئیو پارات دیروئ یمبتلا به اختلالات غده ت  انی و مراقبت از مددجو ییآشنا 27/12/1403 12

 آدرنال 

 آقای آزاد فتاحی 

13 18/01/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  ابت ی مبتلا به د ماریبا مراقبت از ب ییآشنا

14 18/01/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  ابت یمبتلا به عوارض حاد و مزمن د ماریبا مراقبت از ب ییآشنا

 آقای آزاد فتاحی    یعفون یهایماریو شناخت در ب  یاز عفونت و بررس یریشگی با روش پ یآشنای 25/01/1404 15

 آقای آزاد فتاحی  ی عفون یها یماری ب یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا 25/01/1404 16

17 01/02/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  ی دستگاه عصب  یولوژیزیو ف  یبر آناتوم یمرور

18 01/02/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  دستگاه عصبی  یص یو اقدامات تشخ ناتیبا معا ییآشنا

آشنایی با اختلال های سطح هوشیاری، آشنایی با افزایش فشار داخل جمجمه، کما،   8/02/1404 19

 اختلالات تشنجی، صرع، سردرد. 

 آقای آزاد فتاحی 

 آقای آزاد فتاحی  داخل جمجمه  ریفضاگ عاتیو ضا  یبا اختلالات حوادث عروق مغز ییآشنا 8/02/1404 20

21 15/02/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  مغز و نخاع  كی با اختلالات انکولوژ ییآشنا

22 15/02/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  ی عصب ستمیس یبا عفونتها ییآشنا

 آقای آزاد فتاحی  سر و گردن  یبا تروماها ییآشنا 22/02/1404 23

 آقای آزاد فتاحی  ی عصب  ستمی س منیبا اختلالات خود ا ییآشنا 22/02/1404 24

25 29/03/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  اختلالات انکولوژیك و دژنراتیو مغزی با  یآشنای

26 29/03/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  ی و اختلالات اعصاب جمجمه ا یمهره ا نیب سكید یبا فتق ها ییآشنا



و   یصی تشخ یخونساز و تست ها ،ی محافظت ستمی س یولوژیز یو ف یبا آناتوم ییآشنا 05/03/1404 27

   خونساز ستمی و شناخت س ینحوه بررس

 آقای آزاد فتاحی 

28 05/03/1404 

 

  از مراقبت و نحوه قرمز خون یسلول ها ،خونساز ستمی ت سلااختلا انواع باآشنایی 

  ها یماریب نیا

 آقای آزاد فتاحی 

29 12/03/1404 

 

 آقای آزاد فتاحی  ماران یب نای از مراقبت نحوه وی تم یسای پل  وی های همولیتیك  آنم  انواع باآشنایی 

 آقای آزاد فتاحی  ن مارا یب نیا زا مراقبت  و نحوه و انواع آن یلوسم  ،ینوتروپن  ،زتویاگرانولوس  باآشنایی  12/03/1404 30

  لنفوم انواع به مبتلا  مارانیب از مراقبت  نحوه و لومایم  پلیمولت   لنفوم، انواع باآشنایی  19/03/1404 31

  لومایم پلی مولت و

 آقای آزاد فتاحی 

 یبزرگ  ،یادق ت انعلالاختا دهنده، یزیت خونرو اختلالا یکت لاپ اختلالآشنایی با  19/03/1404 32

   مارانیب از مراقبت نحوه و استخوان وندمغزیپ خون، ونینحوه ترانسفوز  طحال،

 آقای آزاد فتاحی 

                  1403-1404  دوم  نیمسال تحصیلی :     3بزرگسالان سالمندان   ی پرستار   جدول بلوپرینت آزمون: 

 پرستاری گروه آموزشی:                         ییا یسنقر و کل   ی پرستار   دانشکده:  

ف 
ردی

 

مدت   عنوان محتوای آموزشی 

 زمان 

 آموزش 

  (

ساعت  

 ) 

درصد  

 زمان 

اختصاص  

 داده شده 

تعداد  

 سؤالات 

تعداد سؤالات مربوط به هر یك از سطوح  

 اهداف یادگیری  

 

حیطه ی  

 شناختی 

حیطه ی  

 مهارتی 

 

حیطه ی  

 نگرشی 

   3 3 3.13 2 جلسه اول   1

   3 3 3.13 2 جلسه دوم   2

   3 3 3.13 2 جلسه سوم    3

   3 3 3.13 2 جلسه چهارم   4

   3 3 3.13 2 جلسه پنجم   5

   3 3 3.13 2 جلسه ششم   6

   3 3 3.13 2 جلسه هفتم   7

   3 3 3.13 2 جلسه هشتم   8

   3 3 3.13 2 جلسه نهم   9

   3 3 3.13 2 جلسه دهم   10

   3 3 3.13 2 جلسه یازدهم   11

   3 3 3.13 2 جلسه دوازدهم    12

   3 3 3.13 2 جلسه سیزدهم   13

   3 3 3.13 2 جلسه چهاردهم   14

   3 3 3.13 2 جلسه پانزدهم   15

   3 3 3.13 2 جلسه شانزدهم   16

   3 3 3.13 2 جلسه هفدهم   17

   3 3 3.13 2 جلسه هجدهم   18

   3 3 3.13 2 جلسه نوزدهم    19

   3 3 3.13 2 جلسه بیستم   20

   3 3 3.13 2 جلسه بیست و یکم   21



   3 3 3.13 2 جلسه بیست و دوم   22

   3 3 3.13 2 جلسه بیست و سوم    23

   3 3 3.13 2 جلسه بیست و چهارم   24

   3 3 3.13 2 جلسه بیست و پنجم   25

   3 3 3.13 2 جلسه بیست و ششم   26

   3 3 3.13 2 جلسه بیست و هفتم   27

   3 3 3.13 2 هشتم و   ست ی جلسه ب   28

   3 3 3.13 2 نهم و   ست ی جلسه ب   29

   3 3 3.13 2 سی ام جلسه    30

   3 3 3.13 2 سی و یکم جلسه    31

   3 3 3.13 2 جلسه سی و دوم   32
 
 

 

 

 EDCنتی جدول بلوپر 
 

 96سوال:تعداد               پرستاریوه آموزشی:     رنام گ            مربیرتبه علمی:     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


