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 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

 سنقردانشکده پرستاری 

 دورهطرح 

 0414-0415اول نیم سال     [خون، سرطان] (3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان )عنوان درس : 

 (   2( و )0داروشناسی، پرستاری بزرگسالان/ سالمندان ) س پیش نیاز:ودر           کارشناسی پرستاری چهارمترم  دانشجویان مخاطبان:

 زمان ارائه درس انالات فراگیرؤساعت پاسخگویی به س مدرس/ مدرسین 0/0عداد واحد : کل : ت

 06-08 هاشنبه 02-04ها دوشنبه خانم آیدا محمدی واحد  1.35خون 

                                      8-01ها دوشنبه 02-04ها شنبه                     دکتر نساء چراغبیگی واحد  5..1سرطان 

  0/0کل : 
 

   :هدف کلی درس 

این دوره دانشجویان را قادر می سازد که با به کارگیری دانش قبلی درزمینه مفاهیم زیربنایی پرستاری، دانش مورد نیاز برای ارزیابی 

بزرگسالان مبتلا به اختلالات سیستم خون ساز و سرطان را بر اساس فرآیند پرستاری کسب نمایند. جامع، برنامه ریزی و مراقبت از 

در این راستا لازم است تقویت مهارت های تفکر خلاق، مراقبت مبتنی بر شواهد و کاربرد تشخیص های پرستاری به منظور تامین 

 ا منزل مدنظر قرار گیرد.حفظ و ارتقا سلامت از پیشگیری تا نوتوانی، از بیمارستان ت

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 دستگاه خون ساز فیزیولوژی و ناتومیآشنایی دانشجویان با آ .0

بررسی و شناخت دستگاه خون ساز، تاریخچه سلامتی، تست های تشخیصی، علائم شایع انتقال خون، آشنایی دانشجویان با  .2

 سازی مددجو برای انتقال خون رعایت اصول و نقش پرستار در آماده

ساماندهی و مراقبت جامع براساس فرآیند پرستاری از مددجویان مبتلا به اختلالات سیستم خون ساز، آشنایی دانشجویان با  .3

 پلاکتی، انواع لوسمی 

 معرفی واحد درسی و آشنایی با اهداف و تکالیف مربوطه و مفهوم سرطان .4

 سرطانی و طبیعی های سلول ساختار و ها ویژگی با آشنایی .5

 بیماری زودهنگام تشخیص فرآیند در پرستار نقش بررسی و سرطان از پیشگیری راهکارهای با آشنایی .6

 جامع فرآیند پایه بر درمان، تحت بیماران ویژه پرستاری راهکارهای بررسی و سرطان در متداول درمانی های روش با آشنایی .7

 پرستاری

  سرطان به مبتلا بیماران زمینه در پرستاری های تشخیص با آشنایی .8

 بیماران مبتلا به سرطان در انکولوژیک اورژانسی های موقعیت با آشنایی .9

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 دستگاه خون ساز فیزیولوژی و ناتومیآشنایی دانشجویان با آ هدف کلی جلسه اول:

 اهداف ویژه جلسه اول:

 قادر باشد در پایان دانشجو
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 خون را شرح دهد. یولوژیزیو ف یآناتوم. 1-1

 جزاء خون  را نام ببرد.. 2-1

 را نام ببرد. یخون ایھانواع مختلف سلول. 3-1

 .دھد حیرا در بدن توض یخون ایھنقش سلول. 4-1

 فرآیند تولید و تمایز رده های خونی را توضیح دهد. .5-1

 

بررسی و شناخت دستگاه خون ساز، تاریخچه سلامتی، تست های آشنایی دانشجویان با : دوم جلسه کلی هدف

 تشخیصی، علائم شایع انتقال خون، رعایت اصول و نقش پرستار در آماده سازی مددجو برای انتقال خون

 :دوم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 و مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات خون ساز را تبیین نماید. نحوه انجام معاینه فیزیکی، تست های تشخیصی 1-2

 انواع فرآورده های خونی را نام ببرد.تفسیر تست های تشخیصی سیستم خون ساز را شرح دهد. 2-2

 آنمی و انواع آن را شرح دهد. 3-2

 دهد. حیرا توض یخون یصیتشخ یانواع تست ها یعیطب زانیم 4-2

 مغز استخوان را شرح دهد. یوپسیو ب ونیراسیسپآ 5-2

 .دینما انیمغز استخوان را ب یوپسیو ب ونیراسیدر اسپ یپرستار ایھ مراقبت 6-2

 .دھرا شرح د یخون شانیدر آزما یپرستار ایھ مراقبت 7-2

 .دھد حیرا توض یدر اختلالات خون جیرا یدرمان ایھروش 8-2

 .دینما انیرا ب یخون ایھفرآور انواع 9-2

 .دھرا شرح د یخون ایھفرآور داریھنگ طیشرا 11-2

 خون را شرح دهد. داھا 11-2

 .دھد حتوضی را  خون داھا انواع 12-2

 .دھخون را شرح د قیقبل از تزر یپرستار ایھمراقبت 13-2

 .دھخون را شرح د قیتزر نیح یپرستار ایھمراقبت 14-2

 .دھخون را شرح د قیبعد از تزر یپرستار ایھمراقبت 15-2

 عوارض انتقال خون را شرح دهد. انواع 16-2
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ساماندهی و مراقبت جامع براساس فرآیند پرستاری از مددجویان مبتلا آشنایی دانشجویان با : ومس جلسه کلی هدف

 به اختلالات سیستم خون ساز، پلاکتی، انواع لوسمی

 :ومس جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 از بیمار مبتلا به لوسمی و انواع آن را تبیین نماید.لوسمی و نحوه مراقبت  1-3

 انواع لنفوم و نحوه مراقبت از بیمار مبتلا به لنفوم را توضیح دهد. 2-3

 آن شرح دهد. ایھرا به همراه علائم و  نشانه  یلکوپن 3-3

 را شرح دهد. یدر لکوپن یصیتشخ ایھتست 4-3

 .بردرا نام ب یدر لکوپن جیرا یدرمان یها وهیش 5-3

 .دھرا شرح د یدر لکوپن یپرستار ایھمراقبت 6-3

 لنفوما و انواع آن راشرح دهد. 7-3

 دهد. حیرا توض نیهوچک یماریب 8-3

 .دینما انیرا ب نیهوچک یماریب ایھعلائم و نشانه  9-3

 را شرح دهد. نیهوچک یماریدر  ب یصیتشخ ایھتست 11-3

 را نام ببرد. نیهوچک یماریب جیرا یدرمان ها 11-3

 .را شرح دهد نیهوچک یماریدر ب یپرستار ایھمراقبت 12-3

 دهد. شرح را ندهھد یزیاختلالات خونر 13-3

 دهد. حیرا توض یتمیترمبوسا 14-3

 دینما انیرا ب یتمیترمبوسا ایھعلائم و نشانه  15-3

 را نام ببرد. یتمیترمبوسا جیرا یها درمان 16-3

 را شرح دهد. یتمیدر ترمبوسا یپرستار ایھمراقبت 17-3

 دینما انیرا ب یلیهموف ایھعلائم و نشانه  18-3

 را شرح دهد. یلیدر هموف یصیتشخ ایھتست 19-3

 را نام ببرد. یلیهموف جیرا یها درمان 21-3

 را شرح دهد. یلیدر هموف یپرستار ایھمراقبت 21-3

 دهد. حیرا توض لبرندیو ون 22-3
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 دینما انیرا ب لبرندیون و ایھعلائم و نشانه  23-3

 را شرح دهد. لبرندیدر ون و یصیتشخ ایھتست 24-3

 را نام ببرد. لبرندیون و جیرا یها درمان 25-3

 را شرح دهد. لبرندیدر ون و یپرستار ایھمراقبت 26-3

 .دینما فیرا تعر یاکتساب یانعقاد اختلالات 27-3 

 را نام ببرد. یاکتساب یانواع اختلالات انعقاد 28-3

 را شرح دهد. یاکتساب یانعقاد اختلالات 29-3

 .دینما انیرا ب یاکتساب یاختلالات انعقاد ایھ اھعلائم و نشان 31-3

 را شرح دهد. یاکتساب یدراختلالات انعقاد یصیتشخ ایھتست 31-3

 را نام ببرد یاکتساب یدرمان اختلالات انعقاد 32-3

 درسی سرطان و آشنایی با اهداف و تکالیف مربوطه و مفهوم سرطان معرفی واحد: مچهار جلسه کلی هدف

 :مچهار جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 . اهداف این واحد و تکالیف مرتبط را توصیف نماید.1-4

 . مفهوم سرطان را بیان کند.2-4

 را توضیح دهد. سرطان بیولوژی و پاتوفیزیولوژی اتیولوژی، . به صورت کلی اپیدمیولوژی،3-4

  سرطانی و طبیعی های سلول ساختار و ها ویژگی با آشنایی :پنجم  جلسه کلی هدف

 :پنجم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 نماید. تشریح دقیق صورت به را سرطانی های سلول و طبیعی های سلول . ساختار1-5

 کند. مقایسه را سرطانی و طبیعی های سلول بین عملکردی و ساختاری های شباهت و ها . تفاوت2-5

 دهد. شرح را سلولی رشد مختلف . انواع3-5

 دهد. توضیح را بدخیم و خیم خوش تومورهای خصوصیات و ها . ویژگی4-5

 نماید. مقایسه را بدخیم و خیم خوش تومورهای بین کلیدی های . تفاوت5-5

 تشخیص فرآیند در پرستار نقش بررسی و سرطان از پیشگیری راهکارهای با آشنایی: ششم جلسه کلی هدف

 بیماری زودهنگام
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 :ششم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 دهد. شرح جامع صورت به را سرطان از پیشگیری ضرورت و . اهمیت1-6

 نماید. تشریح ملموس های مثال ارائه با سرطان به ابتلا میزان کاهش در را پیشگیرانه های مراقبت و سلامت آموزش . نقش2-6

 کند. تبیین علمی دلایل با را سرطان زودرس تشخیص . اهمیت3-6

 دهد. توضیح دقیق صورت به را سرطان زودهنگام تشخیص فرایند در پرستار کلیدی نقش و . وظایف4-6

 بیماران ویژه پرستاری راهکارهای بررسی و سرطان در متداول درمانی های روش با آشنایی: هفتم جلسه کلی هدف

 پرستاری جامع فرآیند پایه بر درمان، تحت

 :هفتم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 نماید. تشریح را ها آن با مرتبط پرستاری مراقبتی نکات و سرطان درمان در استفاده مورد جراحی های . روش1-7

 دهد. توضیح را سرطان در اشعه با درمان کاربردهای و پایه . مفاهیم2-7

 کند. ارائه را درمان این تحت بیماران از مراقبت حوزه در پرستاری های توصیه و درمانی شیمی های پروتکل کامل . شرح3-7

 دهد. توضیح ها آن با مرتبط پرستاری های مراقبت همراه به را هدفمند های درمان و ایمونوتراپی درمانی های . روش4-7

 نماید. بیان را آنها به مربوط پرستاری تدابیر و سرطان درمان در توپوتراپی و هایپرترمیا های تکنیک کارگیری به نحوه و . نقش5-7

 سرطان به مبتلا بیماران زمینه در پرستاری های تشخیص با آشنایی: هشتمجلسه  کلی هدف

 :هشتم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 غشای تمامیت حفظ در ضعف لنفاوی، ادم در ناکارآمد خودمدیریتی جمله از سرطانی بیماران با مرتبط پرستاری های . تشخیص1-8

 نماید. فهرست را عروقی آسیب ریسک و دهان غشایی تمامیت در اختلال ریسک مخاطی،

 دهد. توضیح کاربردی های نمونه ذکر با همراه را ها تشخیص این با مرتبط عملی . اقدامات2-8

 بیماران مبتلا به سرطان در انکولوژیک اورژانسی های موقعیت با آشنایی: نهمجلسه  کلی هدف

 :نهم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 توصیف نماید. را سرطان به مبتلا بیماران در شایع اورژانسی های . وضعیت1-9

 را نوتروپنیک و تب بدخیم هایپرکلسمی فوقانی، اجوف ورید سندرم تومور، لیز سندرم لکواستاز، شامل انکولوژیک های . اورژانس2-9

 برده وم توضیح دهد. نام

 نماید. تشریح کاربردی های مثال با همراه را مذکور های اورژانس از یک هر با مرتبط پرستاری . اقدامات3-9
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 )آخرین چاپ( آییژ . تهران، نشر3لاکمن، پرستاری بیماری های داخلی و جراحی  .9

 مقالات جدید و مرتبط .11
 

 

، بحث در گروه های کوچک، یادگیری مبتنی بر حل Case هیاراسخنرانی، پرسش و پاسخ، یادگیری مشارکتی،  روش تدریس:

 (TBL)، یادگیری مبتنی بر تیم (PBL)مسئله 

 ، ماژیک، وایت برد، فیلم، اسلاید صداگذاری شدهویدئوپروژکتور وسایل آموزشی :

 

 مقررات  کلاس و انتظارات از دانشجو :

 های بالینیکلاس و سالن مهارتحضور منظم و فعال در  - 1

 احترام به سایر دانشجویان و استاد – 2

 کلاسی یدر بحث هافعال شرکت  - 3

 شده یمنابع معرف مباحث ارائه شده در کلاس و مطالعه – 4

 خاموش بودن یا عدم استفاده از تلفن همراه -5
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 نجش و ارزشیابیس

حسب برسهم از نمره کل) روش  درس خون آزمون

 درصد(

 ساعت تاریخ 

 ////// هرجلسه %(21) 4 شفاهی/ کتبی کوئیز

 18-16 1414آبان ماه  %(25) 5 کتبی ترم آزمون میان 

تاریخ اعلام شده از طرف  %(51) 11 کتبی آزمون پایان ترم

 آموزش دانشکده

حضور فعال در 

 کلاس

  هر جلسه %(5) 1 حضور و غیاب

حسب برسهم از نمره کل) روش  درس سرطان آزمون

 درصد(

 ساعت تاریخ 

حضور فعال در 

 کلاس
 ////// هر جلسه درصد 11 پرسش و پاسخ

 آزمون پایان ترم

کتبی 

)تشریحی و 

چهارگزینه 

 ای(

 درصد 81
طبق تقویم 

 آموزشی
8-11 

 ////// جلسه هر درصد 11 شفاهی/کتبی کوئیز و تکالیف
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  جدول زمانبندی درس

 

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

1  

 16-18 شنبه

 3تا  1هفته 

دستگاه خون  یولوژیزیو ف یبا آناتوم انیدانشجو ییآشنا

 ساز

 آیدا محمدیخانم 

2  

 16-18 شنبه

 3تا  1هفته 

و شناخت دستگاه خون  یبا بررس انیدانشجو ییآشنا

علائم  ،یصیتشخ یتست ها ،یسلامت خچهیساز، تار

اصول و نقش پرستار در آماده  تیانتقال خون، رعا عیشا

 انتقال خون یمددجو برا یساز

 آیدا محمدیخانم 

 16-18 شنبه 3

 3تا  1هفته 

و مراقبت جامع  یبا سامانده انیدانشجو ییآشنا

مبتلا به  انیاز مددجو یپرستار ندیبراساس فرآ

 یانواع لوسم ،یخون ساز، پلاکت ستمیاختلالات س

 آیدا محمدیخانم 

 8-11دوشنبه  4

 6تا  1هفته 

معرفی واحد درسی و آشنایی با اهداف و تکالیف مربوطه 

 و مفهوم سرطان

 

 دکتر نساء چراغبیگی

 8-11دوشنبه  5

 6تا  1هفته 

 و طبیعی های سلول ساختار و ها ویژگی با آشنایی

 سرطانی

 دکتر نساء چراغبیگی

 8-11دوشنبه  6

 6تا  1هفته 

 بررسی و سرطان از پیشگیری راهکارهای با آشنایی

 بیماری زودهنگام تشخیص فرآیند در پرستار نقش

 دکتر نساء چراغبیگی

 8-11دوشنبه  7

 6تا  1هفته 

 بررسی و سرطان در متداول درمانی های روش با آشنایی

 پایه بر درمان، تحت بیماران ویژه پرستاری راهکارهای

 پرستاری جامع فرآیند

 دکتر نساء چراغبیگی

 8-11دوشنبه  8

 6تا  1هفته 

 بیماران زمینه در پرستاری های تشخیص با آشنایی

 )مجازی(سرطان  به مبتلا

 دکتر نساء چراغبیگی

 8-11دوشنبه  9

 6تا  1هفته 

بیماران های اورژانسی انکولوژیک در  آشنایی با موقعیت

 مبتلا به سرطان

 دکتر نساء چراغبیگی
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 EDCنتیجدول بلوپر

 و سرطان(     خون ساز ستمی) س 3بزرگسالان/ سالمندان  یپرستار جدول بلوپرینت آزمون:

              0414-0415نیمسال تحصیلی :  اول 

 دانشکده:  پرستاری سنقر           

 گروه آموزشی:  پرستاری داخلی جراحی

 

ف
دی

ر
 

عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت 

 زمان

 آموزش

 ) ساعت (

 درصد زمان

اختصاص داده 

 شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

 انیدانشجو ییآشنا  1

و  یبا آناتوم

دستگاه  یولوژیزیف

 خون ساز

2 

 

3333 5 5 - - 

 انیدانشجو ییآشنا  2

و شناخت  یبا بررس

دستگاه خون ساز، 

 ،یسلامت خچهیتار

 یتست ها

علائم  ،یصیتشخ

انتقال خون،  عیشا

اصول و نقش  تیرعا

پرستار در آماده 

 یمددجو برا یساز

2 3333 6 6 - - 
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 انتقال خون

 انیدانشجو ییآشنا  3

و  یبا سامانده

مراقبت جامع 

 ندیبراساس فرآ

از  یپرستار

مبتلا به  انیمددجو

 ستمیاختلالات س

 ،یخون ساز، پلاکت

 یانواع لوسم

2 3333 9 9 - - 

آشنایی با مفهوم   4

 سرطان

 

2 1636% 7 

 

7 

  

 و ها ویژگی با آشنایی  5

 های سلول ساختار

 سرطانی و طبیعی

 

2 1636% 5 

 

5 

  

6   

 راهکارهای با آشنایی

 سرطان از پیشگیری

 نقش بررسی و

 فرآیند در پرستار

 زودهنگام تشخیص

 بیماری

2 1636% 4 

 

 

4 

  

7   

 های روش با آشنایی

 در متداول درمانی

 بررسی و سرطان

 پرستاری راهکارهای

 تحت بیماران ویژه

 پایه بر درمان،

2 1636% 5 

 

5 
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 دانشکده:  EDOام و امضای مسئول ن          نام و امضای مدیر گروه:             نام و امضای مدرس:

 تاریخ ارسال:           تاریخ ارسال:     تاریخ تحویل:

 جامع فرآیند

 پرستاری

 با آشنایی  8

 های تشخیص

 زمینه در پرستاری

 به مبتلا بیماران

 سرطان

2 1636% 4 

 

4 

 

  

آشنایی با   9

های  موقعیت

اورژانسی انکولوژیک 

در بیماران مبتلا به 

 سرطان

2 1636% 5 

 

5 

  


