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 یپرستار یکارشناس 4ترم  انیدانشجو مخاطبان:                 قلب(                    _)تنفس   3بزرگسالان/سالمندان  یپرستارعنوان درس : 

 03-04ساعت  شنبه یروزها ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:                                                       335از  5335: تعدادواحد

 یآزاد فتاحآقای  مدرس: 0414-0415 یلیتحص اول مسالین  01تا  04 و یکشنبه 01تا  8 دوشنبهزمان ارائه درس:   

 5و  0بزرگسالان/سالمندان  یپرستار درس و پیش نیاز:

 

 هدف کلی درس :

 

 هر جلسه یک هدف( هداف کلی جلسات : )جهتا

 دستگاه تنفس  یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور -0

  یتنفس یها یماریدر ب صیتشخ یو روش ها یفوقان یتنفس ستمیس نهیبا معا یییآشنا -5

 در آنها یو روش مراقبت پرستار یفوقان یتنفس ستمیس یانسداد یها یماریبا عفونت ها و ب ییآشنا -3

 در آنها یو روش مراقبت پرستار یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیوو مراقبت از مددج ییآشنا -4

 در آنها یو روش مراقبت پرستار یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا -5

 در آنها یرستارو روش مراقبت پ یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا -1

 در آنها یو روش مراقبت پرستار هیمزمن ر یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا -7

  یتنفس ستمیمبتلا به اختلال س مارانیدر ب یمراقبت پرستار -8

 قلب و عروق ستمیس یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور -9

 یعروق یمبتلا به اختلالات قلب مارانیب یبررس -01

 قلب یهایماریدر ب یصیتشخ یآزمونها و روشها -00

 قلب یا چهیمبتلا به اختلالات در مارانیدرمان و مراقبت از ب -05

 قلب یو ساختمان یالتهاب ،یمبتلا به اختلالات عفون مارانیدرمان و مراقبت از ب -03

 یو تامپوناد قلب کادیپر وژنیاف ،یویر یم قلباد ک،یوژنیقلب، شوک کارد ییمبتلا به نارسا مارانیدرمان و مراقبت از ب -04

 مبتلا به اختلالات عروق کرونر مارانیدرمان و مراقبت از ب -05

 یو لنفاو یمبتلا به اختلالات عروق مارانیدرمان و مراقبت از ب -01

 یستنف ژهیو یها و مراقبت یکیمکان هیتحت تهو مارانیدر ب یبا مراقبت پرستار ییآشنا             -07

 تأکید بر آموزش، پیشگیری و ارتقای سلامت در بیماران تنفسی             -08

 قلب( یو جراح یوگرافی)مانند آنژ یقلب یتحت اقدامات تهاجم مارانیدر ب یبا مراقبت پرستار ییآشنا             -09

 و تنفسیعروقی  های قلبی آشنایی با داروهای پرکاربرد در درمان بیماری             -51

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 

 دستگاه تنفس یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور هدف کلی جلسه اول:

 

 اهداف ویژه جلسه اول:

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را بداند. هیر یعیطب ریو غ یعیطب یصداها نیتفاوت ب -1-1

 کند. فیمربوط به آنها را توص یندهایو فرا یویردش خون رشنت و نسبت گ وژن،یفید وژن،یپرف-هینسبت تهو -2-1

 کند.  فیرا توص یتنفس ییهوا یراه ها یو تحتان یفوقان ستمیساختمان و عملکرد س -3-1

 

  یتنفس یها یماریدر ب صیتشخ یو روش ها یفوقان یتنفس ستمیس نهیبا معا یییآشنا :دومهدف کلی جلسه 

 

  اهداف ویژه جلسه دوم

 

 .توضیح دهدرا  یمتریس اکسپال -1-2

  را شرح دهد. یانیخون شر یگازها شیآزما -2-2

  دهد. حیرا توض هیعملکرد ر یتست ها -3-2

 .دینما انیرا ب یتنفس یها یماریدر ب یپرتونگار یصیتشخ یهایبررس -4-2

 آشنا گردد. یفوقان یتنفس ستمیدر س یکیزیف ناتیبا معا -5-2

 .دینما فیتوصرا  یویر یانواع حجم ها -6-2



 آشنا گردد. تحتانی یتنفس ستمیدر س یکیزیف ناتیبا معا -7-2

 

 در آنها یو روش مراقبت پرستار یفوقان یتنفس ستمیس یانسداد یها یماریبا عفونت ها و ب ییآشنا :سومهدف کلی جلسه 

 :سوماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیرا توص یروسیو تینیر یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -1-3

 .دینما فیرا توص تینیر یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -2-3

 .دینما فیرا توص تیفارنژ یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -3-3

 .دینما فیرا توص تینوزینوسیر یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -4-3

 در انسداد حنجره را شرح دهد. یپرستار ریدرمان و تداب ص،ی، تشخعلائم -5-3

 .دینما فیرا توص تیالتهاب لوزه ها و لارنژ یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -6-3

 

 نهادر آ یو روش مراقبت پرستار یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا :چهارمهدف کلی جلسه 

 

 

 :چهارماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیرا توص یحاد تنفس دیسندرم شد یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -1-4

 .دینما فیحاد را توص تیتراکئوبرونش یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -2-4

 .دینما فیرا توص یآتلکتاز یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -3-4

 .دینما فیرا توص یپنومون یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -4-4

 

 در آنها یو روش مراقبت پرستار یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا :پنجمهدف کلی جلسه 

 :پنجماهداف ویژه جلسه 

 

 ر پایان دانشجو قادر باشدد

 .دینما فیرا توص میامپ یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -1-5

 .دینما فیرا توص یویادم ر یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -2-5

 .دینما فیپلور را توص وژنیاف یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -3-5

 .دینما فیرا توص یپلورز یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یم، تشخعلائ -4-5

 

 در آنها یو روش مراقبت پرستار یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا :ششمهدف کلی جلسه 
 

 

 :ششماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیحاد را توص یتنفس سترسیسندرم د یپرستار ریدابدرمان و ت ص،یعلائم، تشخ -1-6

 ..دینما فیرا توص هیر یآمبول یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -2-6

 .دینما فیرا توص یحاد تنفس یینارسا یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -3-6

 

 در آنها یو روش مراقبت پرستار هیمزمن ر یها یماریتلا به بمب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا :هفتمهدف کلی جلسه 
 

 

 :هفتماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیرا توص یبرونشکتاز یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -1-7

 .دینما انیآسم را ب یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -2-7

 .دینما فیرا توص زمیآمف یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -3-7

 .دینما فیرا توص هیر یمزمن انسداد یماریب یپرستار ریدرمان و تداب ص،یعلائم، تشخ -4-7

 

 

 

 یتنفس ستمیمبتلا به اختلال س مارانیدر ب یمراقبت پرستار :هشتمهدف کلی جلسه 



 

 :هشتماهداف ویژه جلسه 

 

 ن دانشجو قادر باشددر پایا

 دهد. حیو روش انجام آن را توض یهدف از انجام تراکئوستوم -1-8

 .دینما حیرا تشر نهیقفسه س یقبل و بعد از عمل جراح یپرستار یمراقبت ها -2-8

 دهد. حیتراشه و روش انجام آن را توض یهدف از انجام لوله گذار -3-8

 دهد. حیرا توض یبا فشار منف یستگاه هاو انواع د یکیمکان هیهدف از انجام تهو -4-8

 

 قلب و عروق ستمیس یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور :نهمهدف کلی جلسه 

 

 :نهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی)ح. ندینما سهیرا با هم مقا یانیو شر یدیخون ور انیجر -1-9

 (یشناخت هطی)ح. دهند حیرا توض یقلب کلیس کی -2-9

 (یشناخت طهی)ح. ندینما سهیمقا گریکدیرا شرح داده و با  یهلال مهیو ن یبطن یزیدهل یها چهیو عملکرد در کیمشخصات آناتوم -3-9

 (یشناخت طهی)ح .قلب را شرح دهند یولوژیزیالکتروف-4-9

 (یشناخت طهی)ح. قلب را شرح دهند یتیهدا ستمیس -5-9

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیعضله قلب را توض یخونرسان یونگساختمان عروق کرونر و چگ -6-9

 (یشناخت طهی)ح. کنند انیرا ب رگهایو مو دهایو ور انهایشر نیتفاوت ب -7-9

 . )حیطه شناختی(قلب و مشخصات هر کدام را نام ببرد یها هیلا -8-9

 (یشناخت طهی)ح. کنند انیرا ب کیمختلف قلب و مشخصات هر  یقسمتها -9-9

 

 یعروق یمبتلا به اختلالات قلب مارانیب یبررس :دهملی جلسه هدف ک

 

 :دهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی)ح. کنند ستیرا ل یعروق-یقلب مارانیدر ب عیشا یها و نشانه میعلا -1-11

 (یشناخت طهی)ح. را شرح دهند یقلب مارانیب یکیزیف نهیمعا -2-11

 . )حیطه شناختی(را نام ببرند یعروق یبا مشکلات قلب مارانیب یبررس یروشها -3-11

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیرا توض یقلب مارینحوه گرفتن شرح حال از ب -4-11

 

 قلب یهایماریدر ب یصیتشخ یآزمونها و روشها :یازدهمهدف کلی جلسه 

 

 :یازدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیرا توض انیفشارخون داخل شر یریاندازه گروش  -1-11

 (یشناخت طهی)ح. مربوطه نام ببرد یپرستار یرا همراه با مراقبتها یتهاجم کینامیهمود  کیتورتیمان یروشها -2-11

 (یشناخت طهی)ح. استاندارد را شرح دهند یوگرافیالکتروکارد دیل 12 یریمحل قرارگ -3-11

 (یشناخت طهی)ح. را شرح دهند یقلب ونیزاسیقبل و بعد از انواع کاتتر یهاید و آمادگکاربر -4-11

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیرا توض ییتست ورزش و تست دارو یکاربردها -5-11

 (یشناخت طهی)ح. ندینما ستیآن را ل یکرده و کاربردها فیرا تعر یوگرافیالکتروکارد -6-11

 (یشناخت طهی)ح. را نام ببرند یفوگرایاکوکارد یکاربردها -7-11

 (یشناخت طهی)ح. کنند انیب یعروق یقلب مارانیدر ب جیرا  یشگاهیآزما یکاربرد آزمونها -8-11

 . )حیطه شناختی(کنند انیرا ب یعروق یقلب مارانیب یصیتشخ شاتیاز آزما کیپرستار در انجام هر  فینقش و وظا -9-11

 

 قلب یا چهیمبتلا به اختلالات در مارانیاقبت از بدرمان و مر :دوازدهمهدف کلی جلسه 

 

 :دوازدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی)ح. نام ببرند دیکوسپیتر چهیرا در انواع اختلالات در یپرستار یمراقبتها -1-12

 (یشناخت طهی)ح. ندینما انیآنها ب ینیعلائم بالو  یپاتولوژ ،یولوژیرا به همراه ات دیکوسپیتر چهیانواع اختلالات در -2-12

 (یشناخت طهی)ح. آئورت نام ببرند چهیرا در انواع اختلالات در یپرستار یمراقبتها -3-12

 یمراقبتها (یشناخت طهی)ح. ندینما انیآنها ب ینیو علائم بال یپاتولوژ ،یولوژیآئورت را به همراه ات چهیانواع اختلالات در -4-12



 (یشناخت طهی)ح. نام ببرند ترالیم چهیرا در انواع اختلالات در یپرستار یاقبتهامر -5-12

 . )حیطه شناختی(ندینما انیآنها ب ینیو علائم بال یپاتولوژ ،یولوژیرا به همراه ات ترالیم چهیانواع اختلالات در -6-12

 

 قلب یو ساختمان یالتهاب ،ینمبتلا به اختلالات عفو مارانیدرمان و مراقبت از ب :سیزدهمهدف کلی جلسه 

 :سیزدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی. )حندیرا فهرست نما یوپاتیومیمربوط به کارد یدرمانها و مراقبتها ،ینیعوامل خطر ساز، تظاهرات بال -1-13

 (یشناخت طهی)ح. ندینما سهیمقا گریکدیرا نام برده و با  یوپاتیومیانواع کارد -2-13

 (یشناخت طهی)ح. سندیبنو تیکاردیرا در انواع مختلف پر یو مداخلات پرستار صهایتشخ -3-13

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیتوض تیکاردیرا در پر یو درمان یصیتشخ یو روشها ینیتظاهرات بال ها،یولوژیات -4-13

 (یشناخت طهی)ح. را نام ببرند تیکاردیانواع پر -5-13

 یشناخت طهی)ح. مربوطه را شرح دهند یدرمان و مراقبتها ،ینیعلائم بال ،یصیتشخ یارهایکرده، مع فیرا تعر تیردوکایم -6-13

 (یشناخت طهی)ح. ندینما ستیرا ل تیدر انواع اندوکارد یپرستار یو مراقبتها یصیتشخ یارهایمع ،ینیعلائم بال -7-13

 . )حیطه شناختی(ندینما سهیرا نام برده و مقا تیانواع اندوکارد -8-13

 

 یو تامپوناد قلب کادیپر وژنیاف ،یویر یادم قلب ک،یوژنیقلب، شوک کارد ییمبتلا به نارسا مارانیدرمان و مراقبت از ب :چهاردهمهدف کلی جلسه 

 

 :چهاردهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهینام ببرند. )ح یو تامپوناد قلب وژنیرا در اف یدرمان ریو تداب یصیتشخ یروشها ،ینیتظاهرات بال -1-14

 (یشناخت طهیکنند. )ح فیرا تعر یو تامپوناد قلب کاردیپر وژنیاف -2-14

 (یشناخت طهی. )حکنند انیآن ب یو درمانها ینیرا همراه با تظاهرات بال یویادم حاد ر -3-14

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیآن را توض ینیئم بالو علا یولوژینموده، ات فیرا تعر کیوژنیشوک کارد -4-14

 (یشناخت طهی)ح. سندیرا بنو کیوژنیبه شوک کارد انیدر مبتلا یپرستار یدرمانها و مراقبتها -5-14

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیقلب را توض یینارسا یماریمبتلا به ب مارانیب یکلاس بند -6-14

 (یشناخت طهی)ح. کنند انیقلب ب ییا در نارسار یپرستار یو مراقبتها یاقدامات درمان -7-14

 (یشناخت طهی)ح. سندیقلب بنو ییرا در نارسا یافتراق یصهایو علائم و تشخ یصیتشخمعیارهای  -8-14

 (یشناخت طهی)ح. را شرح دهند کیهر  یولوژیقلب را نام برده و ات ییانواع نارسا -9-14

 . )حیطه شناختی(کنند انیآن ب یولوژیزیقلب را با ذکر پاتوف یینارسا یماریب -11-14

 

 مبتلا به اختلالات عروق کرونر مارانیدرمان و مراقبت از ب :پانزدهمهدف کلی جلسه 

 

 :پانزدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی)ح. دینمالازم را فهرست  یعوارض و مراقبتها ،یصیتشخ یارهای، انواع، مع فیرا تعر وکاردیانفارکتوس م -1-15

 (یشناخت طهی)ح. ندینما انیآن را را ب ینیو تظاهرات بال یولوژیکرده، انواع، ات فیرا تعر یصدر نیآنژ -2-15

 (یشناخت طهی)ح. ندینما ستیل یصدر نیرا در آنژ یدرمانها و اقدامات پرستار -3-15

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیآن توض ینیآترواسکلروز را به همراه تظاهرات بال -4-15

 (یشناخت طهی)ح. آترواسکلروز را شرح دهند یو انواع درمانها یاقدامات پرستار -5-15

 (یشناخت طهی)ح. شرح دهند یصدر نیرا در آنژ یها و مداخلات پرستار صیتشخ -6-15

 . )حیطه شناختی(کنند انیعروق کرونر را ب یهایماریب یفاکتورها سکیو ر یولوژیات -7-15

 

 یو لنفاو یمبتلا به اختلالات عروق مارانیدرمان و مراقبت از ب :شانزدهمی جلسه هدف کل

 

 :شانزدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یشناخت طهی)ح. دهند حیآن توض یپرستار ریدرمانها و مراقبتها و تداب م،یرا به همراه علا یادم لنفاو -1-16

 (یشناخت طهی)ح. مربوط به آن را بشمارند یو مراقبتها ینیبال میداده، علا حیا توضر تیو لنفادن تیلنفاژئ -2-16

 (یشناخت طهی)ح. مربوط به آن را شرح دهند یپرستار یدرمان و مراقبتها ،ینیتظاهرات بال ،یسیوار یدهایور -3-16

 (یشناخت طهی)ح. ندینما انیرا ب یپرستار یو مراقبتها یدرمان یعوارض، روشها ،یدیترومبوز ور ینیظاهرات بال -4-16

 (یشناخت طهی)ح. مربوطه را نام ببرند یدرمان و مراقبتها ،ینیفاکتورها، علائم بال سکیداده، ر حیبرگر را توض یماریب -5-16

 (یشناخت طهی)ح. ندینما ستیآن را ل یدرمان و مراقبتها ،ینیکرده، تظاهرات بال فیرا تعر نودیر یماریب -6-16

 . )حیطه شناختی(آن را ذکر کنند یو مراقبتها یدرمان ریتداب ،یصیتشخ یها، روشها کرده، انواع، علائم و نشانه فیرا تعر سمیآنور -7-16



 

 یتنفس ژهیو یها و مراقبت یکیمکان هیتحت تهو مارانیدر ب یبا مراقبت پرستار ییآشنا :هفدهمهدف کلی جلسه  

 

 :هفدهماهداف ویژه جلسه 

 

 قادر باشددر پایان دانشجو 

 (یاستفاده از آن. )شناخت یها ونیکاسیو اند یکیمکان هیانواع تهو یمعرف -1-17

 (یحرکت ی/روانی(. )شناختیویر بیاز آس یریشگیپارامترها، پ می)تنظ لاتوریمتصل به ونت ماریاز ب یاصول مراقبت پرستار انیب -2-17

 (ی(. )شناختلاتوریوابسته به ونت ی)مانند پنومون یمارستانیب یها از عفونت یریشگیپ یبرا یاقدامات پرستار حیتوض -3-17

 (یحرکت ی)ساکشن تراشه، حفظ فشار کاف(. )روان ماریب ییمراقبت از راه هوا یها روش حیتشر -4-17

 (یحرکت ی/روانی(. )شناختWeaning) لاتوریاز ونت ماریجدا کردن ب یجیتدر یها آموزش روش -5-17

 

 یتنفس مارانیسلامت در ب یو ارتقا یریشگیبر آموزش، پ دیأکت :هجدهمهدف کلی جلسه 

 

 :هجدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (ی/عاطفیاسترس(. )شناخت تیریورزش، مد ه،یسالم )تغذ ینقش پرستار در آموزش سبک زندگ حیتوض -1-18

 (ی/شناختیعاطف. )یاز عوامل خطر تنفس یریشگیو پ گاریارائه آموزش ترک س -2-18

 (ی. )شناختیخون در سلامت عموم یها یو کنترل فشارخون، قند خون و چرب شیپا تیاهم حیتشر -3-18

 (ی/عاطفیو خانواده. )شناخت ماریبه ب یخودمراقبت یها آموزش مراقبت -4-18

 (ی/عاطفی. )شناختیتنفس یها یماریب یسلامت جامعه و غربالگر یارتقا یها بر نقش پرستار در برنامه دیتأک -5-18

 

 قلب( یو جراح یوگرافی)مانند آنژ یقلب یتحت اقدامات تهاجم مارانیدر ب یبا مراقبت پرستار ییآشنا :نوزدهمهدف کلی جلسه 

 

 :نوزدهماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (یعروق کرونر. )شناخت پس یو با یوگرافیمانند آنژ یقلب یاقدامات تهاجم یها ونیکاسیاند حیتوض -1-19

 (ی. )شناختیقبل از انجام اقدامات تهاجم یها یآمادگ حیتشر -2-19

 (ی/شناختیحرکت یاز عفونت(. )روان یریشگیپ ،یزیکنترل خونر ،یاتیعلائم ح شیو بلافاصله پس از عمل )پا نیح یها مراقبت حیتوض -3-19

 (ی/عاطفیو خانواده. )شناخت ماریبه بدر دوره نقاهت و آموزش  یپرستار یها مراقبت انیب -4-19

 (ی. )عاطفصیپس از ترخ ماریب یقلب تیوضع یریگیبر نقش پرستار در پ دیتأک -5-19

 

 یو تنفس یعروق یقلب یها یماریپرکاربرد در درمان ب یبا داروها ییآشنا :بیستمهدف کلی جلسه 

 

 :بیستماهداف ویژه جلسه 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 (شناختی(. )…و  تراتهای، نACE یها بتابلوکرها، مهارکننده ها، کیورتی)د یقلب ییدارو یاصل یها گروه یفمعر -1-21

 (شناختی(. )…و  ها نیستامیه یآنت دها،یکواستروئیکورت لاتورها،ی)برونکود یپرکاربرد تنفس یداروها یمعرف -2-21

 (یمنتخب. )شناخت یاثر داروها سمیمکان انیب -3-21

 (یداروها. )شناخت نیا عیشا یعوارض جانب حیرتش -4-21

 (ی/شناختیمصرف دارو. )عاطف یریگیو پ شینقش پرستار در آموزش، پا حیتوض -5-21

 

 

 منابع:

1. Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing, 15th Edition, 2022. 
2. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). (2023). Healthcare-associated infections.  

3. Luckmann, J. (2023). The nursing process: A conceptual approach (8th ed.). Philadelphia, PA: Wolters Kluwer. 
4. Mosavi, A. S., Hosseini, S. T., Mosavi, M. S., et al. (2022). Brunner & Suddarth's textbook of medical-surgical 

nursing (14th ed., Vol. 2). Tehran: Andishe Rafi. 

(. تهران: انتشارات جامعه نگر. 17تا  1پانزدهم(. )جلد  راستیبرونر و سودارث )و یو جراح یداخل ی(. پرستار2123و برونر، سوزان. ) انیلیسودارث، ل .5  

 

 

 روش تدریس:

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث گروهی ، یادگیری مشارکتی

 وسایل آموزشی :



                                                                           آزاد فتاحی  آقاینام و امضای مدیر گروه:                                 آزاد فتاحینام و امضای مدرس:    

  خانم دکتر چراغ بیگی دانشکده: EDOنام و امضای مسئول

 تاریخ ارسال :                                                      تاریخ ارسال:                                      59/11/0414خ تحویل:   تاری

 

 پروژکنور دئویو و وتریکامپ -

 بورد تیوا -

 شده یصدا گذار دیاسلا -

 

 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  سهم از نمره کل)بر حسب درصد( روش       آزمون

 ////////// هر جلسه % 21 ارائه  کوئیز

 18:11 26/18/1414 %21 کتبی ترم آزمون میان 

 //////////////////////// /////////////////////////// %55 کتبی  آزمون پایان ترم

 //////////////////////// هر جلسه %5 حضور و غیاب حضور فعال در کلاس

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 11: یحداقل نمره قبول

 ساعات کلاس 4در کلاس:  بتیدفعات مجاز غ تعداد

 بودن تلفن همراه خاموش

 ال و موثر در کلاسفع حضور

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 )قلب و تنفس(     3بزرگسالان سالمندان  یپرستار جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه :

 مدرس ع هر جلسهموضو              تاریخ جلسه

1 31/16/1414 
 

 آقای آزاد فتاحی دستگاه تنفس  یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور

2 17/17/1414 
 

 یها یماریدر ب صیتشخ یو روش ها یفوقان یتنفس ستمیس نهیبا معا یییآشنا

  یتنفس

 آقای آزاد فتاحی

3 13/17/1414 

 

و روش مراقبت  یفوقان یفستن ستمیس یانسداد یها یماریبا عفونت ها و ب ییآشنا

 در آنها یپرستار

 آقای آزاد فتاحی

4 14/17/1414 

 

و روش  یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا

 در آنها یمراقبت پرستار

 آقای آزاد فتاحی

5 21/17/1414 

 

و روش  یس تحتاندستگاه تنف یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا

 در آنها یمراقبت پرستار

 آقای آزاد فتاحی

6 21/17/1414 

 

و روش  یدستگاه تنفس تحتان یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا

 در آنها یمراقبت پرستار

 آقای آزاد فتاحی

7 27/17/1414 

 

وش مراقبت و ر هیمزمن ر یها یماریمبتلا به ب انیو مراقبت از مددجو ییآشنا

 در آنها یپرستار

 آقای آزاد فتاحی

8 28/17/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی  یتنفس ستمیمبتلا به اختلال س مارانیدر ب یمراقبت پرستار

9 14/18/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی قلب و عروق ستمیس یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور

11 15/18/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی یعروق یمبتلا به اختلالات قلب مارانیب یبررس

11 11/18/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی قلب یهایماریدر ب یصیتشخ یآزمونها و روشها

12 18/18/1414 

 

 قلب یا چهیمبتلا به اختلالات در مارانیدرمان و مراقبت از ب
 

 آقای آزاد فتاحی

13 26/18/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی قلب یو ساختمان یتهابال ،یمبتلا به اختلالات عفون مارانیدرمان و مراقبت از ب

14 2/19/1414 

 

 یادم قلب ک،یوژنیقلب، شوک کارد ییمبتلا به نارسا مارانیدرمان و مراقبت از ب

 یو تامپوناد قلب کادیپر وژنیاف ،یویر

 آقای آزاد فتاحی

15 11/19/1414 

 

 مبتلا به اختلالات عروق کرونر مارانیدرمان و مراقبت از ب
 

 اد فتاحیآقای آز

16 16/19/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی یو لنفاو یمبتلا به اختلالات عروق مارانیدرمان و مراقبت از ب

17 17/19/1414 

 

 ژهیو یها و مراقبت یکیمکان هیتحت تهو مارانیدر ب یبا مراقبت پرستار ییآشنا

 یتنفس

 آقای آزاد فتاحی

18 24/19/1414 

 

 آقای آزاد فتاحی ای سلامت در بیماران تنفسیتأکید بر آموزش، پیشگیری و ارتق

19 11/11/1414 

 

)مانند  یقلب یتحت اقدامات تهاجم مارانیدر ب یبا مراقبت پرستار ییآشنا

 قلب( یو جراح یوگرافیآنژ

 آقای آزاد فتاحی

21 18/11/1414 

 

 فتاحی آقای آزاد عروقی و تنفسی های قلبی آشنایی با داروهای پرکاربرد در درمان بیماری

 

 

 

 

 

 EDCنتیجدول بلوپر
 



 سوال 61 تعداد سوال:                   پرستارینام گزوه آموزشی:                        مربیرتبه علمی:  

مهر نیمسال تحصیلی :      )قلب و تنفس( 3بزرگسالان سالمندان پرستاری جدول بلوپرینت آزمون:  

 پرستاریگروه آموزشی:            و کلیایی پرستاری سنقردانشکده:               0414

ف
دی

ر
 

عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت 

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

داده 

 شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

   3 3 5 5 جلسه اول  0

   3 3 5 5 جلسه دوم  5

   3 3 5 5 جلسه سوم   3

   3 3 5 5 جلسه چهارم  4

   3 3 5 5 جلسه پنجم  5

   3 3 5 5 جلسه ششم  1

   3 3 5 5 جلسه هفتم  7

   3 3 5 5 جلسه هشتم  8

   3 3 5 5 جلسه نهم  9

   3 3 5 5 جلسه دهم  01

   3 3 5 5 جلسه یازدهم  00

   3 3 5 5 جلسه دوازدهم   05

   3 3 5 5 سه سیزدهمجل  03

   3 3 5 5 جلسه چهاردهم  04

   3 3 5 5 جلسه پانزدهم  05

   3 3 5 5 جلسه شانزدهم  01

   3 3 5 5 جلسه هفدهم 07

   3 3 5 5 جلسه هجدهم  08

   3 3 5 5 جلسه نوزدهم  09

   3 3 5 5 جلسه بیستم  51
 

 
 

 
 

 


