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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 پرستاری سنقر دانشكده:

 پرستاری گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

 ر اساس كوریكولوم(برح درس ش) :ورهد لیك دافها 

اختلالات و  یادرار ستمیبه بزرگسالان مبتلا به اختلالات س یو ارائه مراقبت پرستار یزیرجامع، برنامه یابیبا ارز رانیفراگ ییآشنا

 ییربنایز میدر مفاه نیشیدانش پ یریكارگبا به ،یپرستار ندیبر فرآ یمبتن بینایی، شنوایی و عفونی ،و پستان دمثلیتول ستمیس

سلامت از  یحفظ و ارتقا ،یریشگیبه منظور پ دبر شواه ی، و ارائه مراقبت مبتنو خلاق یتفكر انتقاد یهامهارت تیتقو ،یپرستار

 تا منزل. مارستانیب

 یقاآ (، اختلالات سیستم تولیدمثل و پستاناختلالات سیستم ادراری) 2پرستاری بزرگسالان/ سالمندان   :درس نام 

 خانم محمدی )اتاق عمل( (دمثلیتول ستمیو اختلالات س یعفون ،ییشنوا ،یینای)ب  یفتاح

 29  :رسد كد 

 كارشناسی پرستاری :شتهر و مقطع 

 ومس ترم تحصیلی: 

  واحد 3 :امل نظریش       3كل:    :احدو تعداد 

واحد(، خانم آیدا  2آقای آزاد فتاحی ) ،واحد( 5/1دكتر نساء چراغبیگی ) :(احدورس )سهم هریک به د مدرس/ مدرسین 

 واحد(  0.25محمدی )

  ،1404-05، نیمسال دوم 14-16 ،اهو سه شنبه اهنبهشكیانم دكتر چراغ بیگی خ زمان ارائه درس: 

 12تا  8ساعت  ها¬سه شنبهفتاحی آقای 

 12-14ه شنبه ها س         14-12آقای فتاحی سه شنبه ها  ،12-14 اهوشنبهد ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:  

                                                                                                                    خانم محمدی

  1رستاری بزرگسالان/ سالمندان پاروشناسی، د :نیازهاپیش 

 1رستاری بزرگسالان/ سالمندان پاروشناسی، د :نیازهاهم 

 2كلاس شماره  دانشكده پرستاری سنقر :محل آموزش 
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 جهت هر جلسه یک هدف() :لسات ج لیك اهداف 

 یادرار ستمیس یولوژیزیو ف یو مرور آناتوم فیاهداف و تكال ،یبا واحد درس ییآشنا  جلسه اول:

 یادرار ستمیدر اختلالات س یصیتشخ یهاو آزمون یكیزیف ناتیمعا ع،یلائم شاع ،یسلامت خچهیبا تار ییآشنا  جلسه دوم:

 ندیبراساس فرآ کیو مثانه نوروژن یاختلالات دفع ،یادرار ستمیس یمبتلا به اختلالات مادرزاد مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  جلسه سوم:

 یپرستار

 یپرستار ندیبراساس فرآ یویحاد كل ییو نارسا یلالات عفونمبتلا به اخت مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  :چهارمجلسه 

 ندیبراساس فرآ یادرار ستمیس یو تومورها درونفروزیه ،یدستگاه ادرار یهامبتلا به سنگ مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  :پنجمجلسه 

 یپرستار

 یپرستار ندیبراساس فرآ یادرار ستمیس یمبتلا به صدمات و اختلالات عروق مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  :ششمجلسه 

 خچهیبا تار ییآشنا نیهمچن دمثل؛یتول ستمیس یولوژیزیو ف یو مرور آناتوم ف،یاهداف و تكال ،یبا واحد درس ییآشنا  :هفتمجلسه 

 .دمثلیتول ستمیدر اختلالات س یصیتشخ یهاو روش یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت

 .یپرستار ندیبراساس فرآ دمثلیتول ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیدر ب یو ارائه مراقبت پرستار یزیرمهبا برنا ییآشنا  :هشتمجلسه 

 یهاو روش یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیشامل تار یابیپستان و اصول ارز یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا  :نهمجلسه 

 در اختلالات پستان. یصیتشخ

 یپرستار ندیمبتلا به اختلالات پستان براساس فرآ مارانیدر ب یو ارائه مراقبت پرستار یزیربا برنامه ییشناآ  :دهمجلسه 

 آن یتست های تشخیصرو های چشمی و او استفاده از دو فیزیولوژی چشم  یمروری بر آناتوم :یازدهمجلسه 

 اورژانس های چشم یو نابینای یضعف بینایآشنایی با  :دوازدهمجلسه 

 كاتاراكت و گلوكوم یبا بیماریهای چشم ییآشنا:سیزدهمجلسه 

 چشم یو التهاب یبیماریهای قرنیه و شبكیه بیماری های عفونآشنایی با  :چهاردهمجلسه 

 آن یتست های تشخیص و و فیزیولوژی گوش یمروری بر آناتوم :پانزدهمجلسه 

 خارجیبیماری های گوش آشنایی با  :شانزدهمجلسه 

 میانیبا بیماری های گوش  ییآشنا :هفدهمجلسه 

 داخلیبا بیماری های گوش  ییآشنا :هجدهمجلسه 

 از عفونت یریشگیبا روش پ یآشنای :نوزدهمجلسه 

 یعفون یهایماریو شناخت در ب یبررس :بیستمجلسه 

 (1ی)عفون یها یماریب یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا :بیست و یكمجلسه 

 (2ی)عفون یها یماریب یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا :بیست و دومجلسه 

 یصیتشخ یها یو بررس یدستگاه تناسل یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا :بیست و سومجلسه 

 زنان یدستگاه تناسل یها و تومورها یماریبا ب ییآشنا :بیست و چهارمجلسه 

 پستان یهایماریبا ب ییآشنا :بیست و پنجمجلسه 

 یپرستار یو درمان و مراقبت ها كوسلیوار دروسل،یپروستات، ه میخوش خ یپرتروفیبا ه ییاآشن :بیست و ششمجلسه 

و انواع  یو انواع آن،جراح ونیزاسیی،استریجراح لیثابت و وسا لیاتاق عمل،وسا لاتیبا ساختمان و تشك ییآشنا :جلسه بیست و هفتم

 و نقش پرستاران فیآن،وظا

از انتقال  یریشیپ هوش،یب مارانیخاص به ب یمراقبت ها ،ارائهیپرستار ندیراقبت ها و كاربر فرابا اصول م ییآشنا:جلسه بیست و هشتم

 یجراح یعفونت،انواع روش ها
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 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 

 یادرار ستمیس یولوژیزیو ف یو مرور آناتوم فیاهداف و تكال ،یبا واحد درس ییآشنا هدف كلی جلسه اول:

 ویژه رفتاری جلسه اول :اهداف 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 آن را شرح دهد. یاجزا نیو روابط ب یادرار ستمیس کیآناتوم یساختارها -1

 دهد. حیآن را توض یاصل یهاسمیو مكان یادرار ستمیس یعملكرد یولوژیزیف -2

 كند. حیبدن را تشر یو هموستاز هاتیالكترول عات،یما میدر تنظ هاهینقش كل -3

 

 یادرار ستمیدر اختلالات س یصیتشخ یهاو آزمون یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیبا تار ییآشنا هدف كلی جلسه دوم:

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد. یادرار ستمیس یسلامت خچهیدر تار یدینكات كل  -1

 دهد. حیرا توض یادرار ستمیت ساختلالا عیعلائم شا  -2

 را شرح دهد. یادرار ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیدر ب یكیزیف ناتیاصول انجام معا  -3

 دهد. حیمرتبط با آن را توض یپرستار ریو كشت ادرار و تداب لیتحل یهاآزمون  -4

 دهد. حینها را توضمرتبط با آ یپرستار یهاو مراقبت یادرار ستمیس یربرداریتصو یهاروش  -5

 دهد. حیمرتبط با آن را توض یپرستار یهاو مراقبت یادرار ستمیس یاندوسكوپ یهاروش   -6

 و بعد از آن را شرح دهد. نیلازم قبل، ح یو اقدامات پرستار هیكل یوپسیب  -7

 استفاده كند. یارادر ستمیس یصیتشخ شاتیتحت آزما ماریب تیریبه عنوان چارچوب در مد یپرستار ندیاز فرا  -8

 

 کیو مثانه نوروژن یاختلالات دفع ،یادرار ستمیس یمبتلا به اختلالات مادرزاد مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا :سومهدف كلی جلسه 

 یپرستار ندیبراساس فرآ

 : سوم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیرا توض کیستیكیپل هیمبتلا به كل مارانیدر ب یدرمان ریو تداب یصیتشخ یهایبررس ،ینیتظاهرات بال  -1

 آن را شرح دهد. یصیتشخ یهاادرار و روش یاریاختیب ینیعوامل، انواع و تظاهرات بال  -2

 دهد. حیادرار را توض یاریاختیمرتبط با ب یو پرستار یپزشك ریتداب  -3

 ر احتباس ادرار را شرح دهد.د یصیتشخ یهایو بررس ینیعوامل، تظاهرات بال  -4

 دهد. حیمرتبط با احتباس ادرار را توض یو پرستار یپزشك ریتداب  -5

 دهد. حیرا توض کیمبتلا به مثانه نوروژن مارانیدر ب یدرمان ریو تداب یصیتشخ یهایبررس ،ینیعوامل، انواع، تظاهرات بال  -6

 

 یپرستار ندیبراساس فرآ یویحاد كل ییو نارسا یبتلا به اختلالات عفونم مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا :چهارمهدف كلی جلسه 

 : چهارم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد. تیستیمبتلا به س مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال -1

 د.ده حیرا توض تیستیمرتبط با س یو پرستار یپزشك ریتداب -2

 را شرح دهد. تیلونفریمبتلا به پ مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال -3

 دهد. حیرا توض تیلونفریمرتبط با پ یو پرستار یپزشك ریتداب  -4

 را شرح دهد. هیمبتلا به آبسه كل مارانیدر ب یدرمان ریو تداب یصیتشخ یهاروش ،ینیعوامل، تظاهرات بال  -5
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 استفاده كند. یادرار ستمیمبتلا به عفونت س ماریب تیریبه عنوان چارچوب در مد یپرستار ندیااز فر  -6

 دهد. حیرا توض یویحاد كل ییمبتلا به نارسا مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، انواع، تظاهرات بال  -7

 دهد. حیرا توض یویحاد كل ییمرتبط با نارسا یو پرستار یپزشك ریتداب   -8

 

 یادرار ستمیس یو تومورها درونفروزیه ،یدستگاه ادرار یهامبتلا به سنگ مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا :پنجمهدف كلی جلسه 

 یپرستار ندیبراساس فرآ

 : پنجم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد. یادرار یهاسنگمبتلا به  مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال -1

 دهد. حیرا توض یادرار یهامرتبط با سنگ یو پرستار یپزشك ریتداب -2

 استفاده كند. یادرار یهامبتلا به سنگ مارانیب تیریبه عنوان چارچوب در مد یپرستار ندیاز فرا -3

 را شرح دهد. سیدرونفروزی به همبتلا مارانیدر ب یدرمان ریو تداب یصیتشخ یهاروش ،ینیعوامل، تظاهرات بال  -4

 مبتلا به سرطان مثانه را شرح دهد. مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال  -5

 دهد. حیمرتبط با سرطان مثانه را توض یو پرستار یپزشك ریتداب  -6

 شرح دهد.را  هیمبتلا به سرطان كل مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال  -7

 دهد. حیرا توض هیمرتبط با سرطان كل یو پرستار یپزشك ریتداب  -8

 

 یپرستار ندیبراساس فرآ یادرار ستمیس یمبتلا به صدمات و اختلالات عروق مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا :ششمهدف كلی جلسه 

 : ششم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد. یمبتلا به صدمات دستگاه ادرار مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیبال انواع، تظاهرات -1

 دهد. حیرا توض یمرتبط با صدمات دستگاه ادرار یو پرستار یپزشك ریتداب -2

 را شرح دهد. تیمبتلا به گلومرولونفر مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال -3

 دهد. حیرا توض تیمرتبط با گلومرولونفر یارو پرست یپزشك ریتداب -4

 را شرح دهد. کیمبتلا به سندروم نفروت مارانیدر ب یصیتشخ یهاو روش ینیعوامل، تظاهرات بال -5

 دهد. حیرا توض کیمرتبط با سندروم نفروت یو پرستار یپزشك ریتداب -6

 

با  ییآشنا نیهمچن دمثل؛یتول ستمیس یولوژیزیو ف یرور آناتومو م ف،یاهداف و تكال ،یبا واحد درس ییآشنا  : هفتمهدف كلی جلسه 

 .دمثلیتول ستمیدر اختلالات س یصیتشخ یهاو روش یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیتار

 : هفتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیرا توص دمثلیتول ستمیس یآناتوم  -1

 .دینما نییرا تب دمثلیتول ستمیس یولوژیزیف  -2

 .دینما انیرا ب دمثلیتول ستمیس یابیسلامت در ارز خچهیتار یاصل یاجزا  -3

 دهد. حیرا توض دمثلیتول ستمیاختلالات س عیشا یهاعلائم و نشانه  -4

 را شرح دهد. دمثلیتول ستمیدر اختلالات س یكیزیف نهیاصول و مراحل معا   -5

 دهد. حیها را توضمرتبط با آن یپرستار یهاو مراقبت دمثلیتول ستمیدر اختلالات س عیشا یصیتشخ یهاروش  -6

 .ردیكار گبه دمثلیتول ستمیس یصیتشخ یهایتحت بررس ماریمراقبت از ب یبرا یعنوان چارچوبرا به یپرستار ندیفرآ  -7
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 ندیبراساس فرآ دمثلیتول ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیدر ب یو ارائه مراقبت پرستار یزیربا برنامه ییآشنا: هشتمهدف كلی جلسه 

 .یپرستار

 : هشتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما نییرا تب دمثلیدستگاه تول یهاو اصول درمان در عفونت یصیتشخ یهاروش ،ینیتظاهرات بال -1

 .دینما حیرا تشر دمثلیدستگاه تول یل درمان در اختلالات ساختارو اصو یصیتشخ یهاروش ،ینیتظاهرات بال -2

 .دینما لیرا تحل دمثلیدستگاه تول یو اصول درمان در تومورها یصیتشخ یهاروش ،ینیتظاهرات بال -3

 .ردیكار گبه دمثلیمبتلا به اختلالات دستگاه تول ماریو ارائه مراقبت به ب یزیررا در برنامه یپرستار ندیفرآ -4

 

و  یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیشامل تار یابیپستان و اصول ارز یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا : نهمهدف كلی جلسه 

 در اختلالات پستان. یصیتشخ یهاروش

 :نهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما فیپستان را توص یآناتوم -1

 .دینما نییپستان را تب یولوژیزیف -2

 .دینما انیپستان را ب یابیسلامت در ارز خچهیتار یاصل یاجزا -3

 دهد. حیاختلالات پستان را توض عیشا یهاعلائم و نشانه -4

 پستان را شرح دهد. یكیزیف نهیاصول و مراحل معا -5

 دهد. حیها را توضآن مرتبط با یپرستار یهادر اختلالات پستان و مراقبت عیشا یصیتشخ یهاروش -6

 .ردیكار گپستان به یصیتشخ یهایتحت بررس ماریمراقبت از ب یبرا یعنوان چارچوبرا به یپرستار ندیفرآ -7

 

 یپرستار ندیمبتلا به اختلالات پستان براساس فرآ مارانیدر ب یو ارائه مراقبت پرستار یزیربا برنامه ییآشنا: دهمهدف كلی جلسه 

 : دهمری جلسه اهداف ویژه رفتا

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما نییپستان را تب یهایماریو اصول درمان در ب یصیتشخ یهاروش ،ینیتظاهرات بال -1

 .دینما لیپستان را تحل میو بدخ میخخوش یو اصول درمان در تومورها یصیتشخ یهاروش ،ینیتظاهرات بال -2

    .ردیكار گمبتلا به اختلالات پستان به ماریو ارائه مراقبت به ب یزیررا در برنامه یپرستار ندیفرآ -3
 

 

 ی آنو تست های تشخیص یچشم یرو هااو فیزیولوژی چشم و استفاده از د ی: مروری بر آناتومیازدهمجلسه  یهدف كل

 

 :یازدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یآن را توصیف نماید. )شناختساختمان چشم را بشناسد و عملكرد  -1-11

 (یرا بشناسد. )شناخت یاختلالات بینای یو ارزیاب یجهت سنجش بینای یآزمون های تشخیص -2-11

و مراقبت از بیمار را توصیف نماید.  یو جراح یومعاینات، درمان طب یهای تشخیص یبررس ،یاختلالات چشم یخصوصیات بالین -3-11

 (ی)شناخت

 (یرا بیان نماید. )شناخت یداروهای چشم یاثرات درمان -4-11
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 (یو استفاده از پمادها را نشان دهد. )شناخت ینحوه چكاندن قطره های چشم -5-11

 (یكند. )شناخت یرا شناسای یمراقبت های پرستاری در داروهای رایج چشم -6-11

 

 اورژانس های چشم یو نابینای یبا ضعف بینای یی: آشنادوازدهمجلسه  یهدف كل

 

 :دوازدهم جلسه ژهیو دافاه

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یو مراقبت از بیمار را توصیف نماید. )شناخت یرا شرح دهد، درمان طب یو نابینای یانواع ضعف بینای -1-12

 (یرا فهرست نموده و شرح دهد. )شناخت یو درمان ضعف بینای یراهبردهای بررس -2-12

 (یبیماران كم بینا در محیط بیمارستان را نشان دهد. )شناختروش های تحرک و آگاه سازی  -3-12

 (یاورژانس های چشم را نام ببرد. )شناخت -4-12

 

 كاتاراكت و گلوكوم یبا بیماریهای چشم یی: آشناسیزدهمجلسه  یهدف كل

 

 :زدهمیس جلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یرا نماید. )شناختكاتاراكت وگلوكوم  یبیماریهای چشم -1-13

 (یرا نام ببرد. )شناخت یعوامل خطر برای ایجاد بیماریهای چشم -2-13

 (یاز بیماریها را بشناسد. )شناخت یناش یتظاهرات بالین -3-13

 (یكاتاراكت و گلوكوم بحث كند. )شناخت یو جراح یو درمان طب یتشخیص ،یدرباره یافته های ارزیاب -4-13

 (یرا شرح دهد. )شناخت یازبیماران مبتلا به گلوكوم، كاتاراكت و سایر اختلالات چشم مراقبت پرستاری -5-13

 

 چشم یو التهاب یبا بیماریهای قرنیه و شبكیه بیماری های عفون یی: آشناچهاردهمجلسه  یهدف كل

 :چهاردهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یبحث كند. )شناخت یهای چشم یص بعد از عمل جراححین ترخی یدرباره آموزش های عموم -1-14

 (یعلائم بیماری های مربوط به قرنیه و شبكیه را بیان كند. )شناخت -2-14

 (یروش های درمان و مراقبت از آن را ذكر نماید. )شناخت -3-14

 (یچشم را توضیح دهد. )شناخت یو التهاب یبیماریهای عفون -4-14

 

 و تست های تشخیصی آنو فیزیولوژی گوش  یوری بر آناتوم: مرپانزدهمجلسه  یهدف كل

 

 :پانزدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یو فیزیولوژی گوش را توصیف كند. )شناخت یآناتوم-1-15
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 (یرا توضیح دهد. )شناخت یو تعادل یو تشخیص اختلالات شنوای یشنوای یروش های مورد استفاده در ارزیاب-2-15

 (یو پرستاری آن توضیح دهد. )شناخت یتدابیر طب یتظاهرات بالین ،یدرباره كاهش شنوای-3-15

 (یرا شرح دهد. )شناخت یملاحظات مربوط به سالمندی و پیشگیری از كاهش شنوای-4-15

 (ینماید. )شناختبروز كند، بیان  یرا كه ممكن است در یک بیمارمبتلا به اختلالات شنوای یاز تظاهرات بالین یفهرست-5-15

 یبا بیماری های گوش خارج یی: آشناشانزدهمجلسه  یهدف كل

 

 :شانزدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یرا بیان كند. )شناخت یراه های برقراری ارتباط موثر با بیمار مبتلا به اختلال شنوای-1-16

 (یرا نام ببرد. )شناخت یبیماری های گوش خارج-2-16

 (یرا توضیح دهد. )شناخت یو پرستاری بیماریهای گوش خارج یتدابیر طب ،یتظاهرات بالین-3-16

 

 یبا بیماری های گوش میان یی: آشناهفدهمجلسه  یهدف كل

 

 :هفدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (ی)عاطفتمایز قائل شود.  یو داخل یمیان ،یبین مشكلات مربوط به گوش خارج -1-17

 (یرا ذكر كند. )شناخت یبیماریهای گوش میان-2-17

 (یو پرستاری آن بحث نماید. )شناخت یتدابیر طب ،یتظاهرات بالین ،یدرباره عفونت های گوش میان-3-17

 

 داخلیبا بیماری های گوش  یی: آشناهجدهمجلسه  یهدف كل

 

 :هجدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یگوش)شناخت ینام بردن انواع مختلف تكنیک های جراح -1-18

 بیماری های گوش داخلی را ذكر كند.)شناختی( -2-18

 درباره مراقبت های اختلالات گوش داخلی بحث نماید.)شناختی(  -3-18

 

 از عفونت  یریشگیبا روش پ ی: آشناینوزدهمجلسه  یهدف كل

 

 :نوردهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 ادر باشددانشجو ق انیپا در

 (ی. )شناختدینما حیعفونت را تشر رهیزنج -1-19

 (یدهد. )شناخت حیرا توض یعفون یهایماریدر بروز ب رانهیشگیاقدامات پ -2-19
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  یعفون یهایماریو شناخت در ب ی: بررسبیستمجلسه  یهدف كل

 

 :بیستمجلسه  ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یدهد. )شناخت حیرا توض یعفون یهایارمیدر ب یمراقبت ریتداب -1-20

 (یدهد. )شناخت حیرا توض یعفون مارانیسلامت ب یابیارز یهایژگیو -2-20

 

 (1ی)عفون یها یماریب یبرا یبا برنامه مراقبت یی: آشنابیست و یكمجلسه  یهدف كل

 

 :بیست و یكمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 ،یمننگوكوكس تیمننژ د،یفوئیو ت گلوزیش س،یدهد )وبا، سل، تب مالت، سالمونالز حیتوض یعفون یهایماریب از کیدر مورد هر  -1-21

سوزاک، هرپس  س،یفلیس س،یستوپالسموزیكنگو ، ه مهیتب كر ا،یماالر وز،یشمانیل دز،یا ،یهار ،یكزاز، جذام، آنفوالنزا، منونوكلئوز عفون

 (یت( )شناخیتناسل

 (یمسئول را به اختصار شرح دهد. )شناخت سمیروارگانكیم یهایژگیو -2-21

 (یو جهان را به اختصار شرح دهد. )شناخت رانیدر ا یماریب یولوژیدمیاپ -3-21

 (یرا شرح دهد. )شناخت انیمبتال خچهینكات مهم در تار -4-21

 

 (2ی)عفون یها یماریب یبرا یبا برنامه مراقبت یی: آشنابیست و دومجلسه  یهدف كل

 

 :بیست و دومجلسه  ژهیو افاهد

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یرا برشمارد. )شناخت یدهد و علائم ونشانه ها حیرا توض ماریب یكیزیف نهیمعا -1-22

 (یرا بشناسد. )شناخت یماریب یبرا جیرا یصیتشخ شاتیآزما -2-22

 (یشرح دهد. )شناخت یپرستار یها صیرا براساس تشخ یپرستار یرا نام برده و مراقبتها یدرمان یروشها -3-22

 (یرا شرح دهد. )شناخت یماریاز ب یریشگیكنترل و پ یروشها -4-22

 

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تناسلی و بررسی های تشخیصیبا  یی: آشناسومبیست و جلسه  یهدف كل

 

 :سومبیست و جلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (ی. )شناختفیزیولوژی دستگاه تناسلی آشنا شودبا آناتومی و  -1-23

 (ی. )شناختبا بررسی های تشخصی آزمایشگاهی و رادیوگرافی دستگاه تناسلی آشنا شود -2-23

 

 آشنایی با بیماری ها و تومورهای دستگاه تناسلی زنان: چهارمبیست و جلسه  یهدف كل
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 :چهارمبیست و جلسه  ژهیو اهداف

 

 باشددانشجو قادر  انیپا در

. علائم، تشخیص، درمان و تدابیر پرستاری در تومورهای خوش خیم رحمی)آدنومتریوزیس، آدنومیوزیس( را توصیف نماید -1-24

 (ی)شناخت

علائم، تشخیص، درمان و تدابیر پرستاری در تومورهای بدخیم رحمی)سرطان سرویكس، نئوپلاسم حاملگی، سرطان رحم( را  -2-24

 (ی. )شناختتوصیف نماید

 

 بیماریهای پستانبا  یی: آشناپنجمبیست و جلسه  یهدف كل

 

 :پنجمبیست و جلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (ی. )شناختبا آناتومی و فیزیولوژی پستان در جنس مونث آشنا خواهد شد -1-25

 (یخت. )شنابا معاینه پستان و بررسی های تشخیصی و رادیوگرافی آشنا خواهد شد  -2-25

 (ی. )شناختعلائم، تشخیص، درمان و تدابیر پرستاری در سرطان پستان را توصیف نماید -3-25

 

 هیپرتروفی خوش خیم پروستات، هیدروسل، واریكوسل و درمان و مراقبت های پرستاریبا  یی: آشناششمبیست و جلسه  یهدف كل

 

 :ششمبیست و جلسه  ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (ی. )شناختعلائم، تشخیص، درمان و تدابیر پرستاری در هیپر تروفی خوش خیم پروستات را شرح دهد -1-26

 (ی. )شناختعلائم، تشخیص، درمان و تدابیر پرستاری در هیدروسل و واریكوسل را توصیف نماید -2-26

 

 :  بیست و هفتم یهدف كل

و نقش  فیو انواع آن، وظا یو انواع آن،جراح ونیزاسیی،استریجراح لیساثابت و و لیاتاق عمل،وسا لاتیبا ساختمان و تشك ییآشنا

 پرستاران

 جلسه اول : یرفتار ژهیاهداف و 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 ساختمان و ساختار اتاق عمل را بشناسد. .1

 دهد. حیاتاق عمل را نام ببرد و كاربرد آنها را توض لیانواع وسا .2

 را بشناسد. ونیزاسییاستر یانواع روش ها .3

 .دینما ستیها را شرح دهد و خطرات آنها را ل یانواع جراح .4

 آنها را شرح دهد. فیپرستاران اتاق عمل را بشناسد و وظا .5

 

 

 : بیست و هشتمجلسه  یكل هدف

از انتقال عفونت، انواع روش  یریشگیپ هوش،یب مارانیخاص به ب یمراقبت ها ،ارائهیپرستار ندیبا اصول مراقبت ها و كاربر فرا ییآشنا

 یجراح یها
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 جلسه دوم : یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 

 اصول مراقبت ر اتاق عمل را شرح دهد. .1

 .ردیدر اتاق عمل را بكار گ یپرستار ندیفرا .2

 .ردیرا بكار گ هوشیب مارانیدر ب یحرفه ا یمراقبت ها .3

 از آنها آشنا باشد. یریشگیتاق عمل را بشناسد و با نحوه پانتقال عفونت به ا یراه ها .4
 

 

  های تدریس:روش 

  )Panel Discussion(وگوگفت و بحث پانل □                        )Lecture(سخنرانی □

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مركز مهارتها در كار □            دانشجو توسط سمینار ارائه □

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

  سخنرانی تعاملی :موارد سایر□ 

 

 

 : آموزشی کمک هایرسانه

افزار                      نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □

  : وایت بردسایر □                جزوه    □    پمفلت                □ 

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE              كوییز         امتحان كتبی پایان دوره/ترم       شفاهی میان دوره/ ترم         /امتحان كتبی  

پروژه             تحقیق         سمینار                                       فعالیت     و حضور/كلاس در مشاركت 

 (های كلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                         : ف كلاسیتكلیسایر موارد  

 

روش  

 ارزشیابی

 درصد از یابیارزش انواع

 نمره نهایی کل 

 توضیحات
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شركت در كلاس و مشاركت فعال، كوییز،  تكوینی 1

 تكلیف كلاسی

دانشجو  یریادگیمستمر  یابیارزش درصد 20

 در طول دوره

ای و آزمون كتبی پایان ترم )چهارگزینه تراكمی 2

 تشریحی(

 لیتحل ییش و توانادان یكل یابیارزش درصد 80

 دوره انیدر پا ینیبال

 

 

 

 آموزشی و مراجع منابع 
 اصلی منابع: 

1. Smeltzer, S.C. & Bare, B., Brunner and Suddarth's Text book of Medical Surgical Nursing. 

(Last ed.) .Philadelphia: Lippincott. 

 

 مكمل و فرعی منابع: 

 1401. تهران، نشر جامعه نگر.كلیه و مجاری ادرای، تولیدمثلدارث پرستاری داخلی جراحی مسرور رودسری؛ د. برونر و سو. 1

 . تهران، نشر آییژ )آخرین چاپ(3لاكمن، پرستاری بیماری های داخلی و جراحی . 2

 . مقالات جدید و مرتبط3

  

 آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه: 

1. PubMed  

      2. ScienceDirect  

 3. UpToDate  

 4. ClinicalKey  

 دوره  قرراتم و قوانین 
 طبق درس، ساعات كل از ٪20از  شیب بتیاست و غ یحضور منظم در جلسات كلاس الزام :غیاب و حضور 

 خواهد شد. یانیاز شركت در آزمون پا تیمحروم ای و نمره كاهش به منجر دانشگاه مقررات

 بدون  ریداده شوند؛ تأخ لیتحو شدهنییدر مهلت تع دیاب یدرس یهاو پروژه فیتكال :تكالیف موقعبه تحویل

  .ستین رشیموجه قابل پذ لیارائه دل

 و تقلب سیاست plagiarism: سرقت  ،یبرداریاست؛ هرگونه تقلب، كپ یالزام یاصول اخلاق علم تیرعا

 نامهنییق آقبول است و طب رقابلیها غو آزمون فیدر تكال یدهارجاع یاستانداردها تیعدم رعا ای یادب

 دانشگاه برخورد خواهد شد.

 در تعامل با استاد و  یاموظف به حفظ احترام، ادب و رفتار حرفه انیدانشجو :ایحرفه اخلاق رعایت
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 2پرستاری بزرگسالان سالمندان  درس جلساتجدول زمانبندی 

 

 مدرسین /مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

 دكتر نساء چراغبیگی یادرار ستمیس یولوژیزیو ف یو مرور آناتوم فیاهداف و تكال ،یبا واحد درس ییآشنا 1

در  یصیتشخ یهاو آزمون یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیبا تار ییآشنا 2

 یادرار ستمیاختلالات س

 دكتر نساء چراغبیگی

 )مجازی(

اختلالات  ،یادرار ستمیس یمبتلا به اختلالات مادرزاد مارانیا مراقبت از بب ییآشنا 3

 یپرستار ندیبراساس فرآ کیو مثانه نوروژن یدفع

 دكتر نساء چراغبیگی

براساس  یویحاد كل ییو نارسا یمبتلا به اختلالات عفون مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا 4

 یپرستار ندیفرآ

 دكتر نساء چراغبیگی

5 

 

و  درونفروزیه ،یدستگاه ادرار یهامبتلا به سنگ مارانیبا مراقبت از ب ییاآشن

 یپرستار ندیبراساس فرآ یادرار ستمیس یتومورها

 دكتر نساء چراغبیگی

 یادرار ستمیس یمبتلا به صدمات و اختلالات عروق مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا 6

 یپرستار ندیبراساس فرآ

 دكتر نساء چراغبیگی

 ستمیس یولوژیزیو ف یو مرور آناتوم ف،یاهداف و تكال ،یبا واحد درس ییاآشن 7

و  یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیبا تار ییآشنا نیهمچن دمثل؛یتول

 .دمثلیتول ستمیدر اختلالات س یصیتشخ یهاروش

 دكتر نساء چراغبیگی

 ستمیمبتلا به اختلالات س رانمایدر ب یو ارائه مراقبت پرستار یزیربا برنامه ییآشنا 8

 .یپرستار ندیبراساس فرآ دمثلیتول

 دكتر نساء چراغبیگی

 )مجازی(

علائم  ،یسلامت خچهیشامل تار یابیپستان و اصول ارز یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا 9

 در اختلالات پستان. یصیتشخ یهاو روش یكیزیف ناتیمعا ع،یشا

 دكتر نساء چراغبیگی

 است. گردیرفتار نامناسب قابل پ ای یاحترامیهستند؛ هرگونه ب هایهمكلاس

 یبندیدهنده پااست و نشان یلزامها ادر كلاس ییپوشش متناسب دانشجو تیرعا :رعایت پوشش حرفه ای 

 .باشدیم کیو آكادم یابه اصول حرفه

 ل،یمیاستفاده از ا رد؛یصورت گ یمحترمانه و رسم ،یبه شكل علم دیارتباط با استاد با استاد: با ارتباط نحوه 

 .شودیم هیو حضور در ساعات مشاوره توصپیامک 

 : یارتقا یبرا یمورد یهانیها و تمررسش و پاسخپ ،یمشاركت فعال در مباحث كلاس مشاركت در دوره 

 است. یدانشجو ضرور یلیو تحل یانتقاد یریادگی

 :یمؤثر الزام یریادگی طیمح جادیا یبرا هایكلاسنظم، سكوت و احترام به زمان كلاس و هم تیرعا سایر 

 است.
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مبتلا به اختلالات پستان  مارانیدر ب یو ارائه مراقبت پرستار یزیرا برنامهب ییآشنا 10

 یپرستار ندیبراساس فرآ

 دكتر نساء چراغبیگی

و تست های  یچشم یو فیزیولوژی چشم و استفاده از دلرو ها یمروری بر آناتوم  11

 آن یتشخیص

 آقای آزاد فتاحی

 )مجازی(

 آقای آزاد فتاحی اورژانس های چشم یو نابینای یبا ضعف بینای ییآشنا 12

 )مجازی(

 آقای آزاد فتاحی كاتاراكت و گلوكوم یبا بیماریهای چشم ییآشنا 13

 )مجازی(

 آقای آزاد فتاحی چشم یو التهاب یبا بیماریهای قرنیه و شبكیه بیماری های عفون ییآشنا 14

 )مجازی(

 آقای آزاد فتاحی آن ییصو فیزیولوژی گوش و تست های تشخ یمروری بر آناتوم 15

 )مجازی(

 آقای آزاد فتاحی یبا بیماری های گوش خارج ییآشنا 16

 )مجازی(

 آقای آزاد فتاحی یانیبا بیماری های گوش م ییآشنا 17

 آقای آزاد فتاحی یبا بیماری های گوش داخل ییآشنا 18

 آقای آزاد فتاحی از عفونت یریشگیبا روش پ یآشنای 19

 آقای آزاد فتاحی یعفون یهایماریناخت در بو ش یبررس 20

 آقای آزاد فتاحی (1)یعفون یها یماریب یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا 21

 آقای آزاد فتاحی (2)یعفون یها یماریب یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا 22

 فتاحی آقای آزاد یصیتشخ یها یو بررس یدستگاه تناسل یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا 23

 آقای آزاد فتاحی  یدستگاه تناسل یها و تومورها یماریبا ب ییآشنا 24

 آقای آزاد فتاحی پستان یهایماریبا ب ییآشنا 25

و درمان و مراقبت  كوسلیوار دروسل،یپروستات، ه میخوش خ یپرتروفیبا ه ییآشنا 26

 یپرستار یها

 آقای آزاد فتاحی

 ونیزاسیی،استریجراح لیثابت و وسا لیتاق عمل،وساا لاتیبا ساختمان و تشك ییآشنا 27

 و نقش پرستاران فیو انواع آن،وظا یو انواع آن،جراح

 خانم آیدا محمدی

 مارانیخاص به ب یمراقبت ها ،ارائهیپرستار ندیبا اصول مراقبت ها و كاربر فرا ییآشنا 28

 یجراح یاز انتقال عفونت،انواع روش ها یریشیپ هوش،یب

 حمدیخانم آیدا م
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، اختلالات سیستم ادراری) 2پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  درس آزمون نتیجدول بلوپر

قای فتاحی  )بینایی، شنوایی، عفونی و اختلالات سیستم آ (اختلالات سیستم تولید مثل و پستان

 تولیدمثل(

 خانم محمدی )اتاق عمل(
 

 

 

، اختلالات سیستم تولیدمثل اختلالات سیستم ادراری) 2پرستاری بزرگسالان/ سالمندان    جدول بلوپرینت آزمون:

گروه                              دانشكده پرستاری سنقردانشكده:           1404-05نیمسال تحصیلی :       (و پستان

 پرستاریآموزشی:  
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ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 () ساعت 

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف 

 یادگیری 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی  حیطه ی مهارتی

 نگرشی

اهداف و  ،یبا واحد درس ییآشنا  1

و  یو مرور آناتوم فیتكال

 یادرار ستمیس یولوژیزیف

2 4 4   

 ،یسلامت خچهیبا تار ییآشنا  2

و  یكیزیف ناتیمعا ع،یعلائم شا

در  یصیتشخ یهازمونآ

 یادرار ستمیاختلالات س

2 5 5   

 مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  3

 یمبتلا به اختلالات مادرزاد

 یاختلالات دفع ،یادرار ستمیس

براساس  کیو مثانه نوروژن

 یپرستار ندیفرآ

2 5 5   

 مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  4

و  یمبتلا به اختلالات عفون

راساس ب یویحاد كل یینارسا

 یپرستار ندیفرآ

2 5 5   

 مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  5

دستگاه  یهامبتلا به سنگ

 یو تومورها درونفروزیه ،یادرار

 ندیبراساس فرآ یادرار ستمیس

 یپرستار

2 5 6   

 مارانیبا مراقبت از ب ییآشنا  6

مبتلا به صدمات و اختلالات 

براساس  یادرار ستمیس یعروق

 یپرستار ندیفرآ

2 5 5   

اهداف و  ،یبا واحد درس ییآشنا  7

و  یو مرور آناتوم ف،یتكال

 دمثل؛یتول ستمیس یولوژیزیف

 خچهیبا تار ییآشنا نیهمچن

 ناتیمعا ع،یعلائم شا ،یسلامت

 یصیتشخ یهاو روش یكیزیف

 .دمثلیتول ستمیدر اختلالات س

2 3 3   

و ارائه  یزیربا برنامه ییآشنا  8

 نمارایدر ب یمراقبت پرستار

2 4 4   
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 ستمیمبتلا به اختلالات س

 ندیبراساس فرآ دمثلیتول

 .یپرستار

 یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا  9

شامل  یابیپستان و اصول ارز

 ع،یعلائم شا ،یسلامت خچهیتار

 یهاو روش یكیزیف ناتیمعا

 در اختلالات پستان. یصیتشخ

2 4 4   

و ارائه  یزیربا برنامه ییآشنا  10

 مارانیدر ب یمراقبت پرستار

مبتلا به اختلالات پستان 

 یپرستار ندیبراساس فرآ

2 4 4   

و فیزیولوژی  یمروری بر آناتوم  11

 یچشم و استفاده از دلرو ها

 یو تست های تشخیص یچشم

 آن

2 3 3   

و  یبا ضعف بینای ییآشنا  12

 اورژانس های چشم ینابینای

2 3 3   

 یبا بیماریهای چشم ییآشنا  13

 كومكاتاراكت و گلو

2 3 3   

با بیماریهای قرنیه و  ییآشنا  14

و  یشبكیه بیماری های عفون

 چشم یالتهاب

2 3 3   

و فیزیولوژی  یمروری بر آناتوم  15

 یگوش و تست های تشخیص

 آن

2 3 3   

با بیماری های گوش  ییآشنا  16

 یخارج

2 3 3   

با بیماری های گوش  ییآشنا  17

 یانیم

2 3 3   

وش با بیماری های گ ییآشنا  18

 یداخل

2 3 3   

از  یریشگیبا روش پ یآشنای  19

 عفونت

2 3 3   

 یهایماریو شناخت در ب یبررس  20

 یعفون

2 3 3   

 یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا  21

 (1)یعفون یها یماریب

2 3 3   
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 

واحد(   2آقای آزاد فتاحی ) ،واحد( 25/1دكتر نساء چراغبیگی ) :( واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

پرستاری بزرگسالان/ سالمندان : درس وانعن     دانشكده پرستاری سنقرنام دانشكده:    واحد( 0.25خانم محمدی )

 یبرا یبا برنامه مراقبت ییآشنا  22

 (2)یعفون یها یماریب

2 3 3   

 یولوژیزیو ف یبا آناتوم ییآشنا  23

 یها یو بررس یگاه تناسلدست

 یصیتشخ

2 3 3   

ها و  یماریبا ب ییآشنا  24

  یدستگاه تناسل یتومورها

2 3 3   

   3 3 2 پستان یهایماریبا ب ییآشنا  25

خوش  یپرتروفیبا ه ییآشنا  26

 دروسل،یپروستات، ه میخ

و درمان و مراقبت  كوسلیوار

 یپرستار یها

2 3 3   

 لاتیبا ساختمان و تشك ییآشنا  27

 لیثابت و وسا لیاق عمل،وساات

و انواع  ونیزاسیی،استریجراح

و  فیو انواع آن،وظا یآن،جراح

 نقش پرستاران

2.5 10 10   

با اصول مراقبت ها و  ییآشنا  28

 ،ارائهیپرستار ندیكاربر فرا

 مارانیخاص به ب یمراقبت ها

از انتقال  یریشیپ هوش،یب

 یجراح یعفونت،انواع روش ها

2.5 10 10   
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)بینایی، شنوایی، عفونی و   آقای فتاحی  (، اختلالات سیستم تولیدمثل و پستاناختلالات سیستم ادراری) 2

كارشناسی  :دانشجو تحصیلی ترم/مخاطبان              خانم محمدی)اتاق عمل( اختلالات سیستم تولیدمثل(

 نام ارزیابان:                 1404-05نیمسال دوم  :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال                  سومپرستاری، ترم 
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