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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 پرستاری سنقر دانشكده:

 پرستاری گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

 ر اساس كوریكولوم(برح درس ش) :ورهد لیك دافها 

ریز و ریزی و ارائه مراقبت پرستاری به بزرگسالان و سالمندان مبتلا به اختلالات غدد درونیابی جامع، برنامهآشنایی فراگیران با اصول ارز

گیری از دانش مفاهیم پایه پرستاری و بر اساس فرآیند پرستاری، با بهره، كاركرد اعصاب و كاركرد حفاظتی پوست و سوختگی متابولیک

های بر شواهد، در راستای تأمین، حفظ و ارتقای سلامت از سطح پیشگیری تا نوتوانی در محیط تقویت تفكر نقادانه و مراقبت مبتنی

 .محوربیمارستانی و جامعه
 

 جهت هر جلسه یک هدف() :لسات ج لیك اهداف 

 اختلالات آن یابیو اصول ارز زیردستگاه غدد درون یولوژیزیو ف یآناتوم یبا مبان ییآشنا جلسه اول:

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب زیپوفیبا اختلالات غده ه ییاآشن جلسه دوم:

 (پوست و سوختگی )اعصاب، متابولیسم( و )غدد 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان   :درس نام 

 31  :رسد كد 

 كارشناسی پرستاری :شتهر و مقطع 

 پنجم ترم تحصیلی: 

 ملی...............ع احدو     3 :امل نظریش                     3كل:    :احدو تعداد 

 (2.25زاد فتاحی )آ . واحد(/75دكتر نساء چراغبیگی ) :(احدورس )سهم هریک به د مدرس/ مدرسین 

 دوشنبه ها 18 -14فتاحی / 1404 -05، نیمسال دوم 14-16ا، هشنبه درس:مان ارائه ز   

                                                            14-13فتاحی  دوشنبه ها /     12-14ا، هیكشنبه ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:    

  3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  :نیازهاپیش 

 3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  :نیازهاهم 

 3كلاس شماره  /دانشكده پرستاری سنقر :محل آموزش 
   

 

 وزش: ممحل آ 
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 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب کیاختلال متابول کیعنوان به یبا چاق ییآشنا جلسه سوم:

 یپرستار ندیبراساس فرآمبتلا  مارانیو مراقبت از ب دیروئیو پارات دیروئیبا اختلالات ت ییآشنا :چهارمجلسه 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب توسیمل ابتید یماریبا ب ییآشنا :پنجمجلسه 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیبا اختلالات غدد آدرنال و مراقبت از ب ییآشنا :ششمجلسه 

  پوست یولوژیزیفمروری بر آناتومی و  جلسه هفتم:

 ان یصیتشخ یعملكرد پوست تست ها یابیارز  جلسه هشتم:

 عفونی پوستاختلالات  یدارا مارانیب تیریبا مد ییآشنا  جلسه نهم:

 کیاختلالات درماتولوژ یدارا مارانیب تیریبا مد ییآشنا جلسه دهم:

 کیاختلالات درماتولوژ یدارا مارانیب تیریبا مد ییآشنا جلسه یازدهم:

  یسوختگبیماران با اختلالات  یابیو ارز یگبا سوخت ییآشنا جلسه دوازدهم:

 یدر سوختگ یدرمان ریو  تداب تیریبا مد ییآشنا جلسه سیزدهم:

 یو در دوران نوتوان یبعد از عملهای جراح یبا مراقبت از بیمار دچار سوختگ ییآشنا جلسه چهاردهم:

 یدستگاه عصب یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور جلسه پانزدهم:

 یدستگاه عصب یصیو اقدامات تشخ ناتیبا معا ییآشنا :جلسه شانزدهم

 صرع، سردرد. ،یفشار داخل جمجمه، كما، اختلالات تشنج شیبا افزا ییآشنا ،یاریسطح هوش یبا اختلال ها ییآشنا جلسه هفدهم:

 داخل جمجمه ریفضاگ عاتیو ضا یبا اختلالات حوادث عروق مغز ییآشنا: جلسه هجدهم

 مغز و نخاع کیبا اختلالات انكولوژ ییآشنا جلسه نوزدهم:

 یعصب ستمیس یبا عفونتها ییآشنا جلسه بیستم:

 سر و گردن یبا تروماها ییآشنا جلسه بیست و یكم:

 یعصب ستمیس منیبا اختلالات خود ا ییآشنا جلسه بیست و دوم:

 اختلالات انكولوژیک و دژنراتیو مغزیبا  یآشنای جلسه بیست و سوم:

 یو اختلالات اعصاب جمجمه ا یمهره ا نیب سکید یبا فتق ها ییآشنا :جلسه بیست و چهارم

 

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 

 اختلالات آن یابیو اصول ارز زیردستگاه غدد درون یولوژیزیو ف یآناتوم یبا مبان ییآشنا هدف كلی جلسه اول: 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 باشددر پایان دانشجو قادر 

 را نام ببرند. زیردستگاه غدد درون یاصل یاجزا  -1

 دهند. حیرا توض یاصل زیراز غدد درون کیعملكرد هر   -2

 كنند. انیرا ب یدیو استروئ ینیپروتئ یهاتفاوت هورمون  -3

 كنند. حیرا تشر زیراختلالات غدد درون عیشا یهاعلائم و نشانه  -4

 كنند. انیرا ب زیرمبتلا به اختلالات غدد درون ارانمیشرح حال در ب یاصل یاجزا  -5

 دهند. حیرا توض زیرغدد درون ستمیس یابیمرتبط با ارز یكیزیف نهیمراحل معا  -6

 كنند. انیرا ب کیرا نام برده و كاربرد هر  زیردر اختلالات غدد درون جیرا یصیتشخ یهاآزمون  -7

 شرح دهند. زیرمبتلا به اختلالات غدد درون ارانمیب شیو پا یابینقش پرستار را در ارز  -9

 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب زیپوفیبا اختلالات غده ه ییآشنا هدف كلی جلسه دوم: 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :
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 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. را شرح زیپوفیغده ه یولوژیزیو پاتوف یولوژیزیف ،یآناتوم -1

 دهد. حیها را توضآن یصیتشخ یبررس یهاو روش ینیتظاهرات بال ز،یپوفیه یانواع تومورها -2

 كند. انیرا ب زیپوفیمبتلا به تومور ه مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -3

 دهد. حیرا توض مزهیب ابتید یصیتشخ یهاو روش ینیعلل، تظاهرات بال -4

 را شرح دهد. مزهیب ابتیمبتلا به د مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یاندرم ریتداب -5

 دهد. حیمرتبط را توض یو پرستار یدرمان ریو تداب ینی(، تظاهرات بالSIADH) یهورمون ضدادرار یسندرم ترشح نابجا  -6

 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ رانمایو مراقبت از ب کیاختلال متابول کیعنوان به یبا چاق ییآشنا :سومهدف كلی جلسه 

 : سوم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیرا توض یچاق صیو تشخ یابیارز یهاو روش یولوژیزیعوامل خطر، پاتوف ،یولوژیدمیاپ -1

 كند. انیرا ب یمبتلا به چاق مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -2

 .ردیكار گبه کیاتریبار یتحت جراح مارانیدر ب یعنوان چارچوب مراقبترا به یپرستار ندیفرآ -3

 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب دیروئیو پارات دیروئیبا اختلالات ت ییآشنا :چهارمهدف كلی جلسه 

 : چهارم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیرا توض دیروئیت یكاركم ینیانواع و تظاهرات بال علل، -1

 كند. انیرا ب دیروئیت یكارمبتلا به كم مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -2

 .ردیكار گبه دیروئیت یكارمبتلا به كم مارانیدر ب یعنوان چارچوب مراقبترا به یپرستار ندیفرآ -3

 دهد. حیرا توض دیروئیت یپركار یصیتشخ یهاو روش ینیت بالعلل، انواع، تظاهرا -4

 كند. انیرا ب دیروئیت یمبتلا به پركار مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -5

 .ردیكار گبه دیروئیت یمبتلا به پركار مارانیدر ب یعنوان چارچوب مراقبترا به یپرستار ندیفرآ -6

 دهد. حیرا توض دیروئیسرطان ت یصیتشخ یهاشعلل، عوامل خطر و رو -7

 كند. انیرا ب دیروئیمبتلا به سرطان ت مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب  -8

 دهد. حیتوض ینیو گواتر را از نظر علل و تظاهرات بال تیدیروئیت -9

 دهد. حیرا توض دیروئیپارات یكاركم ینیعلل، انواع و تظاهرات بال -10

 كند. انیرا ب دیروئیپارات یكارمبتلا به كم مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -11

 دهد. حیرا توض دیروئیپارات یپركار ینیعلل، انواع و تظاهرات بال -12

 كند. انیرا ب دیروئیپارات یمبتلا به پركار مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -13

 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب توسیمل ابتید یماریبا ب ییآشنا :پنجمجلسه  هدف كلی

 : پنجم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیرا توض ابتید یریشگیو پ یصیتشخ یهاروش ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیعلل، انواع، پاتوف -1

 كند. انیرا ب ابتید یماندر یهاانواع روش -2

 را شرح دهد. ماریو آموزش ب یبدن تیفعال م،یشامل كنترل قند، رژ ابتید تیریاركان مد -3

 كند. انیرا ب نیدر درمان با انسول یپرستار ریتداب -4
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 دهد. حیرا توض یسمیپرگلیو ها دوزیاز جمله كتواس ابتیعوارض حاد د -5

كار اسمولار به پرهای–یسمیپرگلیها یكما ای یابتید دوزیمبتلا به كتواس مارانیدر ب یوب مراقبتعنوان چارچرا به یپرستار ندیفرآ -6

 .ردیگ

 دهد. حیاز آن را توض یریشگیپ یهاو راه ابتیعوارض درازمدت د -7

 

 یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیبا اختلالات غدد آدرنال و مراقبت از ب ییآشنا :ششمهدف كلی جلسه 

 : ششم اف ویژه رفتاری جلسهاهد

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حیرا توض تومیفئوكروموس یصیتشخ یهاو روش ینیانواع، تظاهرات بال ،یولوژیدمیاپ -1

 كند. انیرا ب تومیمبتلا به فئوكروموس مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -2

 دهد. حیرا توض سونیآد یماریب یصیتشخ یهاو روش ینیعلل، انواع، تظاهرات بال -3

 كند. انیرا ب سونیآد یماریمبتلا به ب مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -4

 دهد. حیرا توض نگیسندروم كوش یصیتشخ یهاو روش ینیعلل، انواع، تظاهرات بال -5

 كند. انیرا ب نگیسندروم كوش مبتلا به مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -6

 .ردیكار گبه نگیمبتلا به سندروم كوش مارانیدر ب یعنوان چارچوب مراقبترا به یپرستار ندیفرآ -7

 دهد. حیرا توض هیاول سمیآلدسترون یصیتشخ یهاو روش ینیعلل، انواع، تظاهرات بال -8

  كند. انیرا ب هیاول سمیآلدسترون مبتلا به مارانیدر ب یپرستار یهاو مراقبت یدرمان ریتداب -9
   

 پوست یولوژیزیو ف یبر آناتوم یجلسه هفتم: مرور یهدف كل
 

 :هفتمجلسه  ژهیاهداف و
 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یدهد. )شناخت حیساختمان و عملكردهای پوست، مو و ناخن را توض -1

 (یسالخورده را توصیف نماید. )شناختپوست وتغییرات شایع پوست در بیماران  یفرایند پیری طبیع-2

 

 ان یصیتشخ یعملكرد پوست تست ها یابیجلسه هشتم:  ارزهدف كلی 
 

 :هشتمجلسه  ژهیاهداف و
 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یكند. )شناخت ییپوست، مو و ناخن را شناسا یپارامترهای مناسب برای ارزیاب -1

 (یا و توزیع انها را مقایسه و تشخیص دهد. )شناختاولیه و ثانویه و الگوه یآسیب های پوست-2

 (یو تظاهرات مربوط به بیماری های سیستمیک را تشخیص دهد. )شناخت یبثورات شایع پوست -3

 (یرا تفسیر نماید. )شناخت یمورد استفاده در تشخیص اختلالات پوست یآزمون ها و پروسیجرهای معمول تشخیص -4

 ( یآن را درک كند. )عاطف نهیو معا یصیتشخ یوست و روش هابا عملكرد پ ییآشنا تیاهم -5

 

 پوست یاختلالات عفون یدارا مارانیب تیریبا مد ییجلسه نهم: آشنا  یكل هدف

  

 :نهمجلسه  ژهیو اهداف
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 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یرا توصیف كند. )شناخت یاصول مراقبت از پوست در حمام دادن یک بیمار با مشكلات پوست-1

 (یرا شرح دهد. )شناخت یاصول پیشگیری از عفونت ثانویه زخم های پوست-2

 (یرا نام برده و موارد استفاده از آنها را ذكر كنید. )شناخت یانواع پانسمان در زخم های پوست-3

 (یبحث نماید. )شناخت یبرای درمان بیماری های پوست یدرباره موارد استفاده از داروهای موضع -4

 (یبیمار با زخم و خارش شدید را شرح دهد. )شناخت یت پرستاری و پزشكمداخلا-5

 (یدرماتوز سبوریک، آكنه ولگاریس( را شرح دهد. )شناخت ،یپوست )هیدرآدنیت چرك یمدیریت بیماران با اختلاات ترشح-6

 یپوست یو همچنین بیماری های انگل پوست یو قارچ یویروس ،یدرباره مدیریت و مراقبت پرستاری از بیمار با عفونت های باكتریای-7

 (یبحث نماید. )شناخت

 

 کیاختلالات درماتولوژ یدارا مارانیب تیریبا مد ییجلسه دهم: آشنا یكل هدف

  

 :دهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

یا پسوریازیس را مشخص نماید.  یتیت تماسشامل درما ،یغیرعفون یو مراقبت پرستاری بیماران مبتلا به درماتوزهای التهاب مدیریت -1

 (ی)شناخت

-و سندروم استیونس یشامل نكرولیز اپیدرمال سم ،یبرای مراقبت از بیمار با اختلالات تاول یاز فرایند پرستاری به عنوان چارچوب-2

 (یجانسون استفاده نماید. )شناخت

 (ی، بدخیم و متاستاتیک( را شرح دهد. )شناخت)خوش خیم یمدیریت و مراقبت پرستاری بیمار با تومورهای پوست-3

 (یبرای مراقبت از بیمار با ملانوما به كار بگیرد. )شناخت یفرایند پرستاری را به عنوان چارچوب-4

 (یپلاستیک را مقایسه نماید. )شناخت یانواع مختلف پروسیجرهای درماتولوژیک و ترمیم-5

 

 تومورهای پوستی یدارا ارانمیب تیریبا مد یی: آشناازدهمیجلسه  یهدف كل

 

 یازدهمجلسه  ژهیاهداف و

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (ی)خوش خیم، بدخیم و متاستاتیک( را شرح دهد. )شناخت یمدیریت و مراقبت پرستاری بیمار با تومورهای پوست-1

 (یرد. )شناختبرای مراقبت از بیمار با ملانوما به كار بگی یفرایند پرستاری را به عنوان چارچوب-2

 (یپلاستیک را مقایسه نماید. )شناخت یانواع مختلف پروسیجرهای درماتولوژیک و ترمیم-3

 

 یبا اختلالات سوختگ مارانیب یابیو ارز یبا سوختگ ییآشناجلسه دوازدهم:  یهدف كل

 

 دوازدهمجلسه  ژهیاهداف و

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یرا بیان كند. )شناخت یایجادسوختگوعوامل عمده  یاپیدمیولوژی سوختگ -1
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راشرح دهد.  ی( دربیماران دچارسوختگیونوتوان یاهداف عمده چهارگانه )پیشگیری ، درمان بموقع وموثر، پیشگیری ازناتوان -2

 (ی)شناخت

 (یبراساس عامل ایجادكننده رانام برد. )شناخت یانواع مختلف سوختگ -3

 (ی( راشرح دهد. )شناخت3و 2و 1)درجه براساس عمق آسیب یدسته بندی سوختگ -4

 (ی( لاندوبراودر راتوضیح دهد. )شناختBSA( وروش كف دست )Palm، روش ) 9براساس قانون  یتعیین وسعت سوختگ -5

 (یراشرح دهد. )شناخت یوسیستمیک ارگانهای بدن نسبت به سوختگ یپاسخ موضع  -6

 (ی، راشرح دهد. )شناخت 3درجه  2، درجه  1درجه  یمشخصات زخمهای سوختگ  -7

 

 یدر سوختگ یدرمان ریتدابمدیریت و با  یی: آشناسیزدهمجلسه  یهدف كل

 

 سیزدهمجلسه  ژهیاهداف و

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یمراقبتهای ضروری قبل ازرسیدن به بیمارستان رابیان كند. )شناخت  -1

 (ی. )شناخترابیان كند یمراقبتهای مرحله اورژانس واحیاء سوختگ  -2

 (یهای خفیف ، متوسط وشدید را بر اساس مشخصات كامل آنها شرح دهد. )شناخت یسوختگ  -3

 (یمایعات راتوضیح دهد. )شناخت یاهمیت احیاء مایعات راشرح داده وروشهای مختلف جایگزین  -4

 (یراشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای پرستاری ازبیماردردوره اورژانس ، دوره حادسوختگ -5

 (یشرح دهد. )شناخت یمعیارهای پیشگیری ازعفونت ومراقبت اززخم رادربیماران سوختگ -6

 

 یو دوران نوتوان یبعد از عملهای جراح یبا مراقبت از بیمار دچار سوختگ یی: آشناچهاردهمجلسه  یكل هدف

 

 :چهاردهم جلسه ژهیاهداف و

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 (یط وشدیدرابراساس مشخصات كامل آنها شرح دهد. )شناختهای خفیف ، متوس یسوختگ  -1

 (یمایعات راتوضیح دهد. )شناخت یاهمیت احیاء مایعات راشرح داده وروشهای مختلف جایگزین  -2

 (یراشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای پرستاری ازبیماردردوره اورژانس ، دوره حادسوختگ -3

 (یشرح دهد. )شناخت یخم رادربیماران سوختگمعیارهای پیشگیری ازعفونت ومراقبت ازز -4

 (یوانواع آنرابیان كند. )شناخت یدبریدمان زخم سوختگ -5

 (یانواع مختلف گرافت راتوضیح دهد. )شناخت -6

 (یاتوگرافت ومراقبتهای مربوط به آن راشرح دهد. )شناخت -7

 (یدرددربیماران سوخته راشرح دهد. )شناخت یتدابیردرمان -8

 (یرابیان كند. )شناخت یی تغذیه ای بیماران دچارسوختگحمایتها -9

 (یراشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای ضروری جهت پیشگیری ازعوارض سوختگ -10

 (یراشرح دهد. )شناخت یمراقبتهای پرستاری دردوران نوتوان -11

 

  یدستگاه عصب یولوژیزیو ف یبر آناتوم ی: مرورپانزدهمجلسه  یهدف كل
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 :پانزدهمه جلس ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 )شناختی( آناتومی دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. -1

 )شناختی( دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. فیزیولوژی -2

 

  یدستگاه عصب یصیو اقدامات تشخ ناتیبا معا یی: آشناشانزدهمجلسه  یهدف كل

 

 :شانزدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 قادر باشددانشجو  انیپا در

 )شناختی( مبتلا به مشكلات دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. ماریروش های بررسی و شناخت ب -1

 )شناختی( دستگاه مغز و اعصاب را شرح دهد. صیینحوه آماده سازی و مراقبت های قبل و بعد از اقدامات تشخ -2

 

صرع،  ،یفشار داخل جمجمه، كما، اختلالات تشنج شیبا افزا ییآشنا ،یاریسطح هوش یبا اختلال ها یی: آشناهفدهمجلسه  یهدف كل

  سردرد.

 

 :هفدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 )شناختی( علل، تظاهرات بالینی ، مداخلات پرستاری و تدابیر درمانی مربوط به اختلال سطح هوشیاری را توصیف كند. -1

چوبی برای انجام فعالیت های مراقبتی بیماران مبتلا به تغییر سطح هوشیاری استفاده كند. از فرایند پرستاری به عنوان چار -2

 )شناختی(

 سطح هوشیاری را بشناسد و با مفهوم كما آشنا باشد. )شناختی( -3

كند. علل، تدابیر درمانی، مراقبت های پرستاری و تظاهرات بالینی زودرس و دیررس افزایش فشار داخل جمجمه را مشخص  -4

 )شناختی(

 فرآیند پرستاری را به عنوان چارچوبی برای مراقبت از از بیماران مبتلا به افزایش فشار داخل جمجمه به كار گیرد. )شناختی( -5

 انواع تشنج و صرع را شرح دهد و یک برنامه مراقبتی جهت بیماران كه تشنج و صرع را تجربه نمودن تدوین نمایند. )شناختی( -6

 اهرات بالینی،مداخلات پرستاری و تدابیر درمانی در تشنج و صرع را توصیف كند. )شناختی(علل تظ -7

 انواع صرع را شرح دهد و یک برنامه مراقبتی جهت بیماران كه صرع را تجربه نمودند، تدوین نماید. )شناختی( -8

 علل تظاهرات بالینی و تدابیر پرستاری بیماران مبتلا به انواع سر درد را تشخیص دهد. )شناختی( -9

 

 داخل جمجمه ریفضاگ عاتیو ضا یبا اختلالات حوادث عروق مغز یی: آشناهجدهمجلسه  یهدف كل

 

 :هجدهمجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 . )شناختی(را شرح دهد مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری از ا یو حملات زودگذر مغز یسكته مغز -1

 . )شناختی(را شرح دهد مارانیب نیرا و مراقبتهای پرستاری از ا یمغز یآبسه ها -2
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 )شناختی( را شرح دهد. مارانیب نیداخل جمجمه و مراقبتهای پرستاری از ا یها یزیانواع خونر -3

 

 مغز و نخاع کیلات انكولوژبا اختلا یی: آشنانوزدهمجلسه  یهدف كل

 

 :نوزدهم جلسه ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 )شناختی( را شرح دهد. مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری از ا  یمغز یانواع تومورها -1

 )شناختی( را شرح دهد. مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری از ا ینخاع یانواع تومورها -2

 

  یعصب ستمیس یبا عفونتها یی: آشنابیستجلسه  یهدف كل

 

 :بیستجلسه  ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 )شناختی(را شرح دهد.  مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری در ا  تیانواع مننژ -1

 )شناختی(را شرح دهد.  مارانیب نیو مراقبتهای پرستاری در ا تیانواع انسفال -2

 

 سر و گردن یبا تروماها ییآشنا: كمی و ستیجلسه ب یهدف كل

 

 :كمیو  ستیجلسه ب ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 . )شناختی(كند انیب مارانیب نیمربوطه را در ا یوارده بر سر، گردن و اقدامات پرستار یبهایانواع آس -1

. كند انیب مارانیب نیمربوطه را در ا یپرستاررا نام برده و اقدامات  یوارده بر ستون فقرات توراكس و كمر یها بیانواع آس -2

 )شناختی(

 

 یعصب ستمیس منیبا اختلالات خود ا یی: آشنادوم و ستیجلسه ب یهدف كل

 

 :دوم و ستیجلسه ب ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 )شناختی( باره را شرح دهد. لنیگراو و سندرم گ یاستنیاسكلروز متعدد، م یهایماربی -1

 . )شناختی(را شرح دهد مارانیب نیدر ا یدرمان ریو تداب ینیعلائم بال ،یولوژیزیپاتوف -2

 . )شناختی(استفاده كند مارانیب نیدر مراقبت از ا یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -3

 

 یمغز ویو دژنرات کیبا اختلالات انكولوژ ی: آشنایسوم و  ستیجلسه ب یهدف كل

 

 :سوم و  ستیجلسه ب ژهیو اهداف
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 دانشجو قادر باشد انیپا در

 انواع تومورهای مغزی را بشناسد. )شناختی( -1

 ، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری را در تومورهای مغز شرح دهد. )شناختی(علائم ،یولوژیزیپاتوف -2

 )شناختی( ه كند.استفاد بیمار با تومور مغزدر مراقبت از  یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ  -3

 درمان و تدابیر پرستاری در پاركینسون را توضیح دهد. )شناختی( علائم، ،یولوژیزیپاتوف -4

 )شناختی( استفاده كند. پاركینسونبا  ماریدر مراقبت از ب یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -5

 )شناختی( دهد. حیتوضرا  آلزایمردر  یپرستار ریعلائم، درمان و تداب ،یولوژیزیپاتوف  -6

 )شناختی( استفاده كند. آلزایمربا  ماریدر مراقبت از ب یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -7

 )شناختی( دهد. حیرا توض هانتینگتوندر  یپرستار ریعلائم، درمان و تداب ،یولوژیزیپاتوف  -8

 )شناختی( استفاده كند. هانتینگتونا ب ماریدر مراقبت از ب یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ -9

 

 یو اختلالات اعصاب جمجمه ا یمهره ا نیب سکید یبا فتق ها یی: آشناچهارم و ستیجلسه ب یهدف كل

 

 :چهارمو  ستیجلسه ب ژهیو اهداف

 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 )شناختی( دهد. حیرا توض یمهره ا نیب سکید یو فتق ها یصدمات نخاع -1

 )شناختی( را شرح دهد. کیو روش درمان و مراقبت هر  صییتشخ اتشیآزما -2

 )شناختی( دهد. حیعصب سه قلوو فلج بل را توض یاختلالات نورالژ  -3

 )شناختی( را شرح دهد. کیو روش درمان و مراقبت هر  صییتشخ شاتیآزما -4
 

 

  های تدریس:روش 

  )Panel Discussion(وگوگفت و حثب پانل □                        )Lecture(سخنرانی □

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مركز مهارتها در كار □            دانشجو توسط سمینار ارائه □

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

  سخنرانی تعاملی :موارد سایر□ 

 

 

 : آموزشی کمک هایرسانه

افزار                      نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □
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  : وایت بردسایر □                جزوه    □    پمفلت                □ 

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE              كوییز         امتحان كتبی پایان دوره/ترم       شفاهی میان دوره/ ترم         /امتحان كتبی  

پروژه             تحقیق         سمینار                                       فعالیت     و حضور/كلاس در مشاركت 

 (های كلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                         : تكلیف كلاسیسایر موارد  

 

روش  

 ارزشیابی

 درصد از یابیارزش انواع

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

شركت در كلاس و مشاركت فعال، كوییز،  تكوینی 1

 سیتكلیف كلا

دانشجو  یریادگیمستمر  یابیارزش درصد 20

 در طول دوره

ای و آزمون كتبی پایان ترم )چهارگزینه تراكمی 2

 تشریحی(

 لیتحل ییدانش و توانا یكل یابیارزش درصد 80

 دوره انیدر پا ینیبال

 

 

 

 آموزشی و مراجع منابع 
 اصلی منابع: 

1. Smeltzer, S.C. & Bare, B., Brunner and Suddarth's Text book of Medical Surgical Nursing. 

(Last ed.) .Philadelphia: Lippincott. 

 

 مكمل و فرعی منابع: 

 . دهقان نیری؛ ن، برونر و سودارث پرستاری داخلی جراحی متابولیسم و اندوكرین. تهران، نشر   جامعه نگر. )آخرین چاپ(1

 . تهران، نشر آییژ )آخرین چاپ(3 لاكمن، پرستاری بیماری های داخلی و جراحی. 2

 . مقالات جدید و مرتبط3

 . تهران، نشر   جامعه نگر. )آخرین چاپ(اعصاب. دهقان نیری؛ ن، برونر و سودارث پرستاری داخلی جراحی 4

 . تهران، نشر   جامعه نگر. )آخرین چاپ(پوست و سوختگی. دهقان نیری؛ ن، برونر و سودارث پرستاری داخلی جراحی 5
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 )غدد و متابولیسم( 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  درس جلساتجدول زمانبندی 

 

 مدرسین /مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

اختلالات  یابیو اصول ارز زیردستگاه غدد درون یولوژیزیو ف یآناتوم یبا مبان ییآشنا 1

 آن

 دكتر نساء چراغبیگی

 آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه: 

1. PubMed  

      2. ScienceDirect  

 3. UpToDate  

 4. ClinicalKey  

 دوره  قرراتم و قوانین 
 طبق درس، ساعات كل از ٪20از  شیب بتیاست و غ یحضور منظم در جلسات كلاس الزام :غیاب و حضور 

 خواهد شد. یانیشركت در آزمون پا از تیمحروم ای و نمره كاهش به منجر دانشگاه مقررات

 بدون  ریداده شوند؛ تأخ لیتحو شدهنییدر مهلت تع دیبا یدرس یهاو پروژه فیتكال :تكالیف موقعبه تحویل

  .ستین رشیموجه قابل پذ لیارائه دل

 و تقلب سیاست plagiarism: سرقت  ،یبرداریاست؛ هرگونه تقلب، كپ یالزام یاصول اخلاق علم تیرعا

 نامهنییقبول است و طبق آ رقابلیها غو آزمون فیدر تكال یدهارجاع یاستانداردها تیعدم رعا ای یادب

 دانشگاه برخورد خواهد شد.

 در تعامل با استاد و  یاموظف به حفظ احترام، ادب و رفتار حرفه انیدانشجو :ایحرفه اخلاق رعایت

 است. گردیاسب قابل پرفتار نامن ای یاحترامیهستند؛ هرگونه ب هایهمكلاس

 یبندیدهنده پااست و نشان یها الزامدر كلاس ییپوشش متناسب دانشجو تیرعا :رعایت پوشش حرفه ای 

 .باشدیم کیو آكادم یابه اصول حرفه

 ل،یمیاستفاده از ا رد؛یصورت گ یمحترمانه و رسم ،یبه شكل علم دیارتباط با استاد با استاد: با ارتباط نحوه 

 .شودیم هیور در ساعات مشاوره توصو حضپیامک 

 : یارتقا یبرا یمورد یهانیها و تمرپرسش و پاسخ ،یمشاركت فعال در مباحث كلاس مشاركت در دوره 

 است. یدانشجو ضرور یلیو تحل یانتقاد یریادگی

 :یاممؤثر الز یریادگی طیمح جادیا یبرا هایكلاسنظم، سكوت و احترام به زمان كلاس و هم تیرعا سایر 

 است.
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 دكتر نساء چراغبیگی یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب زیپوفیبا اختلالات غده ه ییآشنا 2

 )مجازی(

مبتلا براساس  مارانیو مراقبت از ب کیاختلال متابول کیعنوان به یبا چاق ییآشنا 3

 یپرستار ندیفرآ

 دكتر نساء چراغبیگی

 ندیلا براساس فرآمبت مارانیو مراقبت از ب دیروئیو پارات دیروئیبا اختلالات ت ییآشنا 4

 یپرستار

 دكتر نساء چراغبیگی

 دكتر نساء چراغبیگی یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیو مراقبت از ب توسیمل ابتید یماریبا ب ییآشنا 5

 دكتر نساء چراغبیگی یپرستار ندیمبتلا براساس فرآ مارانیبا اختلالات غدد آدرنال و مراقبت از ب ییآشنا 6

 آزاد فتاحی )مجازی( پوست یولوژیزیفآناتومی و مروری بر  7

 آزاد فتاحی )مجازی( ان یصیتشخ یعملكرد پوست تست ها یابیارز 8

 آزاد فتاحی )مجازی( عفونی پوستاختلالات  یدارا مارانیب تیریبا مد ییآشنا 9

 آزاد فتاحی کیاختلالات درماتولوژ یدارا مارانیب تیریبا مد ییآشنا 10

 آزاد فتاحی کیاختلالات درماتولوژ یدارا مارانیب تیریا مدب ییآشنا 11

 آزاد فتاحی یسوختگبیماران با اختلالات  یابیو ارز یبا سوختگ ییآشنا 12

 آزاد فتاحی یدر سوختگ یدرمان ریو  تداب تیریبا مد ییآشنا 13

 آزاد فتاحی ینوتوانو در دوران  یبعد از عملهای جراح یبا مراقبت از بیمار دچار سوختگ ییآشنا 14

 آزاد فتاحی )مجازی( یدستگاه عصب یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور 15

 آزاد فتاحی )مجازی( یدستگاه عصب یصیو اقدامات تشخ ناتیبا معا ییآشنا 16

17 
فشار داخل جمجمه، كما،  شیبا افزا ییآشنا ،یاریسطح هوش یبا اختلال ها ییآشنا

 .صرع، سردرد ،یاختلالات تشنج
 آزاد فتاحی )مجازی(

 آزاد فتاحی داخل جمجمه ریفضاگ عاتیو ضا یبا اختلالات حوادث عروق مغز ییآشنا 18

 آزاد فتاحی مغز و نخاع کیبا اختلالات انكولوژ ییآشنا 19

 آزاد فتاحی یعصب ستمیس یبا عفونتها ییآشنا 20

 آزاد فتاحی سر و گردن یبا تروماها ییآشنا 21

 آزاد فتاحی یعصب ستمیس منیاختلالات خود ابا  ییآشنا 22

 آزاد فتاحی اختلالات انكولوژیک و دژنراتیو مغزیبا  یآشنای 23

 آزاد فتاحی یو اختلالات اعصاب جمجمه ا یمهره ا نیب سکید یبا فتق ها ییآشنا 24
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ب و )اعصا )غدد و متابولیسم( 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  درس آزمون نتیجدول بلوپر

 پوست و سوختگی(
 

 

 

   )اعصاب و پوست و سوختگی(   )غدد و متابولیسم( 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  جدول بلوپرینت آزمون:  

گروه آموزشی:                               دانشكده پرستاری سنقردانشكده:           1404-05نیمسال تحصیلی :  

 پرستاری

ف
دی

ر
 

 مدت زمان وزشیعنوان محتوای آم

 آموزش

 ) ساعت (

تعداد 

 سؤالات

 تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

 

 حیطه ی مهارتی

 

 حیطه ی نگرشی

 یآناتوم یبا مبان ییآشنا  1

دستگاه  یولوژیزیو ف

و اصول  زیرغدد درون

 اختلالات آن یابیارز

2 4 

 

4   

غده  با اختلالات ییآشنا  2

و مراقبت از  زیپوفیه

مبتلا براساس  مارانیب

 یپرستار ندیفرآ

2 5 5   

عنوان به یبا چاق ییآشنا  3

و  کیاختلال متابول کی

مبتلا  مارانیمراقبت از ب

 یپرستار ندیبراساس فرآ

2 5 5   

با اختلالات  ییآشنا  4

و  دیروئیو پارات دیروئیت

مبتلا  مارانیمراقبت از ب

 یتارپرس ندیبراساس فرآ

2 5 5   

 ابتید یماریبا ب ییآشنا  5

و مراقبت از  توسیمل

مبتلا براساس  مارانیب

 یپرستار ندیفرآ

2 5 6   

با اختلالات غدد  ییآشنا  6

آدرنال و مراقبت از 

مبتلا براساس  مارانیب

 یپرستار ندیفرآ

2 5 5   

مروری بر آناتومی و   7

 پوست یولوژیزیف

2 3 3   
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عملكرد پوست  یابیارز  8

 ان یصیتشخ یست هات

2 3 3   

 تیریبا مد ییآشنا  9

اختلالات  یدارا مارانیب

 عفونی پوست

2 3 3   

 تیریبا مد ییآشنا  10

اختلالات  یدارا مارانیب

 کیدرماتولوژ

2 3 3   

 تیریبا مد ییآشنا  11

اختلالات  یدارا مارانیب

 کیدرماتولوژ

2 3 3   

و  یبا سوختگ ییآشنا  12

بیماران با  یابیارز

 یسوختگت اختلالا

2 3 3   

و   تیریبا مد ییآشنا  13

در  یدرمان ریتداب

 یسوختگ

2 3 3   

با مراقبت از  ییآشنا  14

 یبیمار دچار سوختگ

و  یبعد از عملهای جراح

 یدر دوران نوتوان

2 3 3   

و  یبر آناتوم یمرور  15

دستگاه  یولوژیزیف

 یعصب

2 3 3   

و  ناتیبا معا ییآشنا  16

 یصیاقدامات تشخ

 یبدستگاه عص

2 3 3   

 یبا اختلال ها ییآشنا  17

 ییآشنا ،یاریسطح هوش

فشار داخل  شیبا افزا

جمجمه، كما، اختلالات 

 صرع، سردرد. ،یتشنج

2 3 3   

با اختلالات  ییآشنا  18

و  یحوادث عروق مغز

داخل  ریفضاگ عاتیضا

 جمجمه

2 3 3   

با اختلالات  ییآشنا  19

 مغز و نخاع کیانكولوژ

2 3 3   
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 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه ت ارزیابی طرح دوره دروسچک لیس

 

 واحد( 25/2آزاد فتاحی ) . واحد(/75دكتر نساء چراغبیگی ) :( واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

 )غدد و متابولیسم( 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان : وان درسعن          دانشكده پرستاری سنقرنام دانشكده:  

                   كارشناسی پرستاری، ترم پنجم :دانشجو تحصیلی ترم/مخاطبان                  )اعصاب و پوست و سوختگی(

نام ارزیاب                                                                   1404-05نیمسال دوم  :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال

 آقای آزاد فتاحی، خانم دكتر نساء چراغبیگی ارزیابان: /

 یعفونتهابا  ییآشنا  20

 یعصب ستمیس

2 3 3   

سر  یبا تروماها ییآشنا  21

 و گردن

2 3 3   

با اختلالات خود  ییآشنا  22

 یعصب ستمیس منیا

2 3 3   

اختلالات با  یآشنای  23

انكولوژیک و دژنراتیو 

 مغزی

2 3 3   

 یبا فتق ها ییآشنا  24

و  یمهره ا نیب سکید

اختلالات اعصاب 

 یجمجمه ا

2 3 3   

 نمره  موضوع                                                   ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات               

  5/0 5/0 ،كد درس مشخص بودن عنوان كلی درس 1

  5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0 5/0 اساتید از واحد ا سهم استاد/مشخص بودن تعداد ی 3

  5/0 5/0 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0 5/0 و هم نیاز مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1 1 مشخص بودن هدف كلی دوره 6
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