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 

 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

  پرستاری سنقر و کلیایی :دانشكده
 پرستاری گروه:

 
 

 

 كارآموزی و كارورزی دروس  یابیخود ارز ستیو چک ل دوره طرح

 

 های کودکاندر عرصه پرستاری بیماریکارآموزی :  نام درس

 دکتر نساء چراغبیگینام مدرس/مدرسین: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با مراعات اصول کوریکولوم مصوب

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
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 دورهكلی  ساختار

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

مؤثر و همدلانه با کودک و  ،یاارتباط حرفه یتوانمند در برقرار ییدانشجو تیربت :اهداف کلی دوره 

و  ،یمختلف کودک نیدر سن تکاملی–یرشد یازهایبر ن یو مبتن منیخانواده، ارائه مراقبت ا

دانشجو ضمن  رودیم انتظار. بر آموزش سلامت دیمحور با تأکادهمراقبت خانو کردیرو یریکارگبه

را بر اساس  یکامل مراقبت از کودک بستر تیبتواند مسئول ،ینیبال یریگمیتفکر خلاق و تصم تیتقو

دوز،  قیدق میدر کودکان )از جمله تنظ منیا یاصول دارودرمان رد،یبر عهده گ یپرستار ندیفرآ

و  زاتیاز تجه حیصورت صحو به دیما( را اجرا نیسینوو کاردکس یردرخوانقطرات، ا میمحاسبه و تنظ

 بخش کودکان استفاده کند. یتخصص یهادستگاه

 )جهت هر جلسه یک هدف( :اهداف کلی جلسات  

 طیدر مح یاو مقررات بخش کودکان و الزامات حضور حرفه نیبا ساختار، قوان رانیفراگ ییآشنا جلسه اول:

 .ینیبال

  ای کودکانهارآموزی در عرصه پرستاری بیماریک :رسد نام 

  47 :رسد کد 

 فتمهارشناسی پرستاری/ ترم ک :ترم تحصیلی/شتهر و مقطع 

 ای کودکانهارآموزی در عرصه پرستاری بیماریک :املش                           واحد 2کل:    :احدو تعداد 

   ودک سالم و کودک بیمارک :نیازهاپیش 

  ودک سالم و کودک بیمارک :نیازهاهم 

  دکتر نساء چراغبیگی :(احدورس )سهم هریک به د مدرس/ مدرسین 

 1404-05مان ارائه دوره: نیمسال دوم تحصیلی ز                                                               روز 20 مدت دوره: 

 14تا  12شنبه و یکشنبه ها ساعت  ساعات پاسخگویی به سوالات دانشجویان: 

 بیمارستان امام خمینی )ره( سنقر وزادان و کودکاننای هخشب :یوزشممحیط آ 
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 کردیمؤثر با کودک و خانواده بر اساس رو یارتباط درمان یبا اصول برقرار رانیفراگ ییآشنا وم:جلسه د

 محور.مراقبت خانواده

در بخش  یبدو بستر یهاو آموزش ماریکودک ب رشیاستاندارد پذ ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا جلسه سوم:

 کودکان.

کودک بر  کیستماتیس نهیو معا یریگها، شرح حالادهد یآورجمع یبا مبان رانیفراگ ییآشناجلسه چهارم: 

 .یپرستار ندیاساس فرآ

در  یبرنامه مراقبت نیمشکلات و تدو یبندتیاولو ،یپرستار صیبا اصول تشخ رانیفراگ ییآشناجلسه پنجم: 

 کودکان.

 ستمیر سد یبا نحوه خواندن کاردکس، ثبت اطلاعات در پرونده و مستندساز رانیفراگ ییآشناجلسه ششم: 

HIS .در بخش کودکان 

 .یقیتزر زاتیتجه یداروها در کودکان و بررس منیا یسازبا اصول آماده رانیفراگ ییآشنا جلسه هفتم:

 ییعوارض دارو شیو پا ییقطرات دارو میدوز، محاسبه و تنظ میبا اصول تنظ رانیفراگ ییآشناجلسه هشتم: 

 در کودکان.

 در کودکان. قیو پس از تزر نیح یهاو مراقبت یریگخون ،یریگرگ ینبا مبا رانیفراگ ییآشناجلسه نهم: 

 .ینیبال طیدر کودکان بر اساس سن و شرا یتراپژنیبا اصول اکس رانیفراگ ییآشناجلسه دهم: 

 و انجام ساکشن در کودکان. ییبا اصول حفظ راه هوا رانیفراگ ییآشناجلسه یازدهم: 

در بخش کودکان  جیرا یهاو دستگاه زاتیتجه میکاربرد و تنظبا  رانیفراگ ییآشنا: جلسه دوازدهم

 و ...(. زرینبولا ون،یپمپ انفوز کروست،ی)م

 .یدر کودکان بستر I&O قیو ثبت دق عاتیما تیریبا اصول مد رانیفراگ ییآشناجلسه سیزدهم: 

 کان.کود مارانیو کنترل عفونت در ب ونیزولاسیبا اصول ا رانیفراگ ییآشناجلسه چهاردهم: 

 یجرهایدر پروس یو همکار یصیتشخ یهایریگبا نحوه انجام نمونه رانیفراگ ییآشناجلسه پانزدهم: 

 در کودکان. یتهاجم

 در کودکان. یعوارض احتمال شیخون و پا ونیبا اصول ترانسفوز رانیفراگ ییآشناجلسه شانزدهم: 

 .یخاص در کودکان بستر یهامیرژ یو اجرا یدرمان هیتغذ یبا مبان رانیفراگ ییآشناجلسه هفتدهم: 

و  یصیاقدامات تشخ یریگیو پ یپزشک تیزیدر و یابا نحوه مشارکت حرفه رانیفراگ ییآشناجلسه هجدهم: 

 کودکان. یدرمان

پس  یهامراقبت یریگیآموزش به خانواده و پ ص،یترخ یزیربرنامه ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشناجلسه نوزدهم: 

 کودک. یاز بستر
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کودکان و  یاورژانس یهاتیدر موقع عیو اقدام سر یریگمیبا اصول تصم رانیفراگ ییآشنابیستم: جلسه 

 .یبحران طیشرا تیریمد

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه: 

 یاو مقررات بخش کودکان و الزامات حضور حرفه نیبا ساختار، قوان رانیفراگ ییآشناهدف کلی جلسه اول: 

 .ینیبال طیدر مح

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما یمعرف یو سازمان یکیزیبخش کودکان را از نظر ف -1

 کند. تیو رعا انیو مقررات بخش را ب نیقوان -2

 .دیبخش آشنا نما طیکودک و خانواده را با مح -3

 کند. تیدر بخش کودکان را رعا یعموم یمنیاصول ا -4

 

مؤثر با کودک و خانواده بر اساس  یارتباط درمان یبا اصول برقرار رانیفراگ ییآشنای جلسه دوم: هدف کل

 محور.مراقبت خانواده کردیرو

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 متناسب با سن کودک برقرار کند. یارتباط درمان -1

 ودک و خانواده ارائه دهد.لازم جهت کاهش اضطراب ک یروان تیحما -2

 .ردیکار گدر کاهش استرس کودک را به ینقش باز -3

 

 یبدو بستر یهاو آموزش ماریکودک ب رشیاستاندارد پذ ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا: سومهدف کلی جلسه 

 در بخش کودکان.

 :اهداف ویژه رفتاری جلسه سوم

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما رشیپذ یولصورت اصکودک را به -1

 .دهد ارائه را( …تخت و یمنیزنگ احضار، ا ،یی)دستبند شناسا رشیبدو پذ یهاآموزش -2
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 .دیرا در پرونده ثبت نما هیاطلاعات اول -3

 

کودک  کیستماتیس نهیو معا یریگها، شرح حالداده یآورجمع یبا مبان رانیفراگ ییآشنا: چهارمهدف کلی 

 .یپرستار ندیبر اساس فرآ

 :چهارم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دیهمراه اخذ نما ایشرح حال کامل از کودک  قاد -1

 انجام دهد. کیستماتیس نهیمعا -2

 و ثبت کند. یریگرا اندازه یاتیعلائم ح -3

 

برنامه  نیتدو مشکلات و یبندتیاولو ،یپرستار صیبا اصول تشخ رانیفراگ ییآشنا: پنجمهدف کلی جلسه 

 در کودکان. یمراقبت

 :پنجم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما یبندتیمشکلات کودک را اولو -1

 کند. نیتدو یبرنامه مراقبت -2

 .دیاصلاح نما ازیو در صورت ن یابیشده را ارزشاقدامات انجام -3

 

در  یندن کاردکس، ثبت اطلاعات در پرونده و مستندسازبا نحوه خوا رانیفراگ ییآشنا: ششمهدف کلی 

 در بخش کودکان. HIS ستمیس

 :ششم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را بخواند. ماریکاردکس ب -1

 .دیرا استخراج نما فتیش یداروها -2

 ثبت کند. HISرا در پرونده و  یاطلاعات مراقبت -3

 انجام دهد. یاصول یسینوگزارش -4
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 زاتیتجه یداروها در کودکان و بررس منیا یسازبا اصول آماده رانیفراگ ییآشنا: هفتمهدف کلی جلسه 

 .یقیتزر

 :هفتم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 آماده کند. یمنیکودک را بر اساس اصول ا یداروها -1

 .سدیبنو حیسرم را صح کتیات -2

 کند. یرا از نظر سلامت بررس وکتیآنژ -3

 

 شیو پا ییقطرات دارو میدوز، محاسبه و تنظ میبا اصول تنظ رانیفراگ ییآشنا: هشتمهدف کلی جلسه 

 در کودکان. ییعوارض دارو

 :هشتم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 کند. میتنظ یدرستقطرات سرم را به -1

 .دینما زی( تجویاستنشاق ،یدیور ،یعضلان ،یختلف )خوراکم یهادارو را از راه -2

 کند. شیپا ییکودک را از نظر عوارض دارو -3

 

 قیو پس از تزر نیح یهاو مراقبت یریگخون ،یریگرگ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا: نهمهدف کلی جلسه 

 در کودکان.

 :نهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 انجام دهد. یاصول یریگرگ -1

 انجام دهد. منیا یریگخون -2

 را اجرا کند. قیو پس از تزر نیح یهامراقبت -3

 

 .ینیبال طیدر کودکان بر اساس سن و شرا یتراپژنیبا اصول اکس رانیفراگ ییآشنا: دهمهدف کلی جلسه 

 :دهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را انتخاب کند. یتراپژنیب اکسمناس لهیوس -1
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 .دینما میرا بر اساس دستور پزشک تنظ ژنیاکس -2

 کند. شیکودک را از نظر پاسخ به درمان پا -3

 

 و انجام ساکشن در کودکان. ییبا اصول حفظ راه هوا رانیفراگ ییآشنا: یازدهمهدف کلی جلسه 

 :یازدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 شددر پایان دانشجو قادر با

 انجام دهد. حیصورت صحساکشن را به -1

 کند. ییرا شناسا یعوارض احتمال -2

 

در بخش  جیرا یهاو دستگاه زاتیتجه میبا کاربرد و تنظ رانیفراگ ییآشنا: دوازدهمهدف کلی جلسه 

 و ...(. زرینبولا ون،یپمپ انفوز کروست،یکودکان )م

 :دوازدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 و قادر باشددر پایان دانشج

 کند. میرا تنظ کروستیم -1

 .دینما یاندازرا راه ونیپمپ انفوز -2

 استفاده کند. یدرسترا به زرینبولا -3

 

 .یدر کودکان بستر I&O قیو ثبت دق عاتیما تیریبا اصول مد رانیفراگ ییآشنا: سیزدهمهدف کلی جلسه 

 :سیزدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 اشددر پایان دانشجو قادر ب

1- I&O و ثبت کند. یریگاندازه قیرا دق 

 .دیرا انتخاب نما یریگمناسب اندازه لیوسا -2

 

 کودکان. مارانیو کنترل عفونت در ب ونیزولاسیبا اصول ا رانیفراگ ییآشنا: چهاردهمهدف کلی جلسه 

 :چهاردهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 عکوس را اجرا کند.م زولهیا ای زولهیا -1

 .دینما تیاصول کنترل عفونت را رعا -2
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در  یو همکار یصیتشخ یهایریگبا نحوه انجام نمونه رانیفراگ ییآشنا: پانزدهمهدف کلی جلسه 

 در کودکان. یتهاجم یجرهایپروس

 :پانزدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 کند. هیته یدرستهرا ب یشگاهیآزما یهانمونه -1

 .دینما یهمکار یوپسیو ب LPمانند  ییجرهایدر پروس -2

 

در  یعوارض احتمال شیخون و پا ونیبا اصول ترانسفوز رانیفراگ ییآشنا: شانزدهمهدف کلی جلسه 

 کودکان.

 :شانزدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .خون را طبق پروتکل اجرا کند قیتزر -1

 .دینما ییرا شناسا یعوارض احتمال -2

 در صورت بروز عارضه اقدام مناسب انجام دهد. -3

 

خاص در کودکان  یهامیرژ یو اجرا یدرمان هیتغذ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا: هفتدهمهدف کلی جلسه 

 .یبستر

 :هفتدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 ( را اجرا کند.یابتی، رگولار، گاواژ، دNPOمختلف ) یهامیرژ -1

 آموزش لازم به خانواده ارائه دهد. -2

 

اقدامات  یریگیو پ یپزشک تیزیدر و یابا نحوه مشارکت حرفه رانیفراگ ییآشنا: هجدهمهدف کلی جلسه 

 کودکان. یو درمان یصیتشخ

 :هجدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 حضور فعال داشته باشد. تیزیدر و -1
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 را ارائه دهد. ماریب تیگزارش وضع -2

 کند. یریگیرا پ یصیاقدامات تشخ جینتا -3

 

 یریگیآموزش به خانواده و پ ص،یترخ یزیربرنامه ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا: نوزدهمهدف کلی جلسه 

 کودک. یپس از بستر یهامراقبت

 :نوزدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 پایان دانشجو قادر باشد در

 ارائه دهد. یو مراقبت ییآموزش دارو -1

 دهد. حیرا توض یبعد یهایریگیپ -2

  ارجاع دهد. یتیخانواده را به مراکز حما ازیدر صورت ن -3

 

 یاورژانس یهاتیدر موقع عیو اقدام سر یریگمیبا اصول تصم رانیفراگ ییآشنا: بیستمهدف کلی جلسه 

 .یبحران طیشرا تیریکودکان و مد

 :بیستم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 واکنش مناسب نشان دهد. یاضطرار طیدر شرا -1

 کند. یبندتیاقدامات لازم را اولو -2

 شده را ارائه دهد.گزارش اقدامات انجام -3
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 :جدول زمان بندی دوره  

 ورهمدرس مسئول د سرفصل كلی جلسات جلسات

و مقررات بخش کودکان و الزامات  نیبا ساختار، قوان رانیفراگ ییآشنا جلسه اول

 ینیبال طیدر مح یاحضور حرفه

 دکتر نساء چراغبیگی

مؤثر با کودک و خانواده بر  یارتباط درمان یبا اصول برقرار رانیفراگ ییآشنا جلسه دوم

 محورمراقبت خانواده کردیاساس رو

 یدکتر نساء چراغبیگ

بدو  یهاو آموزش ماریکودک ب رشیاستاندارد پذ ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا جلسه سوم

 در بخش کودکان یبستر

 دکتر نساء چراغبیگی

 نهیو معا یریگها، شرح حالداده یآورجمع یبا مبان رانیفراگ ییآشنا جلسه چهارم

 یپرستار ندیکودک بر اساس فرآ کیستماتیس

 دکتر نساء چراغبیگی

مشکلات و  یبندتیاولو ،یپرستار صیبا اصول تشخ رانیفراگ ییآشنا لسه پنجمج

 در کودکان یبرنامه مراقبت نیتدو

 دکتر نساء چراغبیگی

با نحوه خواندن کاردکس، ثبت اطلاعات در پرونده و  رانیفراگ ییآشنا جلسه ششم

 در بخش کودکان HIS ستمیدر س یمستندساز

 دکتر نساء چراغبیگی

 یداروها در کودکان و بررس منیا یسازبا اصول آماده رانیفراگ ییآشنا تمجلسه هف

 یقیتزر زاتیتجه

 دکتر نساء چراغبیگی

و  ییقطرات دارو میدوز، محاسبه و تنظ میبا اصول تنظ رانیفراگ ییآشنا جلسه هشتم

 در کودکان ییعوارض دارو شیپا

 دکتر نساء چراغبیگی

و پس  نیح یهاو مراقبت یریگخون ،یریگرگ یانبا مب رانیفراگ ییآشنا جلسه نهم

 در کودکان قیاز تزر

 دکتر نساء چراغبیگی

 طیدر کودکان بر اساس سن و شرا یتراپژنیبا اصول اکس رانیفراگ ییآشنا جلسه دهم

 ینیبال

 دکتر نساء چراغبیگی

 دکتر نساء چراغبیگی انو انجام ساکشن در کودک ییبا اصول حفظ راه هوا رانیفراگ ییآشنا جلسه یازدهم

در بخش  جیرا یهاو دستگاه زاتیتجه میبا کاربرد و تنظ رانیفراگ ییآشنا جلسه دوازدهم

 و ...( زرینبولا ون،یپمپ انفوز کروست،یکودکان )م

 دکتر نساء چراغبیگی

در کودکان  I&O قیو ثبت دق عاتیما تیریبا اصول مد رانیفراگ ییآشنا جلسه سیزدهم

 یبستر

 نساء چراغبیگیدکتر 

 دکتر نساء چراغبیگی کودکان مارانیو کنترل عفونت در ب ونیزولاسیبا اصول ا رانیفراگ ییآشنا جلسه چهاردهم

در  یو همکار یصیتشخ یهایریگبا نحوه انجام نمونه رانیفراگ ییآشنا جلسه پانزدهم

 در کودکان یتهاجم یجرهایپروس

 دکتر نساء چراغبیگی

در  یعوارض احتمال شیخون و پا ونیبا اصول ترانسفوز رانیفراگ ییاآشن جلسه شانزدهم

 ودکانک

 دکتر نساء چراغبیگی

خاص در کودکان  یهامیرژ یو اجرا یدرمان هیتغذ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا جلسه هفتدهم

 یبستر

 دکتر نساء چراغبیگی

 دکتر نساء چراغبیگی یریگیو پ یشکپز تیزیدر و یابا نحوه مشارکت حرفه رانیفراگ ییآشنا جلسه هجدهم
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 : ر دورهدروزانه  یبرنامه كار 

10 – 8 10:30- 10 11 – 12 12- 13 

ارایه خدمات پرستاری در 

 بالین بیماران

 فعالیت های آموزشی استراحت

 )کنفرانس،بحث گروهی(

ارایه ادامه مراقبت های پرستاری و 

 روزانه کار گزارش

 

 :در پایان دوره انشجودسب شده مورد انتظار از كای آموزشی همهارت  
 کسب کند.(کوریکولوم  سبر اسا)مهارت هایی که دانشجو بایستی در این دوره 

 مؤثر، همدلانه و متناسب با سن کودک یارتباط درمان یبرقرار. 1

 محورنوادهمراقبت خا کردیبا خانواده بر اساس رو یاتعامل حرفه. 2

 یدرمان یو استفاده از باز یروان تیحما قیکاهش اضطراب کودک و خانواده از طر. 3

 بخش کودکان نیاطلاعات و قوان یمحرمانگ ،یااخلاق حرفه تیرعا. 4

 درمان میپزشک و تعامل مؤثر با ت تیزیمشارکت فعال در و. 5

 کودک کیستماتیس نهیو معا یریگانجام شرح حال. 6

 متناسب با سن یاتیعلائم ح ریثبت و تفس ،یریگهانداز. 7

 یبرنامه مراقبت نیمشکلات کودک و تدو یبندتیاولو. 8

 جینتا یابیو ارزش یمداخلات پرستار قیدق یاجرا .9

 HIS ستمیها در پرونده و سمراقبت یاصول یمستندساز. 10

 ییدستورات دارو حیخواندن کاردکس و استخراج صح. 11

 دوز دارو بر اساس وزن و سن کودک قیمحاسبه دق. 12

 ونیقطرات سرم و انفوز حیصح میتنظ. 13

 سرم کتیداروها و نوشتن ات منیا یسازآماده. 14

 (یاستنشاق ،یدیور ،یعضلان ،یمختلف )خوراک یهادارو از راه زیتجو. 15

 و اقدام مناسب در صورت بروز عارضه ییعوارض دارو ییو شناسا شیپا. 16

 کودکان یو درمان یصیاقدامات تشخ

آموزش به خانواده و  ص،یترخ یزیربرنامه ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا جلسه نوزدهم

 کودک یپس از بستر یهامراقبت یریگیپ

 دکتر نساء چراغبیگی

 یهاتیموقع در عیو اقدام سر یریگمیبا اصول تصم رانیفراگ ییآشنا جلسه بیستم

 یبحران طیشرا تیریکودکان و مد یاورژانس

 دکتر نساء چراغبیگی
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 یبدو بستر یهاامل کودک و آموزشک رشیپذ. 17

 در کودکان یاصول یریگو خون یریگرگ. 18

 (ژنیمناسب )ماسک، هود، چادر اکس لیبا وسا یتراپژنیانجام اکس. 19

 ییساکشن راه هوا حیانجام صح. 20

 یعوارض احتمال شیخون و پا ونیترانسفوز یاجرا. 21

 ماریب طیمعکوس بر اساس شرا ونیزولاسیا ای ونیزولاسیانجام ا. 22

 حیصورت صحبه یصیتشخ یهایریگانجام نمونه. 23

 یوپسیو ب LPمانند  یصیدر اقدامات تشخ یهمکار. 24

 آن میو تنظ کروستیکار با م. 25

 ونیپمپ انفوز شیو پا میتنظ. 26

 زریاز نبولا حیاستفاده صح. 27

 عاتیما تیریو مد I&O قیثبت دق. 28

 رشیبدو پذ یهاارائه آموزش. 29

 صیاز ترخ شیپ یو مراقبت ییآموزش دارو. 30

 (…و یابتی، رگولار، گاواژ، دNPO) یدرمان یهامیآموزش رژ. 31

 یبعد یهایریگیبر پ دیبا تأک منیا صیترخ یزیربرنامه. 32

 ازیدر صورت ن یتیخانواده جهت مراجعه به مراکز حما ییراهنما. 33

 ر در کودکعلائم هشدا عیسر ییشناسا. 34

 یاورژانس طیاقدامات در شرا یبندتیاولو. 35

 یبحران یهاتیدر موقع یو منطق عیواکنش سر. 36

 درمان میموقع به تو به قیارائه گزارش دق. 37

 
 

 

  : های تدریسروش 

  )Panel Discussion(وگوگفت و بحث پانل □                          )Lecture(سخنرانی □

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش     □  (PBL) مسئله حل بر یمبتن آموزش □

  کلینیک در کار □               دانشجو توسط سمینار ارائه□ 

  )Field Trip(علمی گردش □     بیمارنما          /بیماربالین  بر آموزش□ 

  )ionSimulat(یسازشبیه □                )Role Play(نقش ایفای□ 

 گزارش صبحگاهی  □          )CBD(بر مورد بالینیبحث مبتنی  □

 گرند راند □                                راند             □

 آموزش درمانگاهی □

  :موارد سایر □



13 

 

 

 : آموزشیكمک  هایرسانه

    رنما    بیما □    بیمار نمونه □ مدل    □      پوستر □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □

  سایر    □     جزوه    □                پمفلت □                     افزارنرم □

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

 OSCE   DOPS                 کوییز         امتحان کتبی پایان دوره/ترم امتحان

 سمینار                                   تحقیق              پروژه کتبی/ شفاهی میان دوره/ ترم           

در بخش( فعالیت و حضور) فعال مشارکت          لاگ بوک portfolio یاکارپوشه                  

Mini-CEX  

موارد  سایر  : 

 درصد از ارزشیابی انواع ارزشیابی روش 

 نمره نهایی کل

 توضیحات

 کودکاندر بخش  ینیمشاهده عملکرد بال - ول دوره()در ط تکوینی 1

 یهاو مراقبت جرهایانجام پروس ییتوانا یبررس -

 ینیبال

 ماریو آموزش ب یارتباط یهامهارت یابیارز -

 منیو مراقبت ا ییدستورات دارو یاجرا -

شامل  40%

 یابیارز

مستمر 

ها و مهارت

 یدانش عمل

دانشجو در 

طول 

 یکارآموز

 است. 

 هدف،

 صیشخت

نقاط قوت و 

به  ازین

قبل  نیتمر

دوره  انیاز پا

 .باشدیم
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 یحیو تشر یانهیشامل سوالات چهارگز یآزمون کتب - )پایان دوره( تراکمی 2

 (جرهایپروس یسازهیشب ای OSCE) یآزمون عمل -

 ماریب یگزارش مورد ای یارائه طرح مراقبت -

هدف،  60%

جامع  یابیارز

 یریادگیاز 

دانشجو در 

زه دانش، حو

 یهامهارت

و  ینیبال

 یریگمیتصم

است.  ینیبال

 بیترک

 یآزمون کتب

 یبرا یو عمل

سنجش 

کامل 

 هایتوانمند

استفاده 

 .شودیم

 

 آموزشی و مراجع منابع 

 اصلی منابع: 

1 .Wong, D. L., Hockenberry, M. J., Wilson, D., & Rodgers, C. C. (2020). 

Wong’s Nursing Care of Infants and Children (11th ed.). St. Louis: 

Mosby/Elsevier. 

 مکمل و فرعی منابع: 

1. Hockenberry, M. J., & Wilson, D. (2021). Wong’s Essentials of Pediatric 

Nursing (11th ed.). Elsevier. 

2. Ball, J. W., Bindler, R. C., & Cowen, K. J. (2022). Principles of Pediatric 

Nursing: Caring for Children (8th ed.). Pearson. 

3. Kyle, T., & Carman, S. (2021). Essentials of Pediatric Nursing (4th ed.). 

Wolters Kluwer. 

4. Kliegman, R. M., et al. (2023). Nelson Textbook of Pediatrics (22nd ed.). 

Elsevier. 
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5. Potter, P. A., Perry, A. G., et al. (2021). Fundamentals of Nursing (10th ed.). 

Elsevier. 

 آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه:  

1. Google scholar 

2. Pubmed 

3. SID 

4. Study.com 

 

 وره د قرراتم و قوانین 

 غیاب و حضور: 

 است. یالزام یجلسات کارآموز یحضور منظم در تمام .1

 خواهد شد. یعدم قبول ایموجه(، منجر به کسر نمره  لیدل )بدون یروز کار کیاز  شیب بتیغ .2

 است. ریپذگروه امکان ریو مد نیاستاد، امور بال دییتنها با ارائه مستندات موجه و با تأ بتیغ جبران .3

  .شودیمحسوب م بتیعنوان غبه قهیدق 15از  شیب ریتأخ .4

 تکالیف موقعبه تحویل: 

در زمان  دیبا یپرستار ندیفرآ یهاو فرم یمراقبت یهاطرح ،یمورد یهاگزارش ف،یتکال یتمام .1

 داده شوند. لیتحو شدهنییتع

 شده توسط استاد( خواهد شد.اعلام زانیمنجر به کسر نمره )به م فیتکال لیدر تحو ریتأخ .2

  خواهد شد. یینها یابیاز شرکت در ارزش تیموجب محروم ،یالزام فیتکال لیتحو عدم .3

 و تقلب قوانین  plagiarism: 

 .شودیمحسوب م یتخلف آموزش ،یارائه گزارش مورد ای یعمل ،یکتب یهاهرگونه تقلب در آزمون .1

 قبول است. رقابلیها غو گزارش فی( در تکالPlagiarismاز منابع بدون ذکر منبع ) یبرداریکپ .2

 د.خواهد ش یریگیدانشگاه پ انیدانشجو یانضباط نامهنییصورت اثبات تقلب، موضوع مطابق آ در .3

 استاد و همکاران و ...بیماران با برخورد در ایحرفه اخلاق رعایت ،: 

 است. یالزام مارانیاطلاعات ب یو حفظ محرمانگ یاصول رازدار تیرعا .1

 شود. تیرعا دیبا دیهمراهان، کادر درمان و اسات ماران،یمتقابل در تعامل با ب احترام .2
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مشمول تذکر و اقدامات  ،ینیبال طینش در محت جادیا ای یاحترامیب ،یارحرفهیرفتار غ هرگونه .3

 خواهد شد. یانضباط ای یآموزش

 است. یاقدامات تحت نظر استاد ضرور یآگاهانه در آموزش و اجرا تیرضا اخذ .4

 رعایت پوشش حرفه ای:  

 است. یالزام دهیو اتوکش زیتم ییدانشجو یرسم فرمیونیاستفاده از  .1

 در بخش نصب و قابل مشاهده باشد. در طول حضور دیبا ییدانشجو ییشناسا کارت .2

 ینامتعارف الزام شیو آرا ورآلاتیها، عدم استفاده از زکوتاه بودن ناخن ،یفرد یآراستگ تیرعا .3

 است.

 دوره طول در  فعال مشارکت: 

 مورد انتظار است. هاسیو ارائه ک یگزارش صبحگاه ،ینیبال یهاحضور فعال در بحث .1

در چارچوب سطح  یاحرفه تیمسئول رشینظر استاد و پذها تحت مراقبت یدر اجرا مشارکت .2

 است. یدانشجو الزام تیصلاح

 داشته باشد. یمنف ریتأث ینیتکو یابیدر نمره ارزش تواندیمنفعلانه م عملکرد .3

 :سایر 

 است. یو کنترل عفونت الزام ماریب یمنیکامل مقررات ا تیرعا .1

 و با اجازه استاد مجاز است. ید آموزشفقط در موار ینیبال طیاز تلفن همراه در مح استفاده .2

 .باشدیبخش در زمان استفاده بر عهده دانشجو م زاتیحفظ تجه تیمسئول .3

 است. یالزام مارستانیب نیاستاد و قوان یاز دستورات آموزش تیتبع .4

 

 

 

 جدول زمان بندی جلسات دوره

 نام مدرس/ مدرسین سرفصل  هرجلسه جلسه آموزشی

و مقررات بخش کودکان و  نیبا ساختار، قوان انریفراگ ییآشنا جلسه اول

 ینیبال طیدر مح یاالزامات حضور حرفه

 دکتر نساء چراغبیگی

مؤثر با کودک و  یارتباط درمان یبا اصول برقرار رانیفراگ ییآشنا جلسه دوم

 محورمراقبت خانواده کردیخانواده بر اساس رو

 دکتر نساء چراغبیگی

و  ماریکودک ب رشیاستاندارد پذ ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا جلسه سوم

 در بخش کودکان یبدو بستر یهاآموزش

 دکتر نساء چراغبیگی
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و  یریگها، شرح حالداده یآورجمع یبا مبان رانیفراگ ییآشنا جلسه چهارم

 یپرستار ندیکودک بر اساس فرآ کیستماتیس نهیمعا

 دکتر نساء چراغبیگی

 یبندتیاولو ،یپرستار صیاصول تشخ با رانیفراگ ییآشنا جلسه پنجم

 در کودکان یبرنامه مراقبت نیمشکلات و تدو

 دکتر نساء چراغبیگی

با نحوه خواندن کاردکس، ثبت اطلاعات در  رانیفراگ ییآشنا جلسه ششم

 در بخش کودکان HIS ستمیدر س یپرونده و مستندساز

 دکتر نساء چراغبیگی

داروها در کودکان و  منیا یسازآمادهبا اصول  رانیفراگ ییآشنا جلسه هفتم

 یقیتزر زاتیتجه یبررس

 دکتر نساء چراغبیگی

قطرات  میدوز، محاسبه و تنظ میبا اصول تنظ رانیفراگ ییآشنا جلسه هشتم

 در کودکان ییعوارض دارو شیو پا ییدارو

 دکتر نساء چراغبیگی

 یهاقبتو مرا یریگخون ،یریگرگ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا جلسه نهم

 در کودکان قیو پس از تزر نیح

 دکتر نساء چراغبیگی

در کودکان بر اساس سن و  یتراپژنیبا اصول اکس رانیفراگ ییآشنا جلسه دهم

 ینیبال طیشرا

 دکتر نساء چراغبیگی

و انجام ساکشن در  ییبا اصول حفظ راه هوا رانیفراگ ییآشنا جلسه یازدهم

 کودکان

 دکتر نساء چراغبیگی

در  جیرا یهاو دستگاه زاتیتجه میبا کاربرد و تنظ رانیفراگ ییآشنا دوازدهم جلسه

 و ...( زرینبولا ون،یپمپ انفوز کروست،یبخش کودکان )م

 دکتر نساء چراغبیگی

در  I&O قیو ثبت دق عاتیما تیریبا اصول مد رانیفراگ ییآشنا جلسه سیزدهم

 یکودکان بستر

 دکتر نساء چراغبیگی

 مارانیو کنترل عفونت در ب ونیزولاسیبا اصول ا رانیفراگ ییآشنا جلسه چهاردهم

 کودکان

 دکتر نساء چراغبیگی

و  یصیتشخ یهایریگبا نحوه انجام نمونه رانیفراگ ییآشنا جلسه پانزدهم

 در کودکان یتهاجم یجرهایدر پروس یهمکار

 دکتر نساء چراغبیگی

عوارض  شیخون و پا ونیوزبا اصول ترانسف رانیفراگ ییآشنا جلسه شانزدهم

 ودکاندر ک یاحتمال

 دکتر نساء چراغبیگی

خاص  یهامیرژ یو اجرا یدرمان هیتغذ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا جلسه هفتدهم

 یدر کودکان بستر

 دکتر نساء چراغبیگی

و  یپزشک تیزیدر و یابا نحوه مشارکت حرفه رانیفراگ ییآشنا جلسه هجدهم

 کودکان یو درمان یصیاقدامات تشخ یریگیپ

 دکتر نساء چراغبیگی

آموزش به خانواده  ص،یترخ یزیربرنامه ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا جلسه نوزدهم

 کودک یپس از بستر یهامراقبت یریگیو پ

 دکتر نساء چراغبیگی

در  عیو اقدام سر یریگمیبا اصول تصم رانیفراگ ییآشنا جلسه بیستم

 یبحران طیشرا تیریو مد کودکان یاورژانس یهاتیموقع

 دکتر نساء چراغبیگی
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 دوره/فصول یا جلسات درس سؤالاتی بندبودجهجدول بلوپرینت یا 

ف
دی

 ر

 عنوان سرفصل آموزشی

 

زمانمدت  

 آموزش

(ساعت)  

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

 اهداف یادگیری در کل آزمون

 

شناختی طهیح  

 

 طهیح

 نگرشی

 طهیح

  مهارتی

1  
و  نیبا ساختار، قوان رانیفراگ ییآشنا

مقررات بخش کودکان و الزامات حضور 

 ینیبال طیدر مح یاحرفه

5 2 1 1 0 

2  
 یبا اصول برقرار رانیفراگ ییآشنا

مؤثر با کودک و خانواده  یارتباط درمان

 محورمراقبت خانواده کردیبر اساس رو

5 5 3 0 2 

3  
استاندارد  ندیفرآبا  رانیفراگ ییآشنا

بدو  یهاو آموزش ماریکودک ب رشیپذ

 در بخش کودکان یبستر

5 5 3 0 2 

4 

 یآورجمع یبا مبان رانیفراگ ییآشنا

 نهیو معا یریگها، شرح حالداده

 ندیکودک بر اساس فرآ کیستماتیس

 یپرستار

5 4 2 0 2 

5 
 صیبا اصول تشخ رانیفراگ ییآشنا

و  مشکلات یبندتیاولو ،یپرستار

 در کودکان یبرنامه مراقبت نیتدو

5 6 4 0 2 

6 

با نحوه خواندن  رانیفراگ ییآشنا

کاردکس، ثبت اطلاعات در پرونده و 

در  HIS ستمیدر س یمستندساز

 بخش کودکان

5 3 2 0 1 

7 
 یسازبا اصول آماده رانیفراگ ییآشنا

 یداروها در کودکان و بررس منیا

 یقیتزر زاتیتجه

5 5 3 0 2 

8 
دوز،  میبا اصول تنظ رانیفراگ ییاآشن

و  ییقطرات دارو میمحاسبه و تنظ

 در کودکان ییعوارض دارو شیپا

5 3 2 1 0 

9 
 ،یریگرگ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا

و پس  نیح یهاو مراقبت یریگخون
5 2 1 1 0 
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 در کودکان قیاز تزر

10 
با اصول  رانیفراگ ییآشنا

در کودکان بر اساس  یتراپژنیاکس

 ینیبال طیسن و شرا

5 3 2 0 1 

11 
با اصول حفظ راه  رانیفراگ ییآشنا

 و انجام ساکشن در کودکان ییهوا
5 4 2 0 2 

12 

 میبا کاربرد و تنظ رانیفراگ ییآشنا

در بخش  جیرا یهاو دستگاه زاتیتجه

 ون،یپمپ انفوز کروست،یکودکان )م

 و ...( زرینبولا

5 2 1 0 1 

13 
 تیریصول مدبا ا رانیفراگ ییآشنا

در کودکان  I&O قیو ثبت دق عاتیما

 یبستر

5 4 3 0 1 

14 
و  ونیزولاسیبا اصول ا رانیفراگ ییآشنا

 کودکان مارانیکنترل عفونت در ب
5 5 3 0 2 

15 
با نحوه انجام  رانیفراگ ییآشنا

 یو همکار یصیتشخ یهایریگنمونه

 در کودکان یتهاجم یجرهایدر پروس

5 3 2 0 1 

16 
 ونیبا اصول ترانسفوز رانیفراگ ییآشنا

در  یعوارض احتمال شیخون و پا

 ودکانک

5 2 1 1 0 

17 
 هیتغذ یبا مبان رانیفراگ ییآشنا

خاص در  یهامیرژ یو اجرا یدرمان

 یکودکان بستر

5 4 3 0 1 

18 
با نحوه مشارکت  رانیفراگ ییآشنا

 یریگیو پ یپزشک تیزیدر و یاحرفه

 ودکانک یو درمان یصیاقدامات تشخ

5 4 2 0 2 

19 
 یزیربرنامه ندیبا فرآ رانیفراگ ییآشنا

 یریگیآموزش به خانواده و پ ص،یترخ

 کودک یپس از بستر یهامراقبت

5 3 2 0 1 

20 
 یریگمیبا اصول تصم رانیفراگ ییآشنا

 یاورژانس یهاتیدر موقع عیو اقدام سر

 یبحران طیشرا تیریکودکان و مد

5 3 2 0 1 
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 كارآموزی و كارورزی دانشگاه علوم پزشكی كرمانشاه دروس رزیابی طرح دورهلیست اچک

 

 واحد( 2دکتر نساء چراغبیگی ) (:واحدعلمی )سهم به نام و نام خانوادگی عضو /اعضای هیئت

های بیماریدر عرصه پرستاری دانشکده پرستاری سنقر                       عنوان دوره: کارآموزی  نام دانشکده/بیمارستان: 

                                                     کودکان

                                             1404-05نیمسال دوم  :کنونی تحصیلیو سال نیمسال     هفتمکارشناسی پرستاری/ ترم  :ترم تحصیلی دانشجویان/مخاطبان 
 احی، دکتر نساء چراغبیگیآقای آزاد فتنام ارزیاب / ارزیابان: 

 

               ردیف

 موضوع

 نمره

 

 شدهکسب

 حدنصاب

 نمره
 

 توضیحات

  5/0 5/0 ، کد درسمشخص بودن عنوان کلی درس و نام واحد 1

  5/0 5/0 نام دانشکده و گروه آموزشیبودن  مشخص 2

  5/0 5/0 زمان برگزاری دوره مشخص بودن 3

  1 1 هم نیاز/نیازشمشخص بودن تعریف دوره و پی 4

  5/0 5/0 مشخص بودن مدت دوره 5

  5/0 5/0 مشخص بودن اهداف کلی دوره 6

  2 2 مشخص بودن ساختار کلی دوره 7

  2 2 مشخص بودن شرح وظایف دانشجویان 8

  1 1 مشخص بودن برنامه کاری بخش/روز 9

  2 2 مشخص بودن منابع مورداستفاده 10

  4 4 دن اهداف ویژه به تفکیک هر بخشمشخص بودن مشخص بو 11

  1 1 های تدریس در دورهمشخص بودن شیوه 12

  3 3 دوره و تعیین نمره نهایی ارزشیابی مشخص بودن نحوه 13

  0.5 0.5 لیست ارزشیابی مهارتیضمیمه بودن چک 14

  1 1 مشخص بودن اصول و مقررات دوره 15

  20 20 نمره نهایی 

 
 ها:پیشنهاد 

 
 

دکتر نساء  دانشکده: EDO:             نام و امضای مدیر گروه:                نام و امضای مسئولمدرسین/نام و امضای مدرس

 چراغبیگی 

 تاریخ ارسال:                                   تاریخ ارسال :                       تاریخ تحویل:                  

         


